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Kurzbeschreibung
Die 50 Impulse in diesem Buch wollen Sie  ermutigen, Ihr Vertrauen auf den zu
setzen, der die Kontrolle über Ihr Leben hat, und echte Freiheit und Freude zu
erleben.

Beschreibung
50 ermutigende Impulse für Frauen

Lydia Brownback

Haben Sie mit Angst zu kämpfen? Vielleicht ist es auch nicht die Angst im
eigentlichen Sinn, sondern es ist eine permanente, von Besorgnis geprägte
Unruhe, die Sie umtreibt. Stress ist zu Ihrem ständigen Begleiter geworden und
sorgenvoll zerbrechen Sie sich über kleine und weniger kleine Angelegenheiten
den Kopf. Doch es gibt eine gute Nachricht: Die Angst muss nicht die Macht über
Sie behalten! Gottes Wort hilft, den Ursachen von Ängsten auf die Spur zu
kommen, und zeigt Wege auf, ihnen zu begegnen. Die 50 Impulse in diesem
Buch wollen Sie deshalb ermutigen, Ihr Vertrauen auf den zu setzen, der die
Kontrolle über Ihr Leben hat, und echte Freiheit und Freude zu erleben.
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