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(Z)orwom‘

Unser treuer Herr Jesus Christus hat es geschenkt, dafd dieses Buch elf Jah-
re nach der Erstausgabe nunmehr in der dritten, nur leicht iiberarbeiteten
Auflage erscheinen kann.

Das Anliegen von Als Frau zur Ehre Gottes leben bleibt unverandert:
Glaubige Frauen sollen Zuriistung und Ermutigung aus der Bibel erhalten,
um ein Leben nach dem Willen Gottes, zur Verherrlichung ihres Herrn
Jesus Christus leben zu konnen, der sie so sehr geliebt und so teuer fiir
Sich erkauft hat.

Das ist heute nur moéglich, wenn die glaubigen Frauen bewuf3t gegen
die immer mehr anschwellende Stromung des feministischen Zeitgeistes
vorangehen, der zunehmend auch christliche Kreise erfaf$t hat und die
Grundlagen der Schopfungsordnung wie auch der Gemeindeordnung
Gottes unterspiilen und umwerfen will.

Eine gottesfiirchtige Frau, die heute noch bewufit nach dem geoffen-
barten Wort und Willen Gottes leben will, sieht sich zunehmend Anfein-
dungen und Widerstand nicht nur von Seiten der Ungldubigen, sondern
auch von modernen weltférmigen Christen ausgesetzt.

Hier moéchte ich mit diesem Buch geistliche Stirkung zu einem Weg
der Treue geben, und dies hauptséchlich, indem ich versuche, die Lehre
der Bibel iiber den Weg der Frauen, die dem Herrn nachfolgen, zu erklé-
ren und auf das praktische Leben anzuwenden. Ich bin davon iiberzeugt,
daf} gesunde Lehre das feste Fundament fiir ein gesundes, erfiilltes geist-
liches Leben ist, das den Herrn ehrt. Wir brauchen heute feste geistliche
Uberzeugungen, die in dem ewigen Wort Gottes gegriindet sind, um dem
Zeitgeist widerstehen zu kénnen.

Dies Buch richtet sich nicht nur an Frauen, sondern auch an Mén-
ner. Ich halte es fiir wichtig, daf} sich auch alle gottesfiirchtigen Manner
mit der Lehre der Bibel iiber die Frau beschiftigen, insbesondere die
Eheminner, aber auch die Altesten und Verkiindiger in biblischen Ge-
meinden. Die biblischen Leitlinien fiir die gldubige Frau werden heute
immer mehr in Frage gestellt und umgedeutet, und es ist die Verant-
wortung der Ménner, ihr Teil dafiir zu tun, daf3 sie in den christlichen
Gemeinden wie auch in ihren Familien bewahrt oder wiederhergestellt
werden.
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Es ist mein Gebet, daf3 dieses Buch vielen Kindern Gottes helfen darf, in
der heutigen Zeit Mut zur klaren Christusnachfolge zu schépfen. Es kostet
einen Preis, wenn man heute gegen den Strom schwimmt und die uralten
Leitlinien des Wortes Gottes konsequent auslebt. Doch nur ein solches
Leben verherrlicht unseren wunderbaren Herrn und Erloser, und auf ihm
liegt der reiche Segen Gottes.

Moge unser Herr es schenken, daf} noch viele Frauen (und Minner)
die Freude und Kraft eines Gott geweihten Lebens erfahren!

Leonberg, im Mai 2014 Rudolf Ebertshduser
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cc;inleifung:
Der []/()eg der g[c’z’u]oz’gen Grau
im Spannungdfe[a’ zwischen Bibehwort und Zez’fgeidf

Wie kann und soll eine gldubige Frau heute leben und dem Herrn Jesus
Christus nachfolgen? Um diese Frage ist seit einigen Jahrzehnten ein ern-
ster Kampf entbrannt. Tagtaglich findet ein Ringen um die Herzen und
Gedanken der Kinder Gottes statt, ein Ringen, das letztlich in der Geistes-
welt seinen Ausgangspunkt hat.

Die Auseinandersetzung dariiber, welchen Weg die glaubigen Frauen
heute in ihrem personlichen Leben, in der Familie und in der Gemein-
de einschlagen sollen, ist keinesfalls etwas Nebensachliches. Sie ist von
grofer Bedeutung fiir Gott und fiir die Menschen, und ihr Ausgang hat
schwerwiegende Folgen.

Weshalb spielt sich dieser Kampf tiberhaupt ab? Eigentlich hat die
Gemeinde Jesu Christi den Willen Gottes in bezug auf die Stellung und
Lebensweise der Frau ja ein fiir allemal geoffenbart bekommen. Die Bi-
bel, das Wort des lebendigen Gottes, gibt klare und deutliche Lehren und
Anweisungen, welche Berufung die gldubige Frau in ihrer personlichen
Christusnachfolge und in der Gemeinde hat.

Diese Grundsitze sind von Gott gegeben und daher ewig und unver-
anderlich. Doch auf der anderen Seite sind wir Gldubigen in der heutigen
Zeit mehr denn je den Einfliissen des Zeitgeistes, dem Denken und der
Lebensweise dieser Welt ausgesetzt. Das Denken der Welt aber steht im
volligem Gegensatz zu den Gedanken Gottes und den Lehren der Bibel,
und das ganz besonders in der Endzeit, in der wir leben.

Die }zeuﬁgen Zeifgeidfdfré’mungen in der (;L'-rauen)frage

Das in der Welt heute vorherrschende Denken ist humanistisch, d. h. es
macht den Menschen zum Mittelpunkt und Maf} aller Dinge, wihrend
Gott bestenfalls eine Randstellung einnimmt.

Die Existenz des wahren Schopfergottes, der auch Herrscher iiber
diese Welt ist und in der Bibel Seinen Willen fiir uns bekanntgemacht
hat, wird vom Zeitgeist verleugnet. Die Menschen meinen heute, jeder
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miisse selbst entscheiden, was gut und bose ist, was fiir ihn recht sei
oder nicht.

In der Frauenfrage hat dies dazu gefiihrt, daf} die Grundsitze Gottes,
wie sie die Bibel lehrt, seit etwa 50 Jahren radikal abgelehnt werden. Der
Mensch wird nicht mehr als Geschopf Gottes verstanden, sondern als
Produkt einer anonymen »Evolutiong, als ein mutiertes Tier, das die Frei-
heit hat, alle Normen und Lebensregeln so zu bestimmen, wie es ihm pafit.

Die Rolle von Mann und Frau wird heute radikal umgedeutet und
neu bestimmt, und zwar nach den willkiirlichen Grundsitzen einer hu-
manistischen Psychologie und Menschenlehre, die letztlich ihre Quellen
in heidnischer Philosophie und Gétzenreligion hat. Die Lehren der Bibel
sind nach dieser Strémung riickstdndig und iiberholt; sie unterdriicken
angeblich den Menschen und hindern ihn an seiner Selbstverwirklichung.

Den Frauen redet diese Zeitgeiststromung ein, dafl nur der Weg der
»Emanzipation« (lateinisch fiir »Freilassung«) sie zum wahren Gliick fith-
ren kénne. Die Frauen, so wird immer wieder betont, miifiten sich befrei-
en von der »Versklavung« durch das christliche Frauenbild, von den an-
geblich einengenden, tiberholten, von Ménnern erfundenen Ordnungen
der Bibel. Sie sollen fiir ihre Selbstentfaltung kimpfen, fiir bestimmenden
Einfluf} und Fithrungsaufgaben in allen Bereichen der Gesellschaft, fiir
die »Gleichberechtigung« mit dem Mann.

In letzter Zeit geht diese »progressive« Strémung noch weiter und
leugnet immer offener alle naturgegebenen und in der Schopfungsord-
nung Gottes begriindeten Unterschiede zwischen Mann und Frau.

Nach der neuen Lehre des »Gender Mainstreaming« sind alle diese
Unterschiede angeblich anerzogen und durch eine unterdriickende Kul-
tur bedingt; jeder Mensch konne und solle seine geschlechtliche Identitit
selbst definieren und nach seinem Ermessen ausleben. Das geht einher
mit immer offenerer Bevorzugung lesbischer und homosexueller Lebens-
formen.

Wie das Wort Gottes einen solchen Weg beurteilt, zeigt uns eindriick-
lich Eph 2,1-3:

(..) auch euch, die ihr tot wart durch Ubertretungen und Siinden, in
denen ihr einst gelebt habt nach dem Lauf dieser Welt, gemdf§ dem
Fiirsten, der in der Luft herrscht, dem Geist, der jetzt in den Séhnen
des Ungehorsams wirkt; unter ihnen fiihrten auch wir alle einst unser
Leben in den Begierden unseres Fleisches, indem wir den Willen des
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Fleisches und der Gedanken taten; und wir waren von Natur Kinder
des Zorns, wie auch die anderen.

g/dulvige Christen miissen heute
gegen den Strom des Zeifgeiofed schwimmen

Uns glaubigen Christen sollte immer bewuf3t sein, dafy der »Zeitgeist«
(darunter verstehe ich die vorherrschende Weltanschauung, die kultu-
rellen und religiosen Werte einer bestimmten Zeitepoche) letztlich be-
stimmt wird vom Geist dieser Weltzeit, vom Geist des Fiirsten dieser Welt
(vgl. Eph 2,2; Eph 6,12; 1Kor 2,12; 1Tim 4,1).

Der Teufel setzt alles daran, die Menschengeschépfe zur Auflehnung
gegen Gott und Seinen Willen anzustacheln, sie zur Selbstentfaltung und
Unabhingigkeit von Gottes Ordnungen und Geboten zu verleiten. Ge-
schickt macht sich der Widersacher zum scheinbaren Anwalt der Men-
schen gegen Gott und redet ihnen ein, dafl Gottes Ordnungen fiir sie
einengend und »autoritir« seien, sie in ihrer Selbstverwirklichung behin-
derten und nur versklavten, wahrend sie auf dem Weg der Auflehnung
gegen Gott angeblich Gliick, schrankenlose Bediirfnisbefriedigung und
Personlichkeitsentfaltung erreichen konnten (vgl. dazu Rom 6,15-23).

Wir kénnen gar nicht verhindern, dafl die Denk- und Lebensweise
der uns umgebenden Welt auch auf uns Glaubige Einfluf$ nimmt. In der
Schule, in den Medien, im Alltagsleben wird sie tiberall offenbar. Gerade
deshalb sind wir gerufen, gegeniiber diesem widergoéttlichen weltlichen
Denken wachsam zu sein und bewuf3t an der Lehre der Bibel festzuhalten.

Heute stehen wir als Glaubige in einem bestédndigen geistlichen Kampf,
um den gottgewollten Weg des Glaubensgehorsams und der Treue zu be-
wahren gegen die Einfliisse des Feindes, der uns vom rechten Weg abbrin-
gen will.

Dieser Kampf wird uns aufgetragen in Judas 3, wo der Herr uns er-
mahnt, »daf$ ihr fiir den Glauben kiampft, der den Heiligen ein fiir allemal
iiberliefert worden ist«. Dazu gehort unser entschlossener Widerstand ge-
gen die listigen Kunstgriffe des Teufels, wie uns Eph 6,10-18 lehrt.

Im Rahmen dieses Kampfes tobt heute in der Christenheit eine erbit-
terte Schlacht um die Frauenfrage, ein Ringen um den Weg der gldubigen
Frau in dieser von Gesetzlosigkeit und Verfiihrung geprigten letzten Zeit
vor der Wiederkunft des Herrn. Viele Gldubige sind sich dieses Kampfes
gar nicht recht bewuf3t. Viele erkennen nicht, daf$ die biblische Position
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zur Stellung der Frau auch in »evangelikalen« Kreisen, die sich zur Bibel
bekennen, ganz allméhlich durch irrefithrende und unbiblische Lehren
untergraben wird.

Wahrheiten, die jahrhundertelang von praktisch allen gldubigen Chri-
sten gelehrt und gelebt worden waren, werden heute als »veraltets, als
»nur zeitbedingt und im Rahmen der damaligen Kultur giiltig«, wenn
nicht gar als »frauenfeindliche Entgleisungen des Paulus« bezeichnet und
durch »zeitgeméfle«, vom feministisch-humanistischen Geist getrankte
Lehren ersetzt.

Diese schleichende Verfithrung und Abweichung von der biblischen
Wahrheit in der Frauenfrage hat eine verderbliche Wurzel: Die Bibel, das
inspirierte, von Gott gegebene Wort der Heiligen Schrift, wird nicht mehr
als irrtumslose und einzig entscheidende Autoritit fiir das Leben der Ge-
meinde und des einzelnen Gldubigen anerkannt.

Hier geht es um eine ganz grundlegende Frage, um den wesensmaf3i-
gen Unterschied zwischen echtem, biblischem Glauben und wahrer Jiin-
gerschaft einerseits und der modernen Verfilschung von Glauben und
Jingerschaft andererseits.

Wahrer Glaube nimmt die Bibel als das Wort des lebendigen Gottes
an und lebt das Wort Gottes nach Kriften im Glaubensgehorsam aus (vgl.
u. a. 1Th 2,13; 4,1-2; 2Th 3,6.14; Rom 16,26). Wahre Jiingerschaft richtet
sich nach dem Wort unseres Herrn: » Wenn ihr in meinem Wort bleibt, so
seid ihr wahrhaftig meine Jiinger« (Joh 8,31), und » Wer meine Gebote fest-
hdlt und sie befolgt, der ist es, der mich liebt« (Joh 14, 21).

Der »moderne« oder »postmoderne« Christ dagegen entscheidet
selbst nach eigenem Ermessen, was er von der Bibel noch fiir sich anneh-
men will und was nicht, was er als »veraltet« abhakt und was er noch be-
folgen mochte. Klare biblische Aussagen werden ohne Scheu umgedeutet
oder verworfen, damit am Ende das herauskommt, was man mochte: eine
Linie zur Frauenfrage, die dem Zeitgeist folgt und der Frau in der Familie
und in der Gemeinde eine Rolle zuspricht, die ihr die Heilige Schrift selbst
ausdriicklich verwehrt.

Sine klare Ste”ung Zum q/()eg der Grau ist wiclztig

Diese Entwicklung geht weder an den einzelnen Glaubigen noch an den
Gemeinden spurlos voriiber. Die Einfliisse des Zeitgeistes und der neuen
»evangelikalen« Linie zur Frauenfrage haben ihre Wirkung auf uns alle.
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Die Frage ist: Wie stehen wir dazu? Woran wollen wir uns orientieren?
An dem, was das Wort Gottes uns sagt — auch wenn es heute unpopulér
ist und der fleischlichen Selbstverwirklichung entgegensteht? Oder an der
modernen Umdeutung der Bibel, die dem Eigenleben Raum laf3t und ei-
nen Weg fiir die christliche Frau vorzeichnet, der in unsere heutige Zeit
pafit und fiir die Welt akzeptabel ist?

Die gldubigen Christen unterscheiden sich ja eigentlich von den Un-
glaubigen auch dadurch, daf} sie die Maf3stabe und Richtlinien fiir ihr
Leben aus einer uralten, ewig unverinderlichen Quelle empfangen, aus
der Bibel. Sie ist »das Wort Gottes, das in Ewigkeit bleibt« (1Pt 1,23). Von
diesem Wort bezeugt der Herr Jesus Christus: »Himmel und Erde werden
vergehen, aber meine Worte werden nicht vergehen« (Mt 24,35).

In der Frage, welcher Weg fiir das Leben einer gldubigen Frau dem
Willen Gottes entspricht und richtig ist, gelten die Grundsitze des Wortes
Gottes heute genauso wie vor 2.000 Jahren. Sie, und nicht die wechsel-
haften Stromungen des Welt- und Zeitgeistes, sollten unser Denken und
Handeln in allem bestimmen.

Doch der biblische Weg der Gottesfurcht und des Gehorsams, des
Glaubens und der Hingabe an unseren wunderbaren Herrn ist dem
Widersacher ein Dorn im Auge. Er sucht die Glaubigen vom Weg des
Glaubensgehorsams abzuziehen und durch vielerlei Einwirkungen und
Schliche auf einen Weg des Ungehorsams, der Weltformigkeit und des
Auslebens der fleischlichen Begierden zu verleiten.

So wird dem Herrn Ehre geraubt und den irregefithrten Glaubigen
grofSer Schaden zugefiigt; sie werden im Dienst und Zeugnis fiir Gott ge-
schwicht und gehemmt, und auch ihr inneres Leben nimmt Schaden.

Diese Frage ist keineswegs nur fiir die gldubigen Frauen wichtig. Sie be-
trifft die gliubigen Mdnner gleichermafSen. Die Schrift zeigt uns, daf§ wir
als Mdnner eine Verantwortung fiir das geistliche Leben unserer Ehefrauen
(und Tochter) haben und unserem Herrn einmal Rechenschaft geben miis-
sen, inwiefern wir sie angeleitet und ermutigt haben, den biblischen Weg als
Frau zu gehen.

Das ergibt sich aus der Verantwortung des Mannes als Haupt, die im-
mer auch eine geistliche Fiirsorge fiir die Frau mit einschliefit, wie uns
Eph 5,22-29 am deutlichsten zeigt. Allzu viele christliche Ménner sind
heute durch ihre eigene Passivitit und Weltférmigkeit eher ein Anstof3
und Hindernis fiir den geistlichen Weg ihrer Ehefrauen, statt sie zu ermu-
tigen und zu fordern!
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So haben auch die leitenden Briider einer ortlichen Gemeinde besondere
Verantwortung dafiir, ob sie die Gliubigen, die ihnen anvertraut sind, klar
und unmifverstindlich in den Lehren der Bibel zur Frauenfrage unterwie-
sen haben oder nicht.

Auch die liebevolle geistliche Ermahnung, in den Wegen Gottes zu
bleiben, und nétigenfalls Korrektur und Zurechtweisung gehéren zu den
Aufgaben der Hirten einer biblischen Gemeinde. Dieser geistliche Dienst
(1Th 5,12-13) ist heute vielleicht schwerer, aber auch nétiger denn je. Da-
bei geht es darum, die Herzen und Gewissen der Glaubigen anzusprechen
und sie zum einsichtigen, bewufiten Gehorsam gegen Gottes Wort anzu-
spornen.

Jede Grau steht vor der Sntoclzeidung

In der heutigen Zeit sind deshalb alle glaubigen Frauen vor eine wichtige
personliche Entscheidung gestellt. Die Zeiten, wo die allermeisten christ-
lichen Frauen wie selbstverstandlich biblischen Leitlinien (zumindest du-
Berlich) folgten, sind vorbei; in der heutigen Zeit gilt in der Christenheit
das Motto aus dem Buch der Richter: »Jeder tat, was recht war in seinen
Augen« (Ri 17,6).

Heute konnen wir uns in unserer Nachfolge in der Regel nicht mehr
nach dem richten, was die meisten tun; wir haben oft nicht einmal in
unseren Eltern oder den Geschwistern in unseren Gemeinden gute und
glaubwiirdige Vorbilder. Wir sind gerufen, unser Leben klar auf das Wort
Gottes auszurichten, auch wenn andere dieses Wort verlassen haben.

Wir sind herausgefordert, aus Liebe zu unserem Herrn und Erléser ge-
gen den allgemeinen Strom der Verweltlichung und Lauheit in der Chri-
stenheit zu schwimmen, und dies ist fiir gldubige Frauen in manchem
schwerer als fiir Ménner und kostet sie mehr Opfer.

Von dem Weg der gottfeindlichen Welt, von diesem Weg der Selbstent-
faltung und der Freiheit des gefallenen Menschen gegeniiber den Geboten
Gottes haben wir uns ja abgekehrt, wenn wir wahrhaft Kinder Gottes sind.
Wir durften durch Gottes Gnade erkennen, dafy der Weg der Siinde ins
Verderben fiihrt, dafy wir dem Gericht Gottes verfallen sind, wenn wir
trotzig unser Eigenleben gegen Thn aufrichten und gegen Seine Gebote
und Ordnungen leben.

Durch den Glauben an unseren Herrn und Heiland Jesus Christus
wurden wir herausgerettet aus dieser Welt und ihrer Versklavung unter
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die Stinde. Wir sind nun berufen, als »Sklaven der Gerechtigkeit« (vgl. R6-
mer 6) ganz fiir Gott, nach Seinem Willen, zu Seiner Ehre und Verherr-
lichung zu leben. Fiir das Leben der durch die Gnade Gottes erretteten
Minner und Frauen gibt es einen biblischen Grundsatz, der uns in Rom
12,1-2 gezeigt wird:

Ich ermahne euch nun, ihr Briider, angesichts der Barmherzigkeit Got-
tes, daf$ ihr eure Leiber darbringt als ein lebendiges, heiliges, Gott wohl-
gefilliges Opfer: das sei euer verniinftiger Gottesdienst! Und pafst euch
nicht diesem Weltlauf an, sondern lafst euch in eurem Wesen verdin-
dern durch die Erneuerung eures Sinnes, damit ihr priifen kénnt, was
der gute und wohlgefillige und vollkommene Wille Gottes ist.

Fir den biblischen Weg der christlichen Frau bedeutet das: Wenn sie
den Willen Gottes tun will, dann muf} sie mit den Werten und Verhal-
tensweisen dieser Welt klar und entschieden brechen. Sie darf sich nicht
diesem Weltlauf anpassen oder »dieser Weltzeit gleichformig werden,
wie man auch iibersetzen kann. Sie kann nicht einfach in dem Lebensstil
mitschwimmen, den sie bei ihren ungldubigen Geschlechtsgenossinnen
sieht.

Die Frau, die dem Herrn nachfolgt, ist berufen, anders zu leben, nach
den Mafistiben und dem Willen Gottes, auch wenn das bei weltlichen
Frauen und Minnern (und verweltlichten Christen) Kopfschiitteln und
Spott hervorruft.

Diesen Weg kann sie nur gehen, wenn sie sich in ihrem Wesen veran-
dern 143t durch die Erneuerung ihres Sinnes (andere Ubersetzung: ihrer
Gesinnung, ihres Denkens). Eine solche Wesensveranderung oder Umge-
staltung geschieht durch das Wort Gottes und den Heiligen Geist, der in
ihr wohnt.

Ohne dieses erneuerte Denken kann die glaubige Frau nicht klar er-
kennen, was der Wille Gottes fiir sie ist — das, was fiir ihr Leben von Gott
vorgesehen ist, was Gott wohlgefillt. Aber wenn sie von innen heraus, in
ihrer Gesinnung, von ganzem Herzen den Willen Gottes bejaht und tut,
dann wird ihr Leben von Gott gebraucht und gesegnet werden.

Dieser Weg ist heute wahrhaft schmal und steil. Oft bringt er muti-
gen Nachfolgerinnen des Herrn Mif$billigung und Spott von seiten vieler
Mitgeschwister im Glauben ein. Er ist mit Leiden, Verzicht und Kdmpfen
verbunden.
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Den oberflachlichen Christen der heutigen Tage erscheint ein solcher bi-
blischer Weg téricht und eng, »gesetzlich« und »weltfremd«. Wer ihn geht,
erlebt auch erst richtig, wie sein eigenes Fleisch in ihm aufbegehrt und
sich gegen die echte Nachfolge wehrt; die Jiingerin des Herrn wird rasch
erkennen, daf$ nur Selbstverleugnung und das Sterben des Eigenlebens sie
zum Ziel fithren.

Aber dieser Weg bringt schone, kostbare Frucht, und er hat einen Lohn
in der Herrlichkeit. Dazu will dieses Buch jeder gldubigen Frau, besonders
auch Midchen und jungen Frauen, Mut machen. Es lohnt sich, trotz Spott,
Anfeindungen und Kémpfen, auch heute noch den schmalen biblischen
Weg zu gehen!

Der grofite Lohn ist das Wohlgefallen unseres wunderbaren Herrn Je-
sus Christus und die Tiefe der verborgenen Gemeinschaft mit Ihm, die all
die Anhédnger des modernen breiten Weges nicht kennen.

Das 04n]iegen dieses Buches

Dieses Buch will die biblische Lehre tiber die Stellung und den Wandel
der glaubigen Frau deutlich machen und dazu ermuntern, auch heute,
angesichts so vieler verwirrender Stimmen, glaubig und einfaltig auf das
Wort Gottes zu horen und das personliche Leben bewuf3t auf die Bibel
auszurichten.

Es ist in der festen Uberzeugung geschrieben worden, dafl die Bibel
das vollkommene, irrtumslose und in allen Fragen entscheidende Wort
des lebendigen Gottes ist. Wie die Bibel selbst bezeugt, gibt sie eine voll-
kommene Anleitung fiir das Denken und Leben der Kinder Gottes:

Alle Schrift ist von Gott eingegeben und niitzlich zur Belehrung, zur
Uberfiihrung, zur Zurechtweisung, zur Erziehung in der Gerechtigkeit,
damit der Mensch Gottes ganzzubereitet sei, zu jedem guten Werk vil-
lig ausgeriistet. (2Tim 3,16-17)

Das gilt im 21. Jahrhundert, kurz vor der Wiederkunft unseres Herrn Je-
sus Christus, genauso, wie es im 1. Jahrhundert und in allen folgenden
galt. Die Bibel besteht nicht aus zeitbedingten, kulturell begrenzten, irr-
tiimlichen Menschenworten, sondern aus den Worten des lebendigen
Gottes, die geschrieben wurden, um uns zu leiten, und denen wir gehor-
chen wollen und sollen.
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Dies ist der einzige Weg zu einem erfiillten, gesegneten Leben als Christ.
Mége der Herr selbst uns Sein Wort aufschlieen und grof3 machen! Mo-
ge der Herr unsere Herzenshaltung durchleuchten und verdndern!

Wir wollen in diesem Buch zuerst Gottes Schopfungsordnung fiir
Mann und Frau betrachten, wie sie uns in den ersten zwei Kapiteln des
1. Buches Mose gezeigt und in der neutestamentlichen Offenbarung be-
statigt wird.

Dann wollen wir versuchen, die tiefere Bedeutung der unterschiedli-
chen Stellung von Mann und Frau zu ergriinden und dabei die Lehre des
Epheserbriefs betrachten, dafy das Verhaltnis von Mann und Frau auf das
Verhaltnis von Christus und der Gemeinde gedeutet werden muf3.

Ein zweiter Abschnitt beschiftigt sich ausfiihrlich mit Gottes Gemeinde-
ordnung fiir die Frauen, sowohl mit ihren Grundsitzen (1. Timotheus 2),
als auch mit dem Schweigegebot (1. Korinther 14) und dem Gebot der
Kopfbedeckung (1. Korinther 11). Wir wollen versuchen, ihren Sinn und
ihre geistliche Bedeutung zu beleuchten und auch die konkrete praktische
Verwirklichung im Gemeindeleben zu behandeln.

In einem dritten Abschnitt wollen wir Ansporn und praktische Hin-
weise fiir das Leben einer glaubigen Frau gegen den Strom des Zeitgeistes
geben und dabei insbesondere Méadchen und junge Frauen ermutigen,
diesen biblischen Weg auch heute noch zu gehen.

Es gibt manche Gesichtspunkte unseres Themas, die ich in diesem
Rahmen nicht oder nur kurz behandeln kann. Einige Glaubige werden
manchen Auslegungen, die ich vertrete, vielleicht nicht in allem zustim-
men kénnen.

Wihrend die Grundlinien des biblischen Weges fiir die glaubige Frau
im Wort Gottes klar und unmifiverstdndlich aufgezeigt werden, gibt es
einige Einzelpunkte, tiber die auch bibeltreue Christen unterschiedlicher
Auffassung sind. Aber dieses Biichlein will in erster Linie eine geistliche
Hilfe fiir die glaubigen Frauen von heute sein, die klaren Grundlinien der
Schrift zu erkennen und auszuleben.

Wenn ich als Mann ein solches Buch auch fiir Frauen geschrieben habe,
so ist mir bewuflt, daf} es manche Leserin geben mag, die sagt: »Er als
Mann kann ja gut reden, ihn betrifft es ja nicht!« Ich habe dieses Buch
aber nicht geschrieben, um meine Schwestern im Herrn von oben herab
zu belehren.

Ich konnte es nur mit gutem Gewissen schreiben, weil ich selbst
bestrebt bin (mit allem Versagen), meinem Herrn auf dem schmalen
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Kreuzesweg der Selbstverleugnung nachzufolgen und Gottes Wort unter
Kampfen auszuleben.!

Ich habe grofie Hochachtung vor jeder Schwester im Herrn, die heute
bemiiht ist, den biblischen Weg zu gehen. Es ist mir bewuf3t, daf3 die gliu-
bigen Frauen es in vielem schwerer haben als wir Ménner, wenn sie das
Wort Gottes heute ausleben wollen.

Aus meinen eigenen Kdampfen und Niederlagen in der Christusnach-
folge weif3 ich auch, daf} es oft nicht leicht ist, das Fleisch und die Welt
zu Uberwinden, und ich habe Verstindnis fiir alle Frauen, die sich hier
schwer tun. Ich weif$ aber auch, daf$ unser wunderbarer Herr Jesus Chri-
stus barmherzig und geduldig ist und uns beisteht, wenn wir Seinen Wil-
len tun wollen.

Ich habe dieses Buch als Mann geschrieben, weil ich davon {iberzeugt
bin, daf} biblische Lehre (auch tiber die Frauenfrage) Aufgabe des Mannes
ist (wobei Frauen durchaus ermunternde Biicher fiir Frauen zum Thema
Nachfolge schreiben kénnen und geschrieben haben).

Dieses Buch ist in erster Linie ein Lehrbuch und eine Auslegung der
wichtigsten Bibelaussagen zur Frauenfrage. Ich habe es auch deshalb ge-
schrieben, weil ich mit Besorgnis sehe, wie in der Frauenfrage biblische
Grundsitze in der Gemeinde Gottes aufler Kraft gesetzt werden und gera-
de hier endzeitliche Verfithrung stattfindet.

Das Buch kann und will keine erschopfende oder gar akademische
Abhandlung des Themas bieten, sondern méchte durch bibelgebundene
Lehre zu treuer Christusnachfolge ermuntern.

Ich will dabei keine alleinige oder absolute Giiltigkeit fiir meine Aus-
legungen beanspruchen. Es ist meine Hoffnung, daf} viele Leserinnen
und Leser dadurch in ihrem Gewissen angesprochen werden und selbst
unter Gebet die Heilige Schrift erforschen, ob es sich so verhalt (vgl. Apg
17,11).

Moge der Herr Sein Wort uns allen weiter aufschliefen und es an uns
segnen, damit wir Frucht bringen zur Ehre Seines Namens!
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A. Die g[du]aige Grau in Ehe, Gramilie und Bemf

7. goffed Sclzé'pﬁ:ungdomlrzung ﬁir Mam und Frau

a) Die urdpriinglic}ze Sclzé'pﬁngda[adic/)f goﬁed (7 Meose 7 und 2)

Die erste Offenbarung tiber Gottes Gedanken zum Verhiltnis von Mann
und Frau finden wir bereits auf den ersten Seiten der Bibel, im 1. Buch
Mose, dem Buch der Anfinge.?

Wir finden dort eine grundlegende Wahrheit geoffenbart, die von
fast allen weltlichen Stellungnahmen zur Frauenfrage verleugnet wird:
dal namlich der allmichtige, ewige Gott den Menschen nach Seinem
Plan und Willen erschaffen hat und ihn bewuflt als Mann und Frau
erschuf.

Und Gott sprach: Lafst uns Menschen machen nach unserem Bild, uns
dhnlich, die sollen herrschen iiber die Fische im Meer und iiber die V-
gel des Himmels und iiber das Vieh und iiber die ganze Erde, auch iiber
alles Gewiirm, das auf der Erde kriecht!

Und Gott schuf den Menschen in seinem Bild, im Bild Gottes schuf er
ihn; als Mann und Frau schuf er sie. Und Gott segnete sie; und Gott
sprach zu ihnen: Seid fruchtbar und mehrt euch und fiillt die Erde und
macht sie euch untertan; und herrscht tiber die Fische des Meeres und
iiber die Vigel des Himmels und tiber alles Lebendige, das sich regt auf
der Erde! (1Mo 1,26-28)

Wir sind Geschépfe Gottes, des Allerhdchsten, der iiber allem steht und
alles nach Seinem Wohlgefallen regiert. Wir konnen iiber unser Wesen,
tiber unsere Lebensausrichtung nicht selbst entscheiden, wie die gottlosen
modernen Menschen es meinen.

Wir sind abhdngig von unserem Schéopfer-Gott, und unser wahres Le-
bensgliick, unsere Lebensbestimmung konnen wir nur finden, wenn wir
zu Thm umkehren und nach Seinen Lebensordnungen fiir uns Menschen
leben.
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Gottes Schopfungsordnung bildet das Fundament unseres Lebens, ja, der
ganzen Welt. Wir konnen und diirfen sie nicht vernachldssigen oder gar
mifSachten.

Auch fir uns wiedergeborene Kinder Gottes ist die Schopfungsord-
nung Gottes unverdndert giiltig; sie wird im Neuen Testament ausdriick-
lich bekriftigt (vgl. Mt 19,4-8; 1Kor 11,3.8-9; 1Tim 2,13). Wir sind beru-
fen, sie auszuleben und dadurch Gott zu verherrlichen.

90ir sind berufen, gotfed Leitlinien ﬁir Seine gedcllé'pfe anzuerkennen

Wir wissen aus Gottes Selbstoffenbarung in der Schrift, wer Er ist, und das
sollten wir uns hier noch einmal bewuflt machen. Gott, der Allerhéchste,
ist der Ursprung alles Seins.

Ehe die Berge wurden und du die Erde und den Erdkreis hervorbrach-
test, ja, von Ewigkeit zu Ewigkeit bist du Gott! (Ps 90,2)

Gott hat Himmel und Erde gebildet, und Er hat nach Seinem souveri-
nen Ratschlufl und Willen beschlossen, Menschen auf der Erde zu schaf-
fen. »Aber unser Gott ist im Himmel; er tut alles, was ihm wohlgefillt«
(Ps 115,3).

Er, der allein weise Gott, der vollkommene Erkenntnis, Weisheit und
Einsicht besitzt, hat das Geschopf Mensch als Mann und Frau geschaffen
und fiir den Mann wie die Frau ganz bestimmte Eigenschaften, Fahigkei-
ten und Aufgabenbereiche festgelegt.

Sein Bauplan, Seine Schépfungsordnungen sind weise, gut und voll-
kommen, weil Gott selbst in Seinem Wesen weise, giitig und vollkommen
ist. So lesen wir in 1Mo 1,31: »Und Gott sah alles, was er gemacht hatte;
und siehe, es war sehr gut.«

HERR, wie sind deine Werke so viele!
Du hast sie alle in Weisheit gemacht,
und die Erde ist erfiillt von deinem Besitz. (Ps 104,24)

Denn ich will den Namen des HERRN verkiinden:
Gebt unserem Gott die Ehre!

Er ist der Fels: vollkommen ist sein Tun;

ja, alle seine Wege sind gerecht. (5Mo 32,3-4)
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Bekehrung zu Gott bedeutet immer auch eine von Herzen kommende
Anerkennung dessen, wer Gott ist und was Er getan und angeordnet hat.
Wahrer Glaube an Gott beinhaltet eine bewufte, aus Einsicht kommende
Unterwerfung unter Gottes guten Willen, der uns in Seinem Wort, der
Bibel geoffenbart worden ist.

Dazu gehort auch Gottes Schopfungsordnung fiir Mann und Frau.
Gott ist herrlich und erhaben; Sein Werk ist vollkommen, auch wenn wir
unvollkommenen Menschen es nicht in allem sofort erkennen kénnen.

Ich bin der HERR und sonst ist keiner; denn aufler mir gibt es keinen
Gott. (...) Ich bin der HERR, und sonst ist keinet, der ich das Licht ma-
che und die Finsternis schaffe; der ich Frieden gebe und Unheil schaffe.
Ich, der HERR, vollbringe dies alles. (...) Wehe dem, der mit seinem
Schopfer hadert, eine Scherbe unter irdenen Scherben! Spricht wohl
der Ton zu seinem Topfer: »Was machst du?« — oder dein Werk: »Er
hat keine Hinde«? Wehe dem, der zum Vater spricht: »Warum zeugst
du?« und zur Frau: »Warum gebierst du?« (Jes 45,5-10)

Wir finden in der Bibel Begebenheiten, in denen Menschen versuchten,
mit Gott zu hadern und sich iiber Seine Ratschliisse zu erheben. Nebu-
kadnezar etwa tiberhob sich iiber Gott und meinte, er konne iiber sein
Leben und sein Reich selbst bestimmen. Darauthin mufite Gott ihn tief
demiitigen, so dafl er am Ende bekannte:

Da lobte ich den Hochsten und pries und verherrlichte den, der ewig
lebt, dessen Herrschaft eine ewige Herrschaft ist und dessen Reich von
Geschlecht zu Geschlecht wihrt; gegen welchen alle, die auf Erden woh-
nen, wie nichts zu rechnen sind; er verfihrt mit dem Heer des Him-
mels und mit denen, die auf Erden wohnen, wie er will, und es gibt nie-
mand, der seiner Hand wehren oder zu ihm sagen diirfte: Was machst
du? (...) Nun lobe und erhebe und verherrliche ich, Nebukadnezar,
den Konig des Himmels; denn all sein Tun ist richtig, und seine Wege
sind gerecht; wer aber hochmiitig wandelt, den kann er demiitigen!
(Dan 4,31-34)

Der gldubige Hiob haderte mit Gott, weil er dessen Ratschliisse nicht ver-
stand. Da offenbarte sich Gott in Seiner Herrlichkeit als der allein weise
Schopfer aller Dinge, und tadelte den Hiob:
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Wer verfinstert da den Ratschluf$ mit Worten ohne Erkenntnis? Giirte
doch deine Lenden wie ein Mann! Ich will dich fragen, und du sollst
mich belehren! Wo warst du, als ich den Grund der Erde legte? Sprich
es aus, wenn du Bescheid weifst! (Hi 38,1-4)

Am Ende sehen wir, wie Hiob sich vor Gott demiitigt und anerkennt,
daf} Gott, der erhabene Schépfer des Alls, unendlich viel grofier ist als
er, und daf§ kein Mensch sich anmafen kann, tiber Sein Tun zu Gericht
zu sitzen:

Weiter redete der HERR mit Hiob und sprach: Will der Tadler mit
dem Allmdchtigen hadern? Wer Gott zurechtweisen will, der antwor-
te nun! Da antwortete Hiob dem HERR und sprach: Siehe, ich bin
zu gering; was soll ich dir erwidern? Ich will meine Hand auf mei-
nen Mund legen! Ich habe einmal geredet und konnte nichts ant-
worten, und noch ein zweites Mal, und ich will es nicht mehr tun!
(Hi 40,1-5)

Es ist eine entscheidende Grundlage fiir unseren Lebensweg und
unser Lebensgliick als Kinder Gottes, dafy wir uns unter Gottes lie-
bende, weise Vaterautoritit von Herzen und ohne Vorbehalte unter-
werfen.

Das bedeutet auch, dafl wir Gottes Schopfungsordnung fiir unser
Leben bewuf3t bejahen und fiir uns annehmen - so wie auch alle Seine
Anordnungen fiir uns in der Bibel und alle Seine Fithrungen in unserem
personlichen Leben.

Viele Christen sind heute offen oder heimlich unzufrieden mit Gottes
Ordnungen und hadern mit Gott; sie versuchen, Gottes Wort zu umgehen,
wo es ihnen nicht geféllt. Doch sie ernten nur Ziichtigung und Kraftlo-
sigkeit, Not und Elend dabei. Gottes Ordnungen sind vollkommen und
gut — das gilt auch fiir Gottes Gedanken bei der Erschaffung von Mann
und Frau.

Liebe Schwester im Herrn, hast du dieses ganze innere Ja zu Gottes
Plan und Ordnung fiir dich? Oder hast du noch Vorbehalte, innere Auf-
lehnung gegen den Platz, den Gott dir gab? Dann bekenne das und finde
zu einem ganzen Ja - das ist wesentlich fiir ein fruchtbares und erfiilltes
geistliches Leben!
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Die Bedtimmung von Mann und Grrau

Wir lesen in 1Mo 1,26-27, daf3 Gott den Menschen in Seinem Ebenbild
und Gleichnis geschaffen hat - eine Wiirde, die Er sonst keinem Seiner
Geschopfe zuteil werden liel, und die Mann und Frau gleichermaflen
empfingen. Das weist uns auf die Bestimmung und den Auftrag des Men-
schen hin, ndmlich den ewigen Gott zu erkennen und mit Thm Gemein-
schaft zu haben, Thn zu lieben und Thn anzubeten, Ihm in der Ausfiihrung
Seiner Ratschliisse auf Erden zu dienen und ein Leben zur Verherrlichung
Gottes zu fiihren.

Das war Gottes Auftrag an den Menschen, den Er iiber Seine gesam-
te Schopfung setzte. Diese Bestimmung fiir unser Leben haben wir alle
zutiefst verfehlt und uns damit an unserem Schépfergott versiindigt und
Sein Gericht iiber uns gebracht. Deshalb brauchen wir alle die Erlosung
durch Jesus Christus, um wieder in Gemeinschaft mit Gott zu kommen
und nach Seinem Willen und Auftrag zu leben.

In 1. Mose 1, wo uns allgemein die Schépfungsabsicht und der Auf-
trag Gottes fiir den Menschen berichtet wird, sehen wir klar geoffenbart,
dafl Mann und Frau von Anfang an in ihrer Beziehung zu Gott und im
Hinblick auf Gottes Segnungen vollig gleichwertig waren. Beide waren im
Bild Gottes geschaffen; beide hatten gleichermaflen Anteil am Segen der
Fruchtbarkeit wie auch am Auftrag, die Erde zu regieren.

In 1. Mose 2 wird uns dann die Ausfithrung dieser Absicht berichtet,
und hier sehen wir, daf8 Mann und Frau in ihren Beziehungen und Aufga-
ben auf der Erde von Gott von vornherein unterschiedlich angelegt waren
und auch unterschiedlich behandelt wurden.

Und Gott der HERR sprach: Es ist nicht gut, daf8 der Mensch allein sei;
ich will ihm eine Gehilfin [od. Hilfe, Beistand] machen, die ihm ent-
spricht! (...) Da liefS Gott der HERR einen tiefen Schlaf auf den Men-
schen fallen; und wihrend er schlief, nahm er eine seiner Rippen und
verschlof$ ihre Stelle mit Fleisch. Und Gott der HERR bildete die Rippe,
die er von dem Menschen genommen hatte, zu einer Frau und brachte
sie zu ihm. Da sprach der Mensch: Das ist endlich Gebein von mei-
nem Gebein und Fleisch von meinem Fleisch! Die soll »Mdnnin« [hebr.
ischscha von isch = Mann)] heifSen; denn vom Mann ist sie genommen!
Darum wird ein Mann seinen Vater und seine Mutter verlassen und
seiner Frau anhdngen, und sie werden ein Fleisch sein. (1Mo 2,18-24)
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Die Sfe[lung des Mannes als ﬂaupt

Gott schuf zuerst den Mann, »Adam« (d. h. den aus rotem Erdenstaub
Gemachten, den »Erdling« — zugleich das hebriische Wort fiir »Mensch«):
»Da bildete Gott der HERR den Menschen, Staub von der Erde, und blies den
Odem des Lebens in seine Nase, und so wurde der Mensch eine lebendige
Seele« (2Mo 2,7). Erst spater schuf Gott die Frau, und zwar aus einer Rip-
pe von Adam. Der Mann ging also nach Gottes weiser Schopfungsabsicht
der Frau voraus, und die Frau wurde aus dem Mann gebildet.

In 1Tim 2,13 wird diese Reihenfolge betont (»Denn Adam wurde zu-
erst gebildet, danach Eva«) und gezeigt, daf$ dies Gottes Absicht entspricht,
den Mann von Anfang an, schon vor dem Siindenfall, als Haupt und Au-
toritdt iiber die Frau zu setzen.

Auch in 1Kor 11,8-9 wird die Unterordnung der Frau unter den Mann
als gottliche Ordnung gelehrt durch den Hinweis auf Gottes Schopfungs-
handeln (nicht etwa auf zeitbedingte Sitten): »Denn der Mann kommt nicht
von der Frau, sondern die Frau vom Mann; auch wurde der Mann nicht um
der Frau willen erschaffen, sondern die Frau um des Mannes willen«.

Gott hat als der souveridne Herrscher eine klare Abstufung der Autori-
tat festgelegt: »Ich will aber, daf8 ihr wifst, daf$ der Christus das Haupt eines
jeden Mannes ist, der Mann aber das Haupt der Frau, Gott aber das Haupt
des Christus« (1Kor 11,3).

Die Stellung des Mannes als »Haupt« (d. h. Oberhaupt, Autoritit)
tber die Frau wird also dadurch geoffenbart und hervorgehoben, dafl
Gott die Frau um seinetwillen, als seine Gehilfin oder Hilfe erschaffen hat;
auch dadurch, dafl sie aus ihm gebildet wurde und ihm als dem Maf3stab
entsprechen sollte, schliefSlich dadurch, daf3 der Mann der Frau ihren
Namen gab.

Wir wollen demiitig anerkennen, dafl es Gott, dem Allerh6chsten,
der alle Macht im Himmel und auf Erden besitzt, gefallen hat, in Seiner
Schopfung gewissen Geschopfen Autoritit iiber andere zu verleihen. Gott
handelt darin weise und gut. Das gilt fiir die Einsetzung des Mannes als
Autoritét tber die Frau und die Kinder; das gilt auch fir die spater geof-
fenbarte Einsetzung bestimmter Menschen als Obrigkeit iiber andere (vgl.
Rom 13,1-7).

Wer sich diesen Autoritaten widersetzt, »der widersetzt sich der Ord-
nung Gottes; die sich aber widersetzen, ziehen sich selbst die Verurteilung zu«
(Rom 13,2). So tun wir gut daran, die tief in unserem Fleisch verankerte
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Neigung zur Rebellion, zum Murren und zur Widersetzlichkeit abzulegen
und in den Tod Jesu Christi zu geben und stattdessen mit Sanftmut das
Wort Gottes anzunehmen und aus geistlicher Uberzeugung Ja zu sagen zu
den Schopfungsordnungen Gottes.

Gott setzte den Mann als Haupt iiber die Frau, aber nicht als harten,
riicksichtslosen Despoten, sondern als liebenden Fiihrer, Beschiitzer und
Versorger. Mann und Frau sollten ein Fleisch sein, d. h. eine Einheit bilden,
miteinander in Liebe unaufldslich verbunden sein, wobei die Frau den
Mann ergénzen sollte. In dieser unaufloslichen Liebeseinheit ist der Mann
der Fihrende, Beschiitzende, Versorgende, die Frau die Unterstiitzende,
Helfende, den Mann emotional Umgebende.

Autoritét ist in Gottes Ordnung nie etwas Bosartiges, Knechtendes
oder Zerstérendes, sondern liebevolle Leitung, Schutz fiir das Schwiéchere
und Fiirsorge, die Geborgenheit vermittelt. Die Autorititsausitbung nach
den Gedanken Gottes wird uns im Vorbild des Haushalters deutlich, der
den ihm von Gott zugeteilten Lebensbereich demiitig und treu verwaltet
(vgl. Tit 1,7-8), sowie im Vorbild des Hirten, der sanftmiitig die ihm an-
vertrauten Schafe leitet, behiitet und weidet:

Hiitet die Herde Gottes bei euch, indem ihr nicht gezwungen, sondern
freiwillig Aufsicht iibt, nicht nach schindlichem Gewinn strebend, son-
dern mit Hingabe, nicht als solche, die iiber das ihnen Zugewiesene
herrschen, sondern indem ihr Vorbilder der Herde seid! (1Pt 5,2-3)

So hat Gott den Mann als liebevollen Beschiitzer und Versorger eingesetzt,
der der Frau Halt geben sollte. Erst der Siindenfall hat das vollkommene,
ungetriibte Verhéltnis von Mann und Frau, wie es Gott geplant hatte, ver-
zerrt und verkehrt.

Die Einheit von Mann und Frau in der Ehe

Wir kénnen Gottes Schopfungsordnung und die Unterschiede von Mann
und Frau nur dann richtig verstehen, wenn wir bedenken, dafl Gott Mann
und Frau grundsitzlich fiir die Einheit der Ehe, aber auch fiir die erweiter-
te Einheit der Familie geschaffen hatte.

Schon die Art der Erschaffung macht die liebevolle Verbundenheit
und Einheit von Mann und Frau deutlich, wie das géttlich inspirierte
Wort beweist:
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Das ist nun einmal Gebein von meinem Gebein und Fleisch von mei-
nem Fleisch! Diese soll Minnin heifSen, denn sie ist dem Mann entnom-
men. Darum wird ein Mann seinen Vater und seine Mutter verlassen
und seiner Frau anhdngen, und sie werden ein Fleisch sein. (1Mo 2,24)

Wir lesen schon im ersten Schopfungsauftrag Gottes, daff Mann und Frau
fruchtbar sein und sich mehren, d. h. Kinder bekommen sollten. Kinder
brauchen Fiirsorge und emotionale Geborgenheit; die Familie als Orga-
nismus braucht einen geschiitzten Rahmen, braucht Harmonie und Sta-
bilitit. Es ist deshalb kein Zufall, dal Gott schon ganz zu Anfang festlegt,
dafy Mann und Frau einander anhéngen, d. h. im Bund der Ehe unzer-
trennbar miteinander verbunden sein sollten.

Dem gottlichen Auftrag fiir ihr Leben auf der Erde entsprechend hat
Gott Mann und Frau weise fiir ihre jeweiligen Aufgabenbereiche ausgerii-
stet. Der Mann ist schon vom Korperbau her, aber auch seelisch mehr fiir
Kraftausiibung, Festigkeit und harte Arbeit zum Nahrungserwerb fiir die
Familie ausgestattet. Das ist laut 1Mo 3,17-19 auch in erster Linie seine
Aufgabe. Er hat in besonderem Maf} Fihigkeiten, die fiir seine Aufgabe
als Haupt benoétigt werden: Abschirmung von iiberwiltigenden Gefithlen
und niichterne Orientierung in schwierigen Situationen, abstraktes, logi-
sches Denkvermdgen und die Bereitschaft, in Auseinandersetzungen fest
zu bleiben, wenn es nétig ist.

Die Frau dagegen hat weitaus reichere und differenziertere Gefiihle
und eine intuitive Wahrnehmung. Sie ist stark auf persénliche Beziehun-
gen orientiert und hat stirkeres Einfithlungs- und Anpassungsvermogen.
Sie hat die Fahigkeit und das Bediirfnis zu miitterlicher Fiirsorge und Pfle-
ge und ist besonders fiir die Sorge um die Kinder der Familie kdrperlich
und seelisch ideal ausgestattet. Das ist, wie schon 1Mo 3,16 zeigt, in erster
Linie ihre Aufgabe.

Der hauptsachliche Wirkungsbereich der Frau ist nach dem Wort Got-
tes das Haus, der Kreis der Familie und die liebevolle Fiirsorge fiir Men-
schen. Damit erfiillt sie fir den Mann und fiir die Kinder eine tiberaus
wichtige, lebensnotwendige Aufgabe. Der Mann braucht in seinem oft
harten, aufreibenden Leben die Ergédnzung der Frau, die ihm Liebe und
Geborgenheit, emotionale Warme, Riickhalt und Ermutigung schenkt, so
wie die Frau umgekehrt den Schutz und die Fithrung des Mannes braucht,
um ohne Sorge, Belastung und Verhdrtung ihre Liebe und Fiirsorge an
andere weitergeben zu konnen.
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Die Berufung der (Frau als gelzi[fin des Mannes

Heute wird iiber die géttliche Berufung der Frau als »Hilfe« oder »Gehil-
fin«vielfach nur gespottet und gelastert. Die Welt wie auch die feministisch
beeinflufite moderne Christenheit verwirft Gottes Schépfungsordnung
als tberholten Ausdruck der Miannerherrschaft und »Diskriminierung
der Frau«. Und doch bedeutet die dienende Stellung der Frau als Hilfe des
Mannes keineswegs eine Abwertung.

Alle Geschopfe sind berufen, dem allméichtigen Gott zu dienen. Alle
Autoritdtsaustibung in Gottes Schopfung ist iibertragene, von dem Aller-
hochsten empfangene Autoritit und deshalb ein Dienst fiir Gott. Gott hat
Seinen Sohn in die Welt gesandt, damit Er diene und Sein Leben zum
Losegeld fiir viele gebe; das Dienen ist daher von Gott geadelt.

Das hebraische Wort fiir »Gehilfin«, »Hilfe« in 1Mo 2,18 bezeichnet in
den meisten Bibelstellen des AT die Hilfe, die der Herr den Seinen ist. Hil-
fe des Mannes zu sein war und ist eine Ehrenstellung, ein Dienst fiir Gott,
der reichen Segen und Erfiillung bringt. Die Frau als Hilfe des Mannes war
in den Gedanken Gottes nicht eine erniedrigte Sklavin, sondern eine Fiir-
stin (der Name »Sarah« driickt dies aus), eine Konigin an der Seite ihres
Mannes, berufen, mit ihm und unter seiner Autoritit tiber die Schopfung
zu herrschen (vgl. 1Mo 1,28).

Als Hilfe hat die Frau Anteil an der Ehre und dem Dienst des Mannes
wie auch an seinem Lohn. Wenn die Frau aber diese Berufung verachtet
und sich selbst zum Haupt machen mochte, bringt sie nur Not und Zer-
riittung, Unzufriedenheit und Leere iiber ihr Leben.

Gottes Gedanken mit Mann und Frau waren und sind gut und voller
Weisheit und Liebe. Der Mann ist von Gott nicht in sich vollstindig und
selbstgentigsam geschaffen worden; ebensowenig die Frau. Beide sind
darauf angelegt, ihre Ergédnzung im anderen zu finden.

Mit dem neutestamentlichen Bild von Epheser 5 gesprochen ist das
Haupt nichts ohne den Leib und der Leib nichts ohne das Haupt (vgl. Eph
5,28-29). »Doch ist im Herrn weder der Mann ohne die Frau, noch die Frau
ohne den Mann. Denn gleichwie die Frau vom Mann [kommt], so auch der
Mann durch die Frau; aber alles [kommt] von Gott« (1Kor 11,11-12).

Mann und Frau sind beide gleichwertig und auf Gemeinschaft mit-
einander angelegt; das zeigt schon die Wendung »eine Gehilfin, die ihm
entspricht«, die man auch tbersetzen konnte »als sein Gegeniiber« (Lu-
ther tibersetzt: »die um ihn sei«). Der Mann dient Gott, indem er die Frau
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versorgt und schiitzt, ihr Halt und Fithrung gibt, und die Frau dient Gott,
indem sie jhren Mann ergénzt und unterstiitzt, ihn ermutigt und ihm ein
Beistand ist.

Der heilige Bund der Ehe, den Gott schon vor dem Siindenfall einge-
setzt hat, ist somit nach den Gedanken Gottes ein Segensgeschenk an den
Menschen. Gott machte die Ehe zu einem Ort der gegenseitigen Liebe
und Erfillung, der Freude und der Harmonie. So ist die Schépfungsord-
nung Gottes eine Wohltat fiir die Menschen, auch wenn die modernen
Verfechter der Emanzipation gegen sie Sturm laufen.

l?) Dle (;Eo/gen 6{60 Sﬁnalenfa[[d fﬁl‘ (/Wann una] (;L'.Vall ( 7 (/Wode 3)

Das dritte Kapitel des 1. Buches Mose berichtet uns, warum wir von dieser
vollkommenen Schopfungsordnung Gottes in bezug auf Mann und Frau
heute nur noch so wenig erleben. Hier wird uns gezeigt, wie die Schlange,
der Teufel, die ersten Menschen in die Siinde und damit in die Aufleh-
nung gegen Gott fithrte (vgl. 1Mo 3,1-19).

Die Trennung von Gott durch den Ungehorsam bewirkte den geistli-
chen Tod der Menschen und fiihrte dazu, dafl ihr ganzes Wesen, bis hin-
ein in die Leiblichkeit, gegeniiber seinem urspriinglichen Zustand tief-
greifend entstellt und von der Siinde verbogen wurde.

Das hatte, wie wir schon in jenem Kapitel lesen, auch schwerwiegende
Folgen fiir das Verhiltnis von Mann und Frau. Beide waren nun getrennt
von Gott, hatten sich selbst zu »Gottern« aufgeschwungen, waren selbst-
slichtig und riicksichtslos geworden.

Die Herrschaft des Ego und die Versklavung des Menschen unter die
stindigen Begierden seiner gefallenen fleischlichen Natur bestimmten
nunmehr die Beziehung zwischen Mann und Frau mit, auch wenn Gottes
Schopfungsordnung der Ehe unverandert weiterbestand.

Das Gericht Gottes iiber die Siinde von Adam und Eva beinhaltete
zum einen, daf Miihsal und Not in die jeweiligen Lebensbereiche von
Mann und Frau kommen wiirde: der Mann mufite unter Miihsal, unter
harten, schweren, aufreibenden Bedingungen das Brot fiir die Familie
verdienen; die Frau litt Mithsal und Schmerzen in der Schwangerschaft
und beim Kindergebéren.

Zum anderen aber wurde auch die harmonische Liebeseinheit von
Mann und Frau beeintrichtigt und getriibt: Die Frau hatte sich verleiten
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lassen, eigenméchtig von der Frucht des Baumes zu essen und damit ihre
Stellung der Unterordnung verlassen; deshalb betont Gott die Autoritéts-
stellung des Mannes iiber sie starker: der Mann sollte iiber sie herrschen
(1Mo 3,16).

In der Lebenspraxis der siindigen Menschheit hat der Stindenfall im
Verhiltnis von Mann und Frau unermeflliches Elend und Not gebracht.
Die slindige Begierde nach eigensiichtiger Befriedigung des Geschlechts-
triebes wie des Machttriebes hat die géttliche Ordnung der Ehe entstellt
und auf eine niedrige Ebene herabgezogen.

Die Reinheit des gottgewollten Ehebundes von Mann und Frau wurde
verdorben durch voreheliche Beziehungen; die Harmonie der Ehe durch
gegenseitiges Herrschenwollen, Lieblosigkeit und Unversohnlichkeit; die
Treue der Ehe wurde zerstort durch ehebrecherische Beziehungen zu an-
deren, die Unaufloslichkeit der Ehe durch Scheidungen und das Verlassen
des Ehepartners.

Riicksichtslosigkeit und Begehrlichkeit, Gewalt und List, Vorwiirfe
und Zerwiirfnisse, eigensiichtige Selbstverwirklichung und das Ausnut-
zen der Schwiche des anderen - all das hat seinen zerstérerischen Ein-
fluf in der siindigen Menschheit ausgetibt, wie es auch die Berichte der
Heiligen Schrift ungeschont bezeugen. Wenn nicht Gott in Seiner Barm-
herzigkeit doch einen gewissen Segen auf die von Ihm verordnete Ehe
gelegt hitte, so konnte man unter siindigen Menschen gar kein halbwegs
funktionierendes Eheleben finden.

So aber ist die Ehe auch unter Ungldubigen, wenn sie noch respektiert
wird, eine Segensordnung, die Stabilitit und Geborgenheit geben und vor
den Exzessen der Siinde bewahren kann; sie wirkt sich fiir die Ehepartner
und die Kinder zum Guten aus. Und doch bleibt auch die beste Ehe von
Menschen, die ohne Gott leben, weit hinter Gottes Maf3stab und Gebot
fiir Mann und Frau zuriick. Die Menschen haben ihren Weg verderbt und
brauchen dringend Vergebung und radikale Herzenserneuerung.

Das zeigt sich heute sehr deutlich, wo immer mehr Ehen zerbrechen
und immer mehr Menschen ganz ohne die géttliche Ordnung der Ehe in
wilder »Freiheit« der Hurerei leben. Die ziigellose Lustbefriedigung der
heutigen Menschen fordert einen schrecklichen Preis - sie bringt haltlose,
ausgebrannte, beziehungsunfihige Menschen hervor, verstérte und ver-
wahrloste Kinder, todlich endende Eifersuchtsdramen, beruflichen und
finanziellen Ruin. Ehebruch sowie Unzucht oder Hurerei, d. h. die vorehe-
lichen und auflerehelichen Geschlechtsbeziehungen, sind eine furchtbare
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Stinde gegen Gott und Seine guten Ordnungen; sie bilden heute eine tod-
bringende, zerstorerische Seuche, die sich tiberallhin ausbreitet.

Die Auflésung der biblischen Ehe- und Familienordnung untergrébt
lingerfristig die ganzen Grundlagen des Volkslebens und der westlich-
abendldndischen Zivilisation, wie sie sich unter dem heilsamen Einfluf§
der Bibel entwickelt hat. Das nachchristliche Abendland sinkt allméah-
lich in das Chaos und die Barbarei des Heidentums zuriick, aus denen
es durch die Ausrichtung auf Gottes Wort vor Jahrhunderten herausge-
bracht worden war. »Gerechtigkeit erhoht ein Volk, die Siinde aber ist die
Schande der Volker« (Spr 14,34).

C) Attestamentliche Oorbilder )fﬁr got‘fedﬁrclzﬁge Grauen

Es fehlt im Rahmen dieses Buches der Platz, um ausfiihrlicher auf die
Vorbilder gottesfiirchtiger Frauen einzugehen, die wir im Alten Testament
finden.* Zahlreiche Frauen des AT zeigen uns sehr schon, wie Gott den
Charakter und den Wandel einer gldubigen Frau haben mochte.

Diese Frauen achteten die Schopfungsordnung Gottes und ihren gott-
lichen Auftrag; sie blieben in der Unterordnung unter den Herrn und den
Mann und waren zugleich geistlich kraftvoll und fruchtbar, Personlichkei-
ten des Glaubens.

Saralz, die Griirstin in den a‘Zugen des Herrn

Ein Vorbild, das im Neuen Testament ausdriicklich erwahnt wird, ist Sa-
rah, die Frau Abrahams: »Denn so haben sich einst auch die heiligen Frauen
geschmiickt, die ihre Hoffnung auf Gott setzten und sich ihren Mdinnern
unterordneten, wie Sarah dem Abraham gehorchte und ihn »Herr« nannte.
Deren Tochter seid ihr geworden, wenn ihr Gutes tut und euch keinerlei
Furcht einjagen lafit« (1Pt 3,5-6).

Sarah wird hier besonders fiir jhre Unterordnung unter ihren Mann
gelobt, die sie in Gottesfurcht und Glauben an den Herrn auch dann
durchhielt, als ihr Mann sie durch seine Menschenfurcht in schreckliche
Bedringnis brachte (vgl. 1Mo 12,10-20 und 1Mo 20,1-18).

Sarahs fritherer Name war Sarai, was »Edelsinn« oder »die Fiirstliche«
bedeutet. Gott gab ihr spater den Namen »Sarah«, was »Fiirstin« heif3t. So
wie Abraham, der Glaubende, der Fremdling im Land Kanaan, von den
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Kanaanitern ein »Fiirst Gottes« genannt wurde, so war Sarah, seine Frau,
eine »Fiirstin«. Sie war Miterbin der Messiasverheiflung, und Hebréer 11
gibt ihr einen Platz unter den Glaubenshelden des Alten Bundes: »Durch
Glauben erhielt auch Sarah selbst die Kraft, schwanger zu werden, und sie
gebar, obwohl sie iiber das geeignete Alter hinaus war, weil sie den fiir treu
achtete, der es verheiffen hatte« (Hebr 11,11).

Die Schrift verschweigt nicht Sarahs Schwéchen und Irrwege, ihren
Kleinglauben (vgl. 1Mo 18,12-15) und ihr Vertrauen auf fleischliche Wege
(vgl. 1Mo 16,1-6), aber sie ehrt Sarah dennoch als eine Frau Gottes.

Es ist auch interessant, dafl gerade Sarah, die sich ihrem Mann unter-
ordnete und ihn ehrfurchtsvoll »Herr« nannte, es erleben durfte, wie sich
der Herr zu ihrem geistlichen Urteil in einer heiklen Frage stellte und die
Eheménner lehrte, daf8 sie in bestimmten Situationen auf den geistlich
gesunden Rat ihrer Frauen horen sollten: »Aber Gott sprach zu Abraham:
Es soll dir nicht leid tun wegen des Knaben und wegen deiner Magd! Hore in
allem, was Sarah dir sagt, auf ihre Stimme! Denn in Isaak soll dir ein Same
berufen werden« (1Mo 21,12).

/?m‘}l, Hannah und ozyaigai/ - o‘qt’ngalve, g/aube und Peisheit

Ein leuchtendes Vorbild echter Fraulichkeit ist Ruth (bed. »Freundin,
»Gefihrtin«), die Moabiterin, die durch Glauben an den Herrn zum Volk
Gottes fand und eine Vorfahrin des Messias wurde, die namentlich im
Stammbaum des Herrn Jesus erwahnt wird (Mt 1,5).

Ruths entschiedener Glaube an den HERRN, den wahren Gott, ihre
Sanftmut und Demut, ihre Ergebenheit und ihr Vertrauen auf Gott, ihr ehr-
firchtiger und reiner Umgang mit Boas, ihre Liebe zu ihrer Schwiegermut-
ter Naemi und ihre guten Werke zeichnen ein eindrucksvolles Bild einer
Frau nach Gottes Herzen, das mit dem NT tibereinstimmt (vgl. 1Pt 3,1-5).

Auch Naemi ist ein schones Vorbild fiir reifere Frauen in ihrer Kraft,
Schweres zu ertragen in ihrem Glauben an Gott und der feinen Art, wie
sie mit ihrer Schwiegertochter umgeht.

Hannah ist ein eindrickliches Beispiel einer Frau Gottes, die, in Lei-
den gepriift und gereift, durch Glauben die Verheiflungen Gottes erlangte
(1. Samuel 1 - 3). Ihre Unfruchtbarkeit machte sie nicht bitter und trieb
sie nicht vom Herrn weg, wie es leider 6fters im Leiden geschieht, sondern
alle erlebte Not fiihrte sie ndher zu Gott und lief3 die Frucht ganzer, laute-
rer Hingabe in dieser Frau wachsen.
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Als sie den Sohn ihrer Sehnsucht vom Herrn bekam, stellte sie ihn Gott
ganz zur Verfligung. Sie war eine geistliche Frau, der es um den verhei-
Benen Messias und um das Wohl des Volkes Gottes ging, wie ihr Gebet
beweist (1Sam 2,1-10). Ihr gottesfiirchtiges Vorbild und ihre geistliche
Priagung und Erziehung trugen gewif3 viel dazu bei, daf§ Samuel im zerriit-
teten Haus Elis dem Herrn treu bleiben konnte; sie hat als Mutter gewif3
ihren reichen Anteil an der Frucht und am Lohn ihres Sohnes.

Einer bemerkenswerten, geistlich gesinnten Frau begegnen wir auch in
Abigail, deren Gottesfurcht und Weisheit in starkem Kontrast zur Torheit
ihres Mannes Nabal steht (1. Samuel 25). Abigail tritt voller Ehrfurcht und
Unterwerfung vor David, aber in dieser demiitigen Haltung kann sie ihm
einen wichtigen geistlichen Rat geben, der seinen erregten Zorn besanftigt
und eine iible Siinde verhindert. Abigail (bed. »Mein Vater ist Freude«)
wird beschrieben als »eine Frau von gesundem Verstand [od. guter Ein-
sicht, vorziglicher Klugheit] und von schéner Gestalt« (1Sam 25,3); gewify
war es vor allem der innerliche Schmuck der Gottesfurcht und geistlichen
Einsicht, der David bewegte, sie zur Frau zu nehmen.

Wir konnten noch viele andere Frauen des AT nennen, von denen heu-
tige gldubige Frauen geistlich lernen kénnen, aber wir miissen uns auf
eine kurze Aufzihlung einiger Namen beschrinken: etwa Lea (1. Mose
29), die zwar nicht so attraktiv wie ihre Schwester war, wohl aber die geist-
lichere Frau; Deborah und Jael (Richter 4 und 5), die in einer Zeit des
geistlichen Niedergangs Mut und geistliche Kraft bewiesen, ohne sich die
Rolle des Mannes anzumafien; Achsa (Jos 15,16-19) und die Tochter Ze-
lophchads (4. Mose 27 und 36); die Mutter Simsons (Richter 13) oder die
Schunamitin zur Zeit Elisas (2. Konige 4).

Die L‘ugena%affe Grau - mehr wert als Perlen

Ein wichtiges Vorbild geistlicher Tugend fiir eine gottesfiirchtige Frau fin-
den wir in Spriiche 31, dem Lob der tugendhaften Frau, in dem die Hal-
tung einer vorbildlichen Ehefrau aus der Sicht des AT beschrieben wird.
Hier sehen wir noch einmal, wie verzerrt und verlogen die heute iibliche
Vorstellung von der biblischen Ehefrau als eines unterdriickten, entmiin-
digten, abgehdrmten Wesens ist, das angeblich nur ein Schattendasein an
der Seite des Mannes fiihren diirfe.

Wir finden hier eine kluge, tatkriftige, lebensfrohe Frau, die ihrem
Mann wirklich eine Hilfe in jeder Hinsicht ist. Sie liebt ihren Mann und
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unterstiitzt ihn in seinem Auftrag: »Auf sie verlifst sich das Herz ihres
Mannes, und an Gewinn mangelt es ihm nicht. Sie erweist ihm Gutes und
nichts Boses alle Tage ihres Lebens« (V. 11-12). Die Frucht davon ist sicht-
bar: »Ihr Mann ist wohlbekannt in den Toren, wenn er unter den Altesten
des Landes sitzt« (V. 23).

Sie ist fleiflig und umsichtig und beteiligt sich an allen Aspekten des
Hauswesens, wobei sie als Haushaltsvorsteherin eines damaligen Gutsho-
fes zahlreiche Magde unter sich hat, die sie im Auftrag des Mannes anlei-
tet. Sie ist weder trdge noch 143t sie sich von Traumereien treiben oder
schwelgt im Luxus: »Sie giirtet ihre Lenden mit Kraft und stirkt ihre Arme.
Sie sieht, dafs ihr Erwerb gedeiht; ihr Licht geht auch bei Nacht nicht aus«
(V. 17-18; vgl. V. 27).

Sie iibt Wohltitigkeit an den Armen und sorgt fiir ihr ganzes Haus. Da-
bei ist sie voller geistlicher Kraft und Zuversicht: »Kraft und Wiirde sind
ihr Gewand, und sie lacht angesichts des kommenden Tages« (V. 25). Eine
solche Frau wird von den Minnern nicht etwa mifSachtet oder benachtei-
ligt, sondern geehrt und geschitzt:

Thre S6hne wachsen heran und preisen sie gliicklich; ihr Mann rithmt
sie ebenfalls: »Viele Tochter haben sich als tugendhaft erwiesen, du aber
iibertriffst sie allel« Anmut ist triigerisch und Schonheit vergeht, aber
eine Frau, die den HERRN fiirchtet, die wird gelobt werden. Gebt ihr von
den Friichten ihrer Hinde, und ihre Werke werden sie riihmen in den
Toren! (V. 28-31)

2. Der q/()eg der gléz’ubigen Grau in Clzridfud

Wir haben vorher gesehen, wie der Siindenfall Gottes gute Schopfung der
Ehe in Mitleidenschaft gezogen und durch die Eigensucht und den Unge-
horsam der Menschen grofies Elend auch in das Verhaltnis von Mann und
Frau gebracht hat.

Unter der Herrschaft der Siinde werden tagtéglich ungezahlte Mén-
ner an den Frauen schuldig und umgekehrt. Liige und Betrug, Bitterkeit
und Unvers6hnlichkeit, Begehrlichkeit und schamlose Reize, Hurerei und
Ehebruch, Gewalttatigkeit und Mord - all das belastet heute das Verhalt-
nis stindiger, gottferner Manner und Frauen.
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Doch in Seiner groflen Gnade und Barmherzigkeit hat Gott uns verkehr-
ten Menschen einen Weg zur Vergebung unserer Siinden und zu einem
neuen Leben eroffnet — durch den Glauben an Jesus Christus, den Sohn
Gottes, der fiir unsere Schuld stellvertretend am Kreuz starb. Dort trug
der Herr Jesus, das Lamm Gottes, auch alle Schuld der Menschen in bezug
auf ihr Verhiltnis als Mann und Frau untereinander.

Wenn es eine Leserin dieses Buches geben sollte, die ihr Leben noch
nicht dem Herrn Jesus iibergeben und Ihn noch nicht im Glauben als
Erloser angenommen hat, so mochte ich sie von Herzen bitten, dies so
schnell wie méglich zu tun.

Ohne echte Bekehrung und die daraufhin von Gott geschenkte Wie-
dergeburt aus dem Geist Gottes kann keine Frau ein Leben fiihren, das vor
Gott bestehen kann. Wir alle brauchen die Gnade und Vergebung Gottes,
die Er durch Seinen Sohn dem schenkt, der an Thn glaubt!

a) (jn Christus ist alles neu gewom’en

Jeder siindige Mensch, der zur Herzensumkehr kommt, an Jesus Christus
glaubt und Ihn als seinen Herrn und Erretter annimmt, wird durch das
Blut Jesu Christi reingewaschen von allen seinen Siinden und losgekauft
aus Tod und Gericht. Aufgrund des vollkommenen Sithnopfers Jesu Chri-
sti hat er nun Vergebung der Siinden, Gerechtigkeit vor Gott und ewiges
Leben.

Er ist nun aus einem gefallenen, rebellischen, geistlich toten Geschopf
zu einem begnadigten und geliebten Kind Gottes geworden, von neuem
geboren durch den Geist Gottes, der nun in ihm wohnt und ihn leitet. In
Christus, durch die neu geschenkte Gemeinschaft mit dem auferstande-
nen und erhohten Herrn, ist er zu einer neuen Schopfung geworden. »Das
Alte ist vergangen, siehe, es ist alles neu geworden!« (2Kor 5,17).

Diese grundlegende Erneuerung bei einem wiedergeborenen Chri-
sten hat Auswirkungen auf buchstidblich alle Bereiche des Lebens. Durch
das Leben aus Gott, durch den innewohnenden Heiligen Geist werden
alte, stindige Haltungen und Lebensgewohnheiten verandert; es geschieht
Bufle, d. h. Gesinnungswandlung, Herzensumkehr von verkehrten Wegen.
Gottes Geist bewirkt das, was die Stindennatur des Menschen nie vermag:
das Kind Gottes wird willens und fihig, den guten, wohlgefilligen und
vollkommenen Willen Gottes zu tun (vgl. Rom 12,1-2).
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Wenn wir Kinder Gottes werden, dann erkennen wir den ewigen, allméch-
tigen Gott, wie Er in Wahrheit ist. Wir sehen mit gedffneten geistlichen
Augen Seine vollkommene Liebe und Giite, Seine Weisheit und erhabene
Herrlichkeit, Seine Macht und Autoritét.

Wir anerkennen nun, was wir frither immer verleugnet hatten: daf§ ER
vollkommen ist, dafl alle Seine Wege, Ordnungen und Gebote gut und
vollkommen sind und es ebenso unerlifilich wie heilsam fiir uns ist, von
nun an von ganzem Herzen Sein Wort und Seinen Willen zu erfiillen - so
rasch wie moglich, so vollstindig wie moglich. Was auch immer dieser
wunderbare, giitige, weise Gott fiir uns vorgesehen und festgesetzt haben
mag - es ist das Beste, ja, das einzig Gute und Richtige fiir uns!

So sollte jede glaubige Frau eifrig im Wort Gottes forschen, was es iiber
ihren Weg und Wandel sagt, um diese Anweisungen auch wirklich auszu-
leben. Sie sollte im Licht des Wortes Gottes ihre frithere Haltung zu ihrem
Frausein, zu ihrem Verhalten Mannern gegeniiber, zu Ehe und Familie
tiberpriifen und verdndern.

Sie sollte alles ablegen, was nicht der Schrift entspricht und vom Wort
Gottes als Stinde aufgedeckt wird (daf3elbe gilt natiirlich entsprechend fiir
den gldubigen Mann!).

Durch die Wirkung des Wortes wird dann ihre Herzenseinstellung
und ihr Leben immer mehr umgestaltet nach dem Willen und Wohlgefal-
len ihres Gottes und Herrn. Dazu mdchten wir Anregungen geben, indem
wir jetzt einige wichtige Aussagen des Neuen Testaments iiber das Leben
der Frau in Christus betrachten.

b) Die g[eicﬁwerfig[eeif der Grau vor goh‘ in Christus

Was die Stellung vor Gott angeht, so macht das Neue Testament sehr deut-
lich, dafd es hier keinen Unterschied zwischen Mann und Frau gibt. Beide
sind um den gleichen Preis des kostbaren Blutes Jesu Christi erkauft; sie
haben gleichen, ungeschmilerten Anteil an der Erlésung, am ewigen Le-
ben, an den Segnungen in Christus. »Da ist weder Jude noch Grieche, da ist
weder Knecht noch Freier, da ist weder Mann noch Frau; denn ihr seid alle
einer in Christus Jesus« (Gal 3,28).

Minner und Frauen haben durch Christus den gleichen Zugang zu
Gott; ihre Stellung in Christus unterscheidet sich in nichts. Das unter-
streicht auch der Apostel Petrus, wenn er die Méanner in 1Pt 3,7 ermahnt,
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ihren Frauen Ehre und Wertschitzung zu erweisen, »weil ihr ja gemein-
sam Erben der Gnade des Lebens seid«.

Die gldubigen Frauen sind vollig gleichberechtigte Erben der Gnade
des Lebens in Christus; jede Geringschitzung und willkiirliche, verdchtli-
che Behandlung der Frau durch den Mann betriibt den Herrn, so dafy der
Apostel zu seiner Ermahnung hinzufiigt: »damit eure Gebete nicht verhin-
dert werdenx.

Gott wacht dariiber, daf3 die von IThm gebotene Unterordnung der Frau
unter den Mann nicht auf eine siindige Weise in Minderwertigkeit oder
arrogante Unterdriickung verkehrt wird. Der Mann, der dies tut, muf3 mit
Gottes Ziichtigung rechnen und kann nicht erwarten, daf3 seine Gebete
erhort werden (vgl. 1Pt 3,7).

Gottes Liebe und Gnade, Gottes Verheiflungen und Segnungen in
Christus gelten der glaubigen Frau in genau demselben Mafl wie dem
Mann. Die Frauen in Christus haben denselben, durch das Blut Jesu
Christi erméglichten freien Zugang zum Gnadenthron Gottes; sie haben
dieselben Vorrechte der persénlichen Gemeinschaft mit Gott, dem Va-
ter, und dem Herrn Jesus Christus, dieselbe priesterliche Berufung, dem
Herrn in personlicher Anbetung und Furbitte, in Loblied und Danksa-
gung zu dienen.

Es ist Gottes Wille, dafl im geistlichen Leben in der Ehe wie in der
Gemeinde diese von Christus geschenkte und durch Sein Blut erworbene
geistliche Wiirde der Frau von den Ménnern geachtet wird.

c) Die Scké'pfungdor&qung gofl‘ed gi]f auch ﬁir g[c’z'ubige Grauen

Es ist sehr wichtig, daf wir verstehen, daf8 die Schépfungsordnung Gottes
und mit ihr auch die Stellung des Mannes als Haupt der Frau und damit
auch die Stellung der Frau als Hilfe des Mannes, die ihm untergeordnet
und um seinetwillen da ist, nicht etwa durch die Erlosung in Christus
aufgehoben ist.

Hier wollen moderne Christen einen Keil zwischen Schopfungsord-
nung und geistlicher Ordnung in Christus treiben, als ob die Autoritits-
unterschiede fiir alle Christen aufgehoben seien. Doch der Herr Jesus
bestatigt die alttestamentliche Offenbarung und die Schépfungsordnung
Gottes ausdriicklich in Seiner Lehre. Das sehen wir z. B. in Seinen Worten
gegen die Ehescheidung:
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Er aber antwortete und sprach zu ihnen: Habt ihr nicht gelesen, daf$
der Schopfer sie am Anfang als Mann und Frau erschuf und sprach:
»Darum wird ein Mann Vater und Mutter verlassen und seiner Frau
anhdngen; und die zwei werden ein Fleisch sein«? So sind sie nicht mehr
zwei, sondern ein Fleisch. Was nun Gott zusammengefiigt hat, das soll
der Mensch nicht scheiden! Da sprachen sie zu ihm: Warum hat denn
Mose befohlen, ihr einen Scheidebrief zu geben und sie so zu entlassen?
Er sprach zu ihnen: Mose hat euch wegen der Hirtigkeit eures Herzens
erlaubt, eure Frauen zu entlassen; von Anfang an aber ist es nicht so
gewesen. (Mt 19,4-8)

In den Briefen des Neuen Testaments, die ja die verbindliche Offenbarung
und Lehre des verherrlichten Christus fiir Seine Gemeinde sind, finden
wir ebenfalls die biblische Stellung von Mann und Frau bestitigt und ver-
tieft begriindet. Der Grundsatz der durch Gott festgesetzten Autoritatsab-
stufung wird in 1Kor 11,3 geoffenbart:

Ich will aber, dafs ihr wifst, daf$ Christus das Haupt jedes Mannes ist,
der Mann aber das Haupt der Frau, Gott aber das Haupt des Christus.

Das gilt sowohl in der Familie und Gesellschaft als auch in der Gemeinde;
es gilt in der gesamten Schopfung. Die daraus abgeleitete Unterordnung
der Frau unter ihren Mann wird an vielen Stellen im NT unterstrichen;
wir werden darauf noch eingehen. Wir wollen hier nur den biblischen
Grundgedanken betonen: Die erloste Frau in Christus ist dazu berufen,
Gottes Schopfungsordnung zu ehren und einzuhalten zur Verherrlichung
ihres Schopfers; das NT gibt keiner Frau den Freibrief, diese géttlichen
Anordnungen eigenmaichtig zu mifachten und zu tibertreten.

3. Das groge gelleimnid:
Manmn wnd Frau - Christus und die gemeinale

Grundsitzlich gilt, dal wir als gehorsame Kinder (1Pt 1,14) den Willen
Gottes in allem bereitwillig tun sollen, auch wenn wir den Sinn der géttli-
chen Anordnungen nicht immer verstehen.
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Unser Gehorsam hat als hochste Triebkraft die Liebe zu unserem Herrn
und Erloser: Wer nur denjenigen Geboten Gottes gehorchen will, die er
auch versteht, hat das Wesen des Glaubensgehorsams noch nicht verstan-
den, zu dem wir berufen sind. »Wenn jemand mich liebt, so wird er mein
Wort befolgen« (Joh 14,23).

Sin Sinblick in gofteo gea.’anleen

Und doch hat Gott uns in Seinem Wort einen wunderbaren Einblick in
Seine tiefen Gedanken bei der Erschaffung von Mann und Frau gege-
ben, und wir wollen diese Gedanken als ndchstes betrachten, bevor wir
zu den eher praktischen Lehren des NT iiber den Weg der Frau kom-
men. Wir finden diese Offenbarung, die uns Licht gibt iiber die Griin-
de fiir das biblisch festgelegte Verhiltnis von Mann und Frau, in Epheser
5,22-33:

22 Ihr Frauen, ordnet euch euren eigenen Mdnnern unter als dem
Herrn; 23 denn der Mann ist das Haupt der Frau, wie auch der Chri-
stus das Haupt der Gemeinde ist; und er ist der Retter des Leibes.
24 Wie nun die Gemeinde sich dem Christus unterordnet, so auch die
Frauen ihren eigenen Mdnnern in allem.

25 Ihr Mdnner, liebt eure Frauen, gleichwie auch der Christus die Ge-
meinde geliebt und sich selbst fiir sie hingegeben hat, 26 damit er sie
heilige, und sie gereinigt hat durch das Wasserbad im Wort; 27 damit
er sie sich selbst darstelle als eine Gemeinde, die herrlich ist, so dafs sie
weder Flecken noch Runzeln noch etwas dhnliches habe, sondern dafs
sie heilig und tadellos sei.

28 Ebenso sind die Mdnner verpflichtet, ihre eigenen Frauen zu lie-
ben wie ihre eigenen Leiber; wer seine Frau liebt, der liebt sich selbst.
29 Denn niemand hat je sein eigenes Fleisch gehafst, sondern er ndihrt
und pflegt es, gleichwie der Herr die Gemeinde. 30 Denn wir sind Glie-
der seines Leibes, von seinem Fleisch und von seinem Gebein.

31 Deshalb wird ein Mann seinen Vater und seine Mutter verlas-
sen und seiner Frau anhdngen, und die zwei werden ein Fleisch sein.
32 Dieses Geheimnis ist grofS; ich aber deute es auf Christus und auf die
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Gemeinde. 33 Doch auch ihr, jeder von euch liebe seine Frau wie sich
selbst; die Frau aber erweise dem Mann Ehrfurcht!

Diesen so reichhaltigen Abschnitt konnen wir leider hier nicht ausfithr-
lich auslegen. Im Rahmen unseres Themas wollen wir uns auf einige wich-
tige Aussagen beschridnken. Der Epheserbrief gibt ja insgesamt aufleror-
dentlich tiefschiirfende Einblicke in Gottes Ratschliisse, besonders was
das Geheimnis der Gemeinde betrifft.

In diesen Versen finden wir eine wichtige geistliche Wahrheit geoften-
bart, die uns sehr helfen kann, Gottes Ordnungen iiber Mann und Frau
in der Familie wie in der Gemeinde besser zu verstehen und bewufter zu
befolgen.

Am Anfang steht wiederum das grundlegende Gebot an die glaubigen
Frauen, sich ihren Eheminnern unterzuordnen (wir finden dieses Gebot
insgesamt sechsmal im NT). Doch hier wird es mit dem wichtigen Zusatz
versehen »als dem Herrn«. Die Frauen sollen sich jhren Méannern unter-
ordnen, weil sie sich dadurch dem Herrn unterordnen.

Der Herr Jesus ist ja das Haupt des Mannes und hat ihn als Haupt iiber
die Frau eingesetzt; die Unterordnung unter den Mann ehrt also Christus,
so wie jede verweigerte Unterordnung unter den Mann auch Ungehorsam
gegen den Herrn ist.

Jetzt folgt die geistliche Begriindung: »denn der Mann ist das Haupt der
Frau, wie auch der Christus das Haupt der Gemeinde ist. (...) Wie nun die
Gemeinde sich dem Christus unterordnet, so auch die Frauen ihren eigenen
Minnern in allem« (V. 23-24).

Hier wird uns gezeigt, daf$ in Gottes Ratschluf} ein direkter Zusam-
menhang besteht zwischen der Unterordnung der Frau unter ihr Haupt,
den Mann, und der Unterordnung der Gemeinde unter ihr Haupt, den
Herrn Jesus Christus. Beide Beziehungen entsprechen einander - der
Mann ist die Entsprechung des Christus, die Frau ist die Entsprechung
der Gemeinde.

Die Gemeinde soll sich in allem dem Christus unterordnen, entspre-
chend soll sich auch die Frau ihrem Mann in allem unterordnen. Dieser
Zusammenhang wird ab Vers 30 noch weiter erhellt:

Denn wir sind Glieder seines Leibes, von seinem Fleisch und von sei-
nem Gebein. Deshalb wird ein Mann seinen Vater und seine Mutter
verlassen und seiner Frau anhdingen, und die zwei werden ein Fleisch
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sein. Dieses Geheimnis ist grofS; ich aber deute es auf Christus und
auf die Gemeinde.

Mann und Frau -
ein Abbild auf Christus und die gemeinde

Das bedeutet: Als Gott Mann und Frau erschuf, da bildete Er bereits zei-
chenhaft die Beziehung zwischen Christus und der Gemeinde im Verhilt-
nis von Mann und Frau ab!

Die Art und Weise, wie die Frau erschaffen wurde, ist eine Vorschat-
tung des Verhaltnisses von Christus und der Brautgemeinde. Wenn wir
die Erschaffung von Eva so verstehen, erkennen wir bedeutungsvolle
geistliche Zusammenhinge.

Gott wollte nicht, dafl Sein Sohn allein sei; er wollte Thm eine Gefihr-
tin, eine Gehilfin machen - die Gemeinde. Dazu muf$te Christus fiir uns
den Tod erleiden, der durch Adams tiefen Schlaf angedeutet bzw. vorge-
schattet wird.

Die Gemeinde wurde aus Christus gebildet; Seine auf Golgatha durch-
stochene Seite ist es, aus der sie - sinnbildlich gesprochen - genommen
wurde. Sie sollte von Seinem Fleisch und Gebein sein, so wie wir alle in
Christus Sohne Gottes sind und Thm einmal gleichgestaltet sein werden.
Er hat sich unlosbar mit ihr verbunden; sie ist Sein Leib.

So bildet also Gottes Eheordnung das Verhaltnis von Christus und der
Gemeinde ab, das ja ebenfalls im Bild einer Ehe dargestellt wird (vgl. 2Kor
11,2; Oftb 19,7-9). Das ist wahrhaftig ein grofles Geheimnis.

Wenn wir das bedenken, dann erkennen wir etwas von den Gedanken,
die Gott bewegten, den Mann als Haupt iiber die Frau zu setzen und von
der Frau Unterordnung unter ihren Mann zu erwarten. Wir ahnen dann,
wie schon und herrlich der Weg der Unterordnung fiir eine geistlich ge-
sinnte Frau sein kann, wenn sie diese Zusammenhange kennt und durch
ihre freiwillige und bewufite Unterordnung ihren Herrn und Erléser eh-
ren will.

So wie der Mann berufen ist, die fiirsorgliche Liebe und sanftmii-
tige Filhrung des Christus gegeniiber der Gemeinde in der Beziehung
zu seiner Ehefrau darzustellen und auszuleben, so ist die Frau berufen,
die Hingabe und die gehorsame Unterordnung der Gemeinde unter
Christus in dem Verhiltnis zu ihrem Ehemann darzustellen und aus-
zuleben.
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gemeindam zur Shre goh‘ed leben!

Beide, Mann und Frau, konnen so mit ihrem Lebenswandel Christus
verherrlichen und Seine Herrschaft, Sein Herr-Sein bezeugen, indem sie
ihre jeweils zugewiesene Rolle bewufit einnehmen und auch innerlich an-
nehmen.

Die christliche Frau, die sich ihrem Mann unterordnet, ehrt damit ih-
ren Herrn und Erléser und ldf3t Seine Autoritét offenbar werden. Sie gibt
Zeugnis vor den Méchten und Gewalten der Engelwelt, denen Gott durch
die Gemeinde seine mannigfaltige Weisheit bekanntmachen will (vgl. Eph
3,10) - ein eindriickliches Zeugnis von der Kraft der Erlosung in Christus,
die aus rebellischen, ungehorsamen Geschopfen Kinder gemacht hat, die
in freiwilligem Gehorsam zur Ehre Gottes leben.

Gott hat der christlichen Frau die Rolle der Stille und Unterordnung
tibertragen, um Christus zu ehren und Seine Autoritét zu verherrlichen,
so wie Er aus demselben Grund dem Mann die Rolle des Hauptes anver-
traut hat.

Beide sollen leben zur Verherrlichung Gottes und Seines Christus —
welch ein wunderbarer Weg! Welch eine kostbare Berufung fiir solche, die
Er aus dem Schmutz der Siinde und aus dem Abgrund der Auflehnung
gegen Gott errettet hat! Das gesegnete Zusammenleben des christlichen
Mannes mit der christlichen Frau als Haupt und Gehilfin wird zu einem
gelebten Sinnbild von Gottes Ratschluf} in Christus mit der Gemeinde.

Diesen Grundsatz Gottes sollten alle gldubigen Frauen und Ménner
immer wieder tiberdenken und in ihren Herzen bewegen (vgl. Lk 2,19),
dann werden sie Kraft empfangen, dieser gesetzlosen, gottlosen Welt freu-
dig Gottes Liebe, Weisheit und Erlosermacht zu bezeugen, anstatt aus
selbstsiichtigen Griinden diese Berufung zu verfehlen und Gott mit ei-
nem ungeistlichen Eheleben Unehre zu machen.

Ich mochte deshalb alle glaubigen Frauen und Midchen ermutigen,
ganz neu das Wort Gottes zu erforschen und dariiber nachzusinnen, was
es Uiber Gottes Berufung fiir sie sagt. Wir konnten hier ja nur einige we-
nige Andeutungen geben. Gott hat ihnen einen kostbaren, wichtigen Auf-
trag gegeben, hat ihnen den Weg gezeigt, wie sie in dieser gottfeindlichen
Welt Thn verherrlichen und Thm dienen konnen.

Es kostet Mut und Selbstverleugnung, sich angesichts des Drucks von
seiten der Welt und der weltférmigen Christen heute noch zu diesem Auf-
trag, zu Gottes Berufung fiir die Frau zu stellen und sie auszuleben. Aber
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es liegt ein grofler Segen darin, nicht nur fiir das personliche Leben der
glaubigen Frauen, sondern auch fiir ihre Ménner und Kinder, und fiir die
Gemeinde, in die Gott sie gestellt hat.

4. Die aqufgaben der Grau in Ehe und Gamilie

Fiir das Leben hier auf der Erde gibt das Neue Testament den Frauen, so-
weit sie verheiratet sind, denselben gottlichen Auftrag, den wir schon im
Schopfungsbericht des Alten Testaments geoffenbart gesehen haben: Thr
Aufgabenbereich als Gehilfin ihres Mannes liegt in erster Linie in der Fa-
milie, in der Fiirsorge fiir ihren Mann und ihre Kinder.

(Z) Der gedegnefe Diendf a’er (;'—rau am 5}16}’)’1(1}’1}’1 Ml’ld] a’en (](z’na’ern

Eine kurze, sehr praktische Zusammenfassung der Aufgaben einer Frau
im Kreis der Ehe und Familie finden wir in Titus 2,3-5:

(...) dafs sich die alten Frauen gleicherweise so verhalten sollen, wie es
Heiligen geziemt, daf$ sie nicht verleumderisch sein sollen, nicht vielem
WeingenufS ergeben, sondern solche, die das Gute lehren, damit sie die
jungen Frauen dazu anleiten, ihre Mdnner und ihre Kinder zu lieben,
besonnen zu sein, keusch, hduslich, giitig, und sich ihren Mdnnern
unterzuordnen, damit das Wort Gottes nicht verldstert wird.

Hier wird noch einmal deutlich, dafl die Schépfungsordnung Gottes fiir
Mann und Frau, die im Alten Testament geoffenbart wurde, in Christus
nicht aufgehoben ist. Im Gegenteil, sie wird im Neuen Testament zur vol-
len Entfaltung gebracht und auf hohere Weise verwirklicht, als dies im
Alten Testament moglich war.

Die christliche Frau ist ebenfalls berufen, die Gehilfin ihres Mannes zu
sein und in der Familie Liebe zu tiben, fiir den Mann und die Kinder zu
sorgen und sich zur Ehre Gottes um die Angelegenheiten des Hauses zu
kitmmern.

Jeder Gldubige hat ja den Auftrag, durch sein ganzes Leben ein Zeuge
fir den Herrn Jesus Christus zu sein. Dieses Zeugnis besteht zum einen in
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Worten, in einem geistgeleiteten, klaren Bekenntnis zu Jesus Christus vor
ungldubigen Menschen in unserem Lebensumfeld.

Ein wichtiger Bereich des Zeugnisses fiir den Herrn ist aber auch unser
Wandel, unser ganz praktisches Verhalten im Alltag. Titus 2,4-5 nennt ei-
nige Eigenschaften, durch die glaubige Frauen ein gutes Zeugnis fiir Chri-
stus vor ihrer Umgebung ablegen kénnen.

Gott mochte, dafl sie das als junge Frauen von den alteren Schwestern
lernen, die diese Eigenschaften natiirlich selbst auch haben sollten. Wir
wollen zunéchst zwei grundlegendere nennen, die den Charakter der Frau
Gottes betreffen.

Die Bea’eul‘ung der Besonnenheit

Die Frauen sollen besonnen (oder tugendhaft, ziichtig, verstindig) sein.
Hier geht es vor allem darum, bewuf3t das Wort Gottes im Alltag auszule-
ben, selbstbeherrscht statt launisch und emotional labil zu sein, ein zucht-
volles, vom Geist Gottes und den Geboten der Schrift gepragtes Verhalten
an den Tag zu legen. Besonnenheit ist eine geistliche, vom Geist Gottes
gewirkte Haltung (vgl. 2Tim 1,7), die im Gegensatz steht zum Sich-Ge-
henlassen, zum Sich-Beherrschenlassen von Gefiihlen und Aggressionen,
Angsten oder Sorgen.

Hier gibt Gottes Wort ein wichtiges Gegengewicht zu der natiirlichen
Gefiihlsbetontheit und Gefiihlsorientierung der Frau, die fiir manche
Gldubigen eine geistliche Gefahr bilden kann. Unter den Bedingungen
des Stindenfalls kann diese Eigenschaft namlich sehr leicht in Reizbarkeit
und Gefiihlsschwankungen, gefiihlsméflige Beeinflufibarkeit oder umge-
kehrt das Ausiiben von emotionalem Druck und Manipulation gegeniiber
anderen ausarten. Eine Frau in Christus stellt auch ihr Gefiihlsleben unter
die Herrschaft und Leitung des Heiligen Geistes.

Die Betonung der Besonnenheit bezieht sich aber auch auf das geist-
liche Leben der Frau. Die Erfahrung zeigt, dafl Frauen, wenn sie nicht
fest in Christus, in der Gnade, im Wort gegriindet sind, manchmal dazu
neigen, in einseitige, iibersteigerte, unbiblische Frommigkeit zu verfallen.

Solche fleischlich-falsche Glaubensverzerrung kann sich in Fanatis-
mus und Neigung zu unbiblischen Lehren duf8ern, in Uberhebung iiber
ihre Méanner und scheinbar »geistlichem« Druck auf andere, und allge-
mein in einer Anfilligkeit fiir Irrlehren und schwirmerische Verfithrung
(vgl. 2Tim 3,6; 1Tim 2,14-15).
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Deshalb ist die geistliche Niichternheit und Besonnenheit sehr wichtig
fiir das gesunde Glaubensleben einer Frau. Das Wort Gottes lobt schon
im Alten Testament besonders die Verstindigkeit und Weisheit an einer
tugendhaften Frau (vgl. Spr 14,1; 19,14).

Keuschheit und moralische Reinheit

Die Frauen sollen keusch (oder rein, heilig) sein, d. h. sittlich rein in Ge-
danken, Worten und Taten. Als ein Kind Gottes darf die christliche Frau
erkennen, dal Gottes Wille fiir sie ihre Heiligung ist (1Pt 1,14-16; 1Th
4,3; 1Kor 6,9-20; 1Tim 2,15). Sie wird deshalb alle fleischlich-stindigen
Verhaltensweisen Médnnern gegeniiber ablegen (Flirten, die korperlichen
Reize ausspielen, unangemessene Vertraulichkeit usw.) und jede siindige,
unziichtige Beziehung aus ihrem alten Leben abbrechen.

Sie darf aus der Bibel erkennen, daf} die wichtigste Beziehung in ihrem
Leben nunmehr die Liebesbeziehung zu ihrem Herrn und Erloser Jesus
Christus ist, dem sie als eine keusche Jungfrau verlobt ist (2Kor 11,2). Sei-
nem Willen soll sich in ihrem neuen Leben alles unterordnen.

Dazu gehort Schamhaftigkeit, Anstand und Zuriickhaltung im Um-
gang mit dem anderen Geschlecht (vgl. Eph 5,3-4; 1Tim 2,9; 1Pt 3,2;
Tit 2,5). Das bedeutet im praktischen Leben, daf} eine Frau, die fiir ihren
Herrn lebt, jede falsche Vertraulichkeit und Distanzlosigkeit Mdnnern
gegeniiber, lockere »Begriifiungskiifichen« und zweideutige Bemerkun-
gen, flirtendes, verfithrerisches, schamloses Verhalten konsequent ver-
meidet.

Das gilt natiirlich genauso fiir die verheiratete Frau wie fiir die ledige.
Auch lingere Gespriche mit Méannern ohne Beisein anderer sollten ver-
mieden werden, ebenso lingere Autofahrten allein mit einem Mann.

Die glaubige Frau wird weder enganliegende, figurbetonte noch ent-
bléflende Kleidung tragen, um den Minnern keinen Anstofl zu geben
(1Joh 2,16; Mt 5,27-29). Sie wird auch das Tragen von Minnerkleidung
vermeiden, das ihrem Gott ein Greuel ist (vgl. 5Mo 22,5), sondern danach
trachten, ihr Frausein nach Gottes Schopfungsordnung durch ziichtige
und weibliche Kleidung zu bezeugen.

Sie wird alles vermeiden, was die Aufmerksambkeit in unguter Weise
auf sie lenken kénnte und danach trachten, in Verhalten und Kleidung
den Herrn zu ehren, der sie mit Seinem teuren Blut erlost hat (darauf ge-
hen wir noch ausfithrlicher im Abschnitt C, S. 159-187 ein).
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Den et'genen LM{ZVI}’I [z’el)en

Die Anweisungen fiir jiingere Ehefrauen beginnen damit, daf3 sie ihre
Eheménner und Kinder lieben sollen (wobei hier das griechische phi-
leo gebraucht wird, das den Akzent mehr auf liebevolle Zuneigung und
Freundlichkeit legt).

Solche Liebe ist im Alltag von Ehe und Familie nicht selbstverstandlich.
Der Ehemann und die Kinder mogen manches Mal an der Frau schuldig
werden, ihr Enttduschungen bereiten, sich anders entwickeln als erhoftt -
dennoch sollte die Frau ihnen Liebe erweisen. Das darf sie sich immer
wieder neu von Gott schenken lassen, sie darf lernen, Vergebung zu {iben
und Geduld zu bewahren.

Die Frauen sollten (wie die Méanner auch, wovon Eph 5,25-33 so ein-
dringlich spricht) dariiber wachen, dafl das Band der Liebe in ihrer Ehe
und Familie nicht verschlissen oder gar zerrissen wird. Praktizierte Liebe
untereinander ist eine der schonsten Segnungen eines christlichen Hei-
mes. Dazu gehort auch, dafl die Frau immer wieder das Gesprach mit dem
Mann sucht und auf ihn eingeht, auch wenn es manchen Mannern schwer
fallt, Personliches, innere Note oder Angste etwa, preiszugeben und in
Worte zu fassen.

Umgekehrt gehort Gesprachsverweigerung und schmollender Riick-
zug von seiten der Frau zu den Siinden gegen die Liebe, die eine gute
Ehefrau unbedingt meiden sollte. Das ist eine Miflachtung des Mannes
und wirkt sich zerstorerisch auf die Ehe aus.

Es ist deshalb auch sehr wichtig fiir eine gute Ehefrau, dafi sie Mif3ver-
stindnisse, Zerwiirfnisse und Spannungen moglichst bald vor Gott und
mit ihrem Mann bereinigt, statt sie mitzuschleppen und in ihrem Herzen
weiter auszubriiten. Vergebung und Reinigung des Herzens von Vorwiir-
fen sind lebensnotwendige Grundlagen fiir eine bestindige liebende Be-
ziehung der Frau zu ihrem Mann.

Fiir den Mann ist es wichtig, aus dem Dschungel der Berufswelt in
ein Heim zuriickkehren zu konnen, in dem er liebevoll und verstandnis-
voll empfangen wird, in dem seine Frau mit Freundlichkeit und lieben
Worten auf ihn wartet (vgl. Spr 12,25; 15,30; 16,24; 25,11) und nicht mit
Vorwiirfen iiber versiumte Pflichten oder Tadel iiber sein Versagen. Nor-
geln, ironische, verletzende Bemerkungen und érgerliche Seitenhiebe der
Ehefrau an ihren Mann sind siindhaft und wirken sich tibel auf das Klima
einer Ehe aus.
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Die Bibel warnt recht deutlich und wiederholt vor dieser Gefahr, in der
manche Frauen stehen: »Es ist besser, in einem Winkel auf dem Dach zu
wohnen, als gemeinsam mit einer zdnkischen Frau in einem Haus« (Spr
21,9; vgl. 21,19; 25,24; 27,15). Es gibt leider Manner, die durch die zer-
storerische Kritik und das Norgeln ihrer »christlichen« Ehefrauen vom
Glauben abgeschreckt und in den Alkoholismus getrieben wurden.

Auch Verleumdung und Klatsch gehoren zu den geistlichen Gefahren,
bei denen gldubige Frauen wachsam sein miissen (vgl. 1Tim 3,11; 1Tim
5,13; Tit 2,3). Gottesfiirchtige Frauen sollten sich immer wieder priifen,
wie sie iiber andere reden, iiber was sie mit ihren Freundinnen reden, ob
es dem gottlichen Standard entspricht: »Kein schlechtes Wort soll aus eu-
rem Mund kommen, sondern was gut ist zur Erbauung, wo es notig ist, da-
mit es den Horern Gnade bringe« (Eph 4,29).

Wenn Verbitterung, negative Gefithle und Vorwiirfe oder auch von
den Ménnern erlittenes Unrecht nicht konsequent durch Bufle bzw. Ver-
gebung bereinigt werden, kann es auch dahin kommen, dafl Frauen ihren
Minnern die geschlechtliche Gemeinschaft verweigern, im schlimmsten
Fall iber Monate und sogar Jahre.

Das ist jedoch eine ernste Stinde gegen den Ehemann und gegen Gott,
der doch die geschlechtliche Gemeinschaft als ein Gnadengeschenk gege-
ben hat, um mitten in den Harten und Schwierigkeiten des Alltags wieder
zueinander zu finden und die Liebe nicht erkalten zu lassen (vgl. Spr 5,15-
20). Nicht umsonst lesen wir im NT ein ausdriickliches Gebot des Herrn
dazu:

Der Mann gebe der Frau die Zuneigung, die er ihr schuldig ist, ebenso
aber auch die Frau dem Mann. Die Frau verfiigt nicht selbst tiber ih-
ren Leib, sondern der Mann; gleicherweise verfiigt aber auch der Mann
nicht selbst iiber seinen Leib, sondern die Frau. Entzieht euch einander
nicht, aufSer nach Ubereinkunft eine Zeitlang, damit ihr euch dem Fa-
sten und dem Gebet widmen konnt; und kommt dann wieder zusam-
men, damit euch der Satan nicht versucht um eurer Unenthaltsamkeit
willen. (1Kor 7,3-5)

Der Herr lehrt uns auch, daf$ Mann und Frau einander Zuneigung, Zu-
wendung und liebevolle Freundlichkeit schuldig sind. Das gehort ebenso
wie das Sich-Schenken in der geschlechtlichen Gemeinschaft zu den hei-
ligen Pflichten, die beide Ehepartner mit dem Ehebund eingegangen sind.
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Den Mann zu lieben bedeutet auch, nach allen méglichen Wegen zu su-
chen, wie man ihm Gutes tun kann und ihn ermutigen, erfreuen, stirken
und aufbauen kann. Von der tugendhaften Frau heifit es in Spriiche 31,12:
»Sie erweist ihm Gutes und nichts Boses alle Tage ihres Lebens«.

Das bedeutet auch, immer wieder neu darum zu beten und danach zu
streben, daf$ die innige Zuneigung und Freundlichkeit dem Mann gegen-
tiber nicht durch die Zwischenfille und Lasten des Alltags verlorengeht.
Die Frau sollte dem Mann diese Zuneigung auch immer wieder zeigen,
ihm Wérme, Zuwendung und Zirtlichkeit schenken. Das ist gerade in der
heutigen Zeit, in der {iberall, besonders in der Berufswelt, Verfithrung
und Unzucht lauert, besonders wichtig.

Die Ehefrau sollte auch jeden Tag Gott fiir jhren Mann danken und
ernstlich und ausfiihrlich fur ihn beten, fiir seine aktuellen Probleme und
Anliegen, seien sie geistlicher, beruflicher oder gesundheitlicher Natur.

Die Frau sollte ihren Mann téglich auf ihrem Herzen tragen als den
wichtigsten Menschen, den Gott ihr zur Seite gestellt hat (wie umgekehrt
natiirlich der Mann auch seine Frau). Sie sollte innerlich Anteil nehmen
an seinen Anfechtungen und Gedanken.

Der Mann sollte sich dessen gewif8 sein konnen, daf} seine Frau von
Herzen zu ihm steht, trotz aller seiner Schwéchen und seines Versagens.
Das ist ganz entscheidend fiir den guten Zusammenbhalt und das Gelingen
einer Ehe.

Sine o'z{t'lfe und Stiitze ﬁt’r den Mann sein

So ist es auch eine wichtige Berufung der glaubigen Frau, ihrem Ehemann
eine geistliche Hilfe und ein Gegeniiber zu sein, das ihn unterstiitzt und
erginzt, so daf3 er dem Herrn dienen kann in Familie, Beruf und Ge-
meinde.

Welch ein Segen ist es, wenn ein glaubiger Mann eine solche Frau zur
Seite hat, die treu fiir ihn betet, die ihn ermutigt und bestérkt, dem Herrn
nachzufolgen, die ihren Platz der Unterordnung und Gehilfenschaft be-
wuf3t und willig einnimmt! Dadurch kann eine Frau das geistliche Leben
und den Dienst ihres Mannes entscheidend unterstiitzen; sie hat dann vor
Gott auch Anteil am Lohn des Mannes (vgl. Spr 31,23.31).

Der Herr sieht allen Verzicht, alles Lastentragen, das damit verbunden
ist, einem von Gott berufenen Ehemann den Riicken fiir seinen Dienst
freizuhalten und ihm die Zeit zu geben, die er fiir den Herrn braucht. Eine
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solche geistlich gesinnte Ehefrau wird auch in ihrem geistlichen und fami-
lidren Leben den besonderen Segen des Herrn erfahren.

Der in Selbstverleugnung getane geistliche Dienst einer Frau, die ihren
Mann unterstiitzt und freigibt, ihn in seinem Dienst ermutigt und diesen
Dienst im Verborgenen mittragt, wird hier auf der Erde oft nicht gese-
hen und zu wenig anerkannt; die Frau darf aber gewif$ sein, daf} der Herr
ihr Dienen einmal 6ffentlich wiirdigen und belohnen wird (vgl. Mt 6,4;
1Kor 4,5)!

Umgekehrt ladt eine Ehefrau eine grofle Verantwortung auf sich, wenn
sie ihren Mann dem Herrn zu entziehen sucht und seinen Dienst und
sein geistliches Wachstum bremst oder blockiert. Das kann dadurch ge-
schehen, dafl sie eigensiichtige Anspriiche an Selbstverwirklichung oder
diesseitiges Wohlleben hat und den Mann fiir sich beschlagnahmt, oder
durch fleischliche Gesinnung und Auflehnung gegen die Hauptesstellung
des Mannes.

Viele Frauen wollen ihre Manner méglichst ganz im Kreis der Familie
halten und wehren sich dagegen, wenn ihr Mann im Dienst fiir den Herrn
Zeit au8erhalb der Familie verbringt. Sie berauben damit den Herrn und
berauben sich selbst auch vieler Segnungen. Umgekehrt gilt natiirlich
auch, dafl ein Mann tiber dem geistlichen Dienst in der Gemeinde nicht
die eigene Familie vernachldssigen darf. Mann und Frau sollten hier in
gegenseitigem Einvernehmen ein fiir ihre Umstdnde gutes Gleichgewicht
finden.

Manchmal blockieren christliche Ehefrauen ihre Ménner durch eine
scheingeistliche Anspruchshaltung und durch Kritisieren und Nérgeln.
Manche Frauen sind fest davon {iberzeugt, der »geistlichere« Partner in
der Ehe zu sein; anstatt aber 1. Petrus 3 zu praktizieren, versuchen sie,
ihren Mann zu géngeln und und durch tiberzogene Erwartungen unter
Druck zu setzen.

Mit pseudofrommen Reden versuchen sie ihrem Mann stidndig sei-
ne angebliche geistliche Minderwertigkeit zu beweisen. In Wirklichkeit
ist dies jedoch ein Beweis fiir Fleischlichkeit und hochmiitige Selbstge-
rechtigkeit. Solche Siinden gegen den Mann und gegen Christus bringen
schon in diesem Leben keine guten Friichte, und vor dem Richterstuhl
des Christus werden alle diese Verstofie gegen Gottes Wort und Willen
einmal offenbar werden.

Trotz solcher bedauerlichen Fille wollen wir betonen, daf in vielen
christlichen Ehen die Frau tatsichlich der geistlich reifere Partner ist; nur
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wird sie dann ihren Mann liebevoll und demiitig férdern, fiir ihn beten
und ihn ermutigen, statt ihn zu verachten und zu blockieren.

Die Frau verstofit gegen die Liebe wie auch gegen die Unterordnung,
wenn sie sich liber ihren Mann stellt und ihn von oben herab kritisiert.
Dagegen ist eine liebevolle, sanfte Ermahnung, ein aufrichtiger Hinweis
auf Fehlentwicklungen oder Siinden beim Mann, die ja die Ehefrau als
sein Gegeniiber am deutlichsten bemerkt, ein wichtiger Dienst, den ein
geistlich gesinnter Ehemann ebenso schitzen wird wie allen demiitig ge-
gebenen Rat.

Ein geistlicher Ehemann wird bestrebt sein, die gemeinsamen Ange-
legenheiten mit seiner Frau zu besprechen und méglichst vor dem Herrn
mit ihr eines Sinnes zu werden, anstatt alles alleine entscheiden zu wollen.

So wird eine wirklich geistlich gesinnte Ehefrau einen grofSen positi-
ven Einfluf} auf ihren Mann und in ihrer Familie haben, gerade weil sie
darauf verzichtet, diesen Einfluf3 einzufordern oder mit fleischlichen Mit-
teln durchzusetzen.

Das Heim als (,Miffelpun/et der dqufgaéen der g[zelfrau

In Tit 2,5 sehen wir, daf3 es Gottes Wille ist, dafd die Ehefrauen »héuslich«
sind, d. h. daf3 sie sich gerne und gewissenhaft um die vielféltigen Angele-
genheiten des Hauses und der Familie kiimmern und diesen Bereich nicht
vernachldssigen. Das Heim ist der gottgegebene Schwerpunkt des Dienstes
der christlichen Frau, zumindest bis die Kinder in die Selbststindigkeit
entlassen werden.

Die treue Erfiillung der héuslichen Pflichten ist dem Herrn wichtig,
und eine Vernachldssigung gefallt Thm nicht, wie auch die Warnung in
1Tim 5,13-15 vor dem Miifliggang jiingerer Frauen zeigt:

Zugleich lernen sie auch untditig zu sein, indem sie in den Hdusern
herumlaufen; und nicht nur untditig, sondern auch geschwitzig und
neugierig zu sein; und sie reden, was sich nicht gehort. So will ich nun,
daf$ jiingere [Witwen] heiraten, Kinder gebdren, den Haushalt fiihren
und dem Widersacher keinen Anlaf zur Listerung geben; denn etliche
haben sich schon abgewandt, dem Satan nach.

Der Dienstplatz des Heimes hat vor Gott Wiirde und Gewicht; er ist
keinesfalls unwichtig und beschrinkt, wie das die meisten Ungldubigen
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heutzutage meinen. Er ist der Platz des Segens und der geistlichen (nicht
fleischlichen) Lebenserfiillung fiir jiingere Ehefrauen, egal was die Welt
sagt! Die bekannten Aussagen von Spriiche 31 zeigen Gottes Wertschit-
zung fiir den Dienst einer tugendhaften, gottesfiirchtigen Frau im Rah-
men ihres Hauses.

Zu den wichtigen Tugenden einer glaubigen Frau gehort neben Giite
und Fleify auch Bescheidenheit und Sparsambkeit. Eine gottesfiirchtige
Frau sollte Verschwendung, Genuf3sucht und allen unnétigen Aufwand
meiden, sowohl fiir sich personlich als auch in ihrer Haushaltsfithrung,
und stattdessen bestrebt sein, durch einen einfachen, sparsamen Lebens-
stil dazu beizutragen, dafl die Familie auch Mittel fiir den Herrn (Gemein-
de, Mission) bereitstellen kann.

Ein von einer geistlich gesinnten Frau gestaltetes christliches Heim
kann ein wichtiger Ort des Segens fiir viele sein. Es ist eine Quelle geist-
licher Starkung, der Warme und Geborgenheit fiir den Mann und die
Kinder; es ist aber auch eine Quelle der Erquickung fiir andere Gldubige,
wenn sie zu Besuch kommen und erbauliche Gemeinschaft, Trost und
Ermunterung erfahren.

Ein christliches Heim ist aber auch ein wichtiges evangelistisches
Zeugnis in einer Welt voll zerriitteter Ehen und kalter Zwei-Vollverdiener-
Haushalte. Hier kann manchem Kind aus ungldubigem Elternhaus der
Same des Evangeliums ins Herz gepflanzt werden; manche unglaubige
Frau kann hier zum Herrn finden.

Deshalb sollte die Frau darauf achten, wo sich Gelegenheiten ergeben,
andere, seien es vereinsamte dltere Menschen oder Jugendliche oder Kin-
der, auf natiirliche Weise in einem solchen christlichen Heim willkom-
men zu heiflen und ihnen mit aufmerksamer Liebe und Warmherzigkeit
zu begegnen; das kann viel Gutes bewirken. So kénnen gldubige Frauen
durch eine bewuf3te und werbende »Hauslichkeit« ihre Hauser zu Orten
des Zeugnisses fiir Christus machen.

Bediirftigen gegeniiber sollte eine gldubige Frau Giite erweisen: »Sie
tut ihre Hand dem Ungliicklichen auf und reicht ihre Hinde dem Armen«
(Spr 31,20). Solche guten Werke (vgl. Tit 2,7.14; 3,1.8.14) konnen ein sehr
wirksames Zeugnis gegeniiber Unglaubigen sein.

Das kann nachbarliche Hilfe umfassen, Fiirsorge fiir verwahrloste Kin-
der, fiir dltere Menschen oder Kranke in ihrer Umgebung. Es kann Of-
fenheit fir ein Gespriach mit Menschen in Not bedeuten oder materielle
Hilfe fir Arme. Auch heute in unserer Wohlstandsgesellschaft gibt es viele
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Méglichkeiten fiir christliche Frauen, durch solche Hilfeleistungen ihren
Herrn zu ehren und Thm zu dienen.

Die g/()icldtig/eeif der (J(ina’ererzielzung

Ganz besonders méchte ich unsere Miitter dazu ermutigen, die ihnen
von Gott gegebene Aufgabe der Versorgung und Erziehung ihrer Kinder
wertzuschétzen und ernst zu nehmen. Das beginnt mit einem bewufiten
innerlichen Ja zu Kindern, so wie Gott sie schenkt, mit der tiefen, vom
Herrn gewirkten Uberzeugung: »Kinder sind eine Gabe des HERRN«
(Ps 127,3).

Das Ja zur Mutterschaft miissen sich viele junge Frauen von heute
wirklich von Gott schenken lassen, weil es ihnen oft an der entsprechen-
den Prigung und positiven Vorbildern fehlt. Aber Gott kann auch aus
einstmals »emanzipierten« jungen Frauen hingebungsvolle, freudige Miit-
ter machen, die diese Aufgabe von Herzen gerne als Dienst fiir den Herrn
annehmen.

Gott hat das Verlangen, Kinder zu lieben und fiir sie zu sorgen, ei-
gentlich in das Herz der Frau hineingelegt und sie dafiir wunderbar aus-
gestattet. Wenn dieses Verlangen durch die antichristliche Pragung der
Welt verschiittet wurde, kann Gott es auch wieder erwecken. Wichtig ist
jedoch, daf3 die glaubige Mutter die geistliche Dimension ihrer Aufgabe
recht versteht.

Es geht nicht nur darum, Kinder grof8zuziehen und ihnen Wirme und
Halt zu geben, um sie dann »in die Welt« zu entlassen. Nein, das aller-
wichtigste Ziel jeder glaubigen Mutter sollte es sein, ihre Kinder fiir den
Herrn zu erziehen und zum Herrn zu fiithren, sie geistlich zu prigen und
zu hingegebenen Jiingern des Herrn zu machen.

Es ist klar, daf3 dabei das Entscheidende der Herr selbst tun muf3, aber
die Miitter haben das herrliche Vorrecht, hierbei Gottes Mitarbeiterinnen
sein zu diirfen - ein Dienst, den Gott sehr wertschitzt. Das bezeugt u. a.
die lobende Erwdhnung der Grofimutter Lois und der Mutter Eunike, die
im Leben des jungen Timotheus offensichtlich einen sehr segensreichen
Einfluf§ ausiibten (2Tim 1,5).

Die Mutter hat so viele Moglichkeiten, ihren Kindern diese geistliche
Pragung mitzugeben, besonders im Vorschulalter. Sie sollte mit den Kin-
dern beten und in der Bibel lesen, mit ihnen das Wort Gottes auswen-
dig lernen und sie lebenspraktisch unterweisen. Immer wieder kann sie
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Alltagssituationen gebrauchen, um die Kinder auf den Herrn hinzuwei-
sen; sie sollte auch mit ihrem eigenen Verhalten ein lebendiges Glaubens-
vorbild fiir ihre Kinder sein.

Es ist so wichtig, dafl glaubige Miitter gerade heute die Kindererzie-
hung als bedeutsamen geistlichen Dienst verstehen, der vor Gott sehr
kostbar ist.* Durch ihren alltiglichen engen Umgang mit den Kindern
kénnen gldubige Miitter viel dazu mitwirken, dafy der Same des Wortes
Gottes in ihre Kinder eingepflanzt wird und schlief3lich auch aufgeht.

Eine gottesfiirchtige, liebende Mutter ist sicherlich einer der wichtig-
sten Antriebe fiir Kinder, den Herrn zu suchen und Ihm auch treu nach-
zufolgen. Wie viele gesegnete Diener Gottes bezeugen, daf3 sie entschei-
dende Impulse fiir ihr geistliches Leben ihren Miittern verdanken!

Die Aufgabe der Kindererziehung ist gerade heute nicht leicht; sie for-
dert oft die ganze Kraft einer Frau. Vor allem erfordert sie hingegebene,
sich verschenkende Agape-Liebe, die nichts vom anderen erwartet, son-
dern um des Herrn willen gibt und segnet, Lasten tragt und Mithen willig
auf sich nimmt:

Die Liebe ist langmiitig und giitig, die Liebe beneidet nicht, die Liebe
prahlt nicht, sie bliht sich nicht auf; sie ist nicht unanstindig, sie sucht
nicht das Ihre, sie lafSt sich nicht erbittern, sie rechnet das Bose nicht
zu; sie freut sich nicht an der Ungerechtigkeit, sie freut sich aber an der
Wahrheit; sie ertrigt alles, sie glaubt alles, sie hofft alles, sie erduldet
alles. (1Kor 13,4-7)

In der heutigen zuchtlosen Zeit ist es notig, dafl gerade auch die Miitter
sich klar an das Wort Gottes halten und ihren Kindern wirklich Gehor-
sam und Disziplin angewOhnen — das gehort elementar zur Agape-Liebe
dazu und ist nicht etwa ein Gegensatz zu ihr!

Viele christliche Frauen sind hier von den humanistischen Irrlehren
der Welt und der verweltlichten modernen Christenheit verkehrt gepragt;
sie verwohnen und verzérteln ihre Kinder und sind manchmal in der Ge-
fahr, sogar der Zucht des Ehemannes und Vaters entgegenzuwirken und
ihre Kinder zu »schonenc.

Das hat schlimme Folgen. Verwohnte, zuchtlose Kinder werden spiter
rebellisch und gehen ohne Riicksicht auf die Folgen ihren Begierden nach;
sie verachten ihre Eltern wegen ihrer Weichheit und Inkonsequenz und
bereiten ihnen viel Herzeleid.
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In der Kindererziehung mufl Liebe, Giite und Barmherzigkeit mit Kon-
sequenz und klarer Zucht verbunden werden. »Rute und Zucht verlei-
hen Weisheit, aber ein sich selbst iiberlassener Knabe bereitet seiner Mut-
ter Schande. Ziichtige deinen Sohn, so wird er dir Erquickung verschaffen
und deiner Seele Wonne bereiten« (Spr 29,15.17; vgl. Spr 19,18; Spr 22,15;
23,13-14).

Das kleine Kind ist nicht »von Natur aus lieb und gut«; man darf es
nicht »sich frei entfalten lassen«. Im Licht der biblischen Wahrheit steckt
die Stinde von Anfang an im Herzen eines Kindes, und das Kind braucht
schon frith Korrektur, Grenzen, klare Vorgaben von seiten der Eltern. Das
entdecken inzwischen sogar weltliche Psychologen wieder.

Dazu gehort auch, dafl die Kinder daran gewdhnt werden, im Haus-
halt jhrem Alter und ihren Fahigkeiten entsprechend mitzuhelfen. Die
Teilnahme der Kinder an der Hausarbeit ist (wie inzwischen auch welt-
liche Forscher herausgefunden haben) eine wichtige Schule des Lebens,
um Tiichtigkeit, Umsicht, Piinktlichkeit, Verldfllichkeit und eine gute Ar-
beitshaltung zu erlernen. Spiter ist es gut, wenn sie durch Nebenarbeit ihr
eigenes Geld verdienen und nicht allzu sehr mit grof3ziigigen Geschenken
verwohnt werden.

Fiir manche Frauen ist es wichtig, zu beachten, daf} die Erziehung der
Kinder hohere Prioritdt haben muf} als der Haushalt. Was eine glaubige
Mutter in herausgenommenen Stunden der Andacht, des Singens und Ge-
bets in ihre Kinder hineingelegt hat, wird Ewigkeitsfrucht bringen, wih-
rend spiter einmal niemand danach fragt, ob dieser oder jener Winkel der
Wohnung taglich aufgeraumt wurde.

Andererseits sind die mithsamen tédglichen Pflichten der Hausfrau,
alltagliche Dinge wie Kochen, Tisch decken, Kinder wickeln und Putzen
in Wahrheit Dienst fiir den Herrn, sind geistliche, geheiligte Titigkeiten,
wenn die christliche Mutter sie bewufit fiir den Herrn tut.

Wie wichtig ist es hier, den Dienst als Mutter an den Kindern bewuft
vom Herrn anzunehmen und sich auch von Ihm die nétige Gnade und
Kraft dafiir schenken zu lassen - jeden Tag neu! Wie wichtig ist es, das
Herz vor der Verfithrung der Welt zu verschlielen, die den Frauen ein-
fliistert, daf3 sie so schnell wie moglich die Kinder weggeben und wieder
in den Beruf gehen sollen! Die Anwesenheit der Mutter zu Hause ist fiir
Kinder - auch noch fiir Jugendliche! - so wichtig, sie gibt so viel Gebor-
genheit und Segen, daf} es ein schwerer Fehler wire, ohne Not das Haus
zu verlassen, bevor die Kinder ausgewachsen sind.
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Neben den hduslichen Aufgaben kénnen und sollen glaubige Frauen so,
wie es ihre Umstidnde erlauben, natiirlich auch auf andere Weise dem
Herrn dienen - etwa in der Kinderarbeit der Gemeinde, im evangelisti-
schen Zeugnis o. 4. Im Regelfall nimmt der Haushalt nicht die ganze Kraft
und Zeit in Beschlag, und es wire auch falsch, sich hinter dieser Aufgabe
zu verschanzen und Moglichkeiten zu vernachléssigen, auch dariiber hin-
aus Frucht fiir Gott zu bringen.

Besonders fir altere Frauen, bei denen die familidren Pflichten weni-
ger geworden sind, eréffnen sich eine ganze Reihe von Gott wohlgefilli-
gen Diensten im diakonischen Bereich (wie u. a. 1Tim 5,9-10 zeigt), in der
Seelsorge und Unterweisung jiingerer Frauen.

Gerade heute brauchen wir dringend geistlich reife dltere Frauen, die
sich nach dem Gebot von Titus 2 um jiingere Frauen kiimmern und sie
liebevoll lehren, wie sie ihren so wichtigen Auftrag als Hausfrauen und
Miitter gut erfiillen konnen. Damit tragen solche alteren Frauen ganz
praktisch zum Gemeindeaufbau bei und hinterlassen Segensspuren in an-
deren Ehen und Familien.

Gott will, dafl du, liebe iltere Schwester, Ihm dienst in der Hilfe fir
jungere Frauen! Hast du die in Titus 2 genannten Voraussetzungen er-
fullt? Bist du bereit, dich dem Herrn fiir diesen Dienst zur Verfiigung zu
stellen?

]9) Die anferoralnung der L;mu unter den dwann

In ihrem Verhiltnis zum Ehemann betont die Schrift sehr deutlich die Un-
terordnung der Ehefrau unter ihren Mann als eine wichtige Grundhaltung
in ihrem Wandel> Wir finden dieses Gebot am ausfiihrlichsten in Eph
5,22-24 gelehrt:

Ihr Frauen, ordnet euch euren eigenen Mdnnern unter als dem Herrn;
denn der Mann ist das Haupt der Frau, wie auch der Christus das
Haupt der Gemeinde ist; und er ist der Retter des Leibes. Wie nun die
Gemeinde sich dem Christus unterordnet, so auch die Frauen ihren ei-
genen Mdnnern in allem.

Das Gebot der Unterordnung wird in den Briefen des Neuen Testaments
dariiber hinaus noch fiinfmal ausdriicklich bekriftigt:
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Ihr Frauen, ordnet euch euren Mdnnern unter, wie sich’s gebiihrt im
Herrn! (Kol 3,18)

Gleicherweise sollen auch die Frauen sich ihren eigenen Mdnnern un-
terordnen, damit, wenn auch etliche sich weigern, dem Wort zu glau-
ben, sie durch den Wandel der Frauen ohne Wort gewonnen werden,
wenn sie euren in Furcht keuschen Wandel ansehen. (1Pt 3,1-2)

(...) damit sie die jungen Frauen dazu anleiten, ihre Minner und ihre
Kinder zu lieben, besonnen zu sein, keusch, hduslich, giitig, und sich
ihren Mdnnern unterzuordnen, damit das Wort Gottes nicht verldstert
wird. (Tit 2,4-5)

Eine Frau soll in der Stille lernen, in aller Unterordnung. Ich erlaube
aber einer Frau nicht, zu lehren, auch nicht, daf sie iiber den Mann
herrscht, sondern sie soll sich still verhalten. (1Tim 2,11-12)

Eure Frauen sollen in den Gemeinden schweigen; denn es ist ihnen nicht
gestattet zu reden, sondern sie sollen sich unterordnen, wie es auch das
Gesetz sagt. (1Kor 14,34)

Wenn ein Gebot so oft wiederholt wird, dann ist das ein Anzeichen dafiir,
daf3 es Gott sehr wichtig ist, und daf} von unserem Fleisch her die Gefahr
besteht, dieses Gebot zu vernachlassigen und zu tibertreten. Das Gebot der
Unterordnung widerstrebt dem Fleisch, das nach Selbstentfaltung begehrt.

In der heutigen Zeit wird Selbstbestimmung und Selbstverwirklichung
so grof geschrieben, daf} eine glaubige Frau schon bewufSte Anstrengun-
gen unternehmen muf3, diesem rebellischen Geist zu widerstehen und die
Unterordnung unter den Mann als Gottes Willen anzunehmen. Doch die-
ses bewuf3te Ja ist sehr wichtig; es ist ein wichtiger Schutz der glaubigen
Frau vor den Verfithrungen des Widersachers, der immer noch wie zur
Zeit Evas versucht, die Frauen aus der Stellung der Unterordnung heraus-
zulocken, um ihr Leben zu zerstoren (vgl. 2Kor 11,3).

Mnfercra’nung bedeutet nicht (/‘)/[inderwerﬁg/eeif oder Mnierdri{'c/eung

Dabei miissen wir die Liigen des Widersachers abweisen, der den Frauen
immer wieder einredet, Gott wiirde sie mit diesem Gebot als minderwertig,
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zweitklassig und rechtlos abstempeln. Biblische Unterordnung bedeutet
nicht willkiirliche Entrechtung, sondern das bewufite Anerkennen von
Gottes Lebensordnungen und bereitwilliges Sich-Unterstellen unter die
gottgegebene Fithrungsstellung des Ehemannes.

Der biblische Grund fiir die Unterordnung ist, dafy der allméachtige,
weise und giitige Gott den Mann als Haupt iiber die Frau eingesetzt hat
(Eph 5,23).

Wir alle haben als Kinder Gottes und Leibeigene Jesu Christi keine
»Rechte«, die wir gegen Gott durchsetzen koénnten. Unser Vorrecht ist es,
dem lebendigen Gott zu dienen und Seine Gebote zu halten.

Das biblische Gebot der Unterordnung der Frau hat seinen Grund
nicht darin, dafl der Mann besser oder kliiger als die Frau wire, auch nicht
darin, daf} er bei Gott bevorzugt wire. Gott als der oberste Herrscher und
die Quelle aller Autoritat hat einfach den Auftrag der Leitung dem Mann
gegeben; er ist von Gott dafiir befihigt worden und trigt vor Gott auch
die Verantwortung.

Heute fehlen vielen Ménnern oft gewisse Fithrungsfihigkeiten auf-
grund der unbiblischen Pragungen in ihrem Leben, aber Gott wird sie
verdndern und zu guten Hiuptern fiir ihre Familien machen, wenn ihre
Frauen darum beten und sie unterstiitzen.

Die Frau soll sich ihrem Mann also einfach deshalb unterordnen, weil
er von Gott in diese Aufgabe eingesetzt wurde und weil sie Gott fiirch-
tet und als oberste Autoritit respektiert. Wenn eine Luftlinie einen Mann
zum Piloten ernennt und seinen Kollegen zum Kopiloten, dann heifit das
nicht, daf3 der Kopilot weniger wert wire oder weniger kénnte als der Pi-
lot. Einer muf3 eben die Leitung haben, und das wird von der obersten
Fithrung festgelegt.

(,Mange[nde D[nterora’nung richtet sich gegen den Herrn

Wenn Gott uns in Eph 5,22 lehrt, daf$ die Frauen sich ihren eigenen Man-
nern »als dem Herrn« unterordnen sollen, dann trifft dies den geistlichen
Kern der Unterordnung. Wenn eine glaubige Frau sich ihrem eigenen
Mann unterordnet (ganz gleich, wie fahig oder unfihig er ist, ob er gldu-
big oder ungldubig ist), dann deshalb, weil der Herr ihn eingesetzt hat und
weil sie sich damit dem Herrn selbst unterordnet. Sie tut es fiir den Herrn,

um des Herrn Jesus willen, der sie geliebt und mit Seinem kostbaren Blut
erkauft hat.
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Umgekehrt gilt in allem Ernst und ganz real: Wenn eine gldubige Frau
sich ihrem Mann nicht unterordnet, wenn sie aufgrund von Nachldssig-
keit, Eigensucht oder bewufiter Auflehnung die Unterordnung unter ih-
ren Mann unterlafit, dann unterldf3t sie den Gehorsam gegen den Herrn,
dann begehrt sie damit gegen den Herrn Jesus selbst auf. Hier gilt sinnge-
maf3, was im Roémerbrief von aller menschlichen Autoritét grundsitzlich
gesagt wird:

Jedermann ordne sich den Obrigkeiten unter, die iiber ihn gesetzt
sind; denn es gibt keine Obrigkeit, die nicht von Gott wire; die be-
stehenden Obrigkeiten aber sind von Gott eingesetzt. Wer sich also
gegen die Obrigkeit auflehnt, der widersetzt sich der Ordnung Got-
tes; die sich aber widersetzen, ziehen sich selbst die Verurteilung zu.
(Rém 13,1-2)

Viele Frauen machen sich das nicht wirklich klar. Sie beminteln ihren
Ungehorsam, ihre fehlende Unterordnung mit allerlei menschlichen oder
sogar frommen Ausreden, aber das alles dndert nichts daran, daf die ver-
sdumte Unterordnung unter ihren Mann bedeutet, dafl sie dem Herrn Je-
sus Christus den Gehorsam verweigern.

Die Folgen sind oft geistliche Diirre und Leere, mangelnde Vollmacht
im Gebet, geistliche Schwiache und Versuchlichkeit, fehlende Autoritt
in der Kindererziehung, Kraftlosigkeit im geistlichen Dienst, geistlicher
Riickgang statt Wachstum. Wie viele Frauen konnten Gottes Segen und
Kraft viel mehr erfahren, wenn sie an diesem Punkt aufwachten und um-
kehrten!

Das rechte Derstindnis und die grenzen der Mnterordnung

Biblische Unterordnung bedeutet nicht, dafl die Frau wie eine Sklavin
immer alle Anweisungen des Mannes schweigend ausfiihrt. Wenn beide
Ehepartner gldubig sind, ist es v6llig normal und angebracht, miteinander
iber die Dinge zu reden, die anstehen.

Eine Frau kann und sollte ihre Einwidnde und Bedenken gegen eine
Entscheidung ihres Mannes zum Ausdruck bringen - nur sollte dies in
achtungsvoller Art und Weise geschehen. Und letztlich muf3 sie die end-
giiltige Entscheidung jhrem Mann iiberlassen und auch befolgen, wenn
sie Gottes Gebote ernst nimmt.
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Dabei ist es wichtig, dafl die Frau in allem auf den Herrn vertraut, daf3
Er ihren Mann (auch wenn er ungldubig ist) recht leiten wird. Wenn ihr
Mann in Gefahr ist, eine offenkundige Fehlentscheidung zu treffen, darf
sie das Dem sagen, der das Haupt ihres Mannes ist, dem allméchtigen
Gott, der die Herzen der Menschen lenkt wie die Wasserbéche.

Sie mufl sich dagegen vor der Versuchung hiiten, auf ihren Mann emo-
tionalen oder sonstigen Druck auszuiiben - etwa durch Schmollen, Ent-
zug der Zuwendung oder irgendwelche andere Vergeltungsaktionen, wie
dies bei Frauen vom Fleisch her leicht geschehen kann.

Wenn der Ehemann gldubig ist, dann gilt seine Fithrung auch fiir viele
Angelegenheiten ihres geistlichen Lebens, wobei es hier einen personli-
chen Bereich der Beziehung zum Herrn gibt, wo die Frau auch eigene
Gewissensentscheidungen treffen muf3, die der Mann respektieren soll-
te. Ein geistlich gesinnter Ehemann wird nie Zwang ausiiben oder iiber
den Glauben seiner Frau zu herrschen suchen (vgl. 2Kor 1,24; 1Th 2,6-8;
1Pt 5,1-3).

Glaubige Frauen haben oft Schwierigkeiten mit der Frage, wie weit ihre
Unterordnung gehen soll, wenn sie einen ungldubigen Ehemann haben.
Grundsitzlich ist die Unterordnung ja eine Schopfungsordnung Gottes,
die fiir alle Ménner und Frauen gilt, ganz gleich, ob glaubig oder unglau-
big. Es ist daher nur folgerichtig, wenn die Unterordnung in 1. Petrus 3
gerade den Frauen ans Herz gelegt wird, die ungldubige Méanner haben:

Gleicherweise sollen auch die Frauen sich ihren eigenen Mdnnern un-
terordnen, damit, wenn auch etliche dem Wort nicht glauben, sie durch
den Wandel der Frauen ohne Wort gewonnen werden, wenn sie euren
in Furcht reinen Wandel ansehen. (1Pt 3,1-2)

Wenn eine gldubige Frau einen unglaubigen Ehemann hat, dann wird die
Unterordnung unter ihn fiir sie also ein ganz entscheidender Faktor dafiir
sein, ob sie ihren Mann fiir Christus gewinnen kann oder nicht. Sie soll-
te also bestrebt sein, sich ihrem ungldubigen Mann so weit wie moglich
unterzuordnen, ohne Gott ungehorsam zu sein oder ihre vorrangige Bin-
dung an den Herrn Jesus zu verletzen.

Dabei gilt grundsitzlich, dhnlich wie bei der Obrigkeit, die biblische
Grenze, daf$ kein Mann seine Frau zwingen kann, gegen Gottes Gebote
zu stindigen. Hier gilt dann: »Man muf§ Gott mehr gehorchen als den Men-
schen« (Apg 5,29).
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Dennoch bleiben fiir eine Frau unter dem »fremden Joch« mit einem Un-
gldubigen viele Fragen, die sich letztlich nur durch Gebet und geistliche
Gewissensfiihrung kliren lassen. So muf3 sie entscheiden, ob und wieweit
sie sich in der Gemeinde engagieren kann, wenn ihr Mann dagegen ist.
Auf der einen Seite gibt es ein Gebot, die Gemeindeversammlungen nicht
zu versaumen; auf der anderen Seite muf$ sie sich manchmal auf die un-
entbehrlichen beschrinken, wenn sie ihren Mann gewinnen will.

Wenn eine Frau von Herzen den Willen Gottes tun und sich ihrem
Mann unterordnen will, dann wird Gott den Mann leiten und ihm die
rechten Entscheidungen ins Herz geben.

Leider gibt es manchmal Frauen, die sich ihrem Mann durch eine
Flucht in frommen Aktivismus entziehen und ihre Pflichterfiillung in der
Ehe und Familie vernachldssigen. Manche Frauen verweigern mit from-
men Vorwinden ihren Minnern die schuldige Unterordnung; aber ein
solcher Verstof3 gegen Gottes klares Gebot bringt keine guten Friichte.

Mnierora’nung bedeutet bewuftes Eedpeleﬁeren des Mannes

Gott hat dem Mann den Auftrag gegeben, die Autoritit in der Familie aus-
zuiliben; das ist eine objektiv giiltige gottliche Ordnung, die eine gldubige
Frau bewuf3t anerkennen soll. Das gilt auch dann, wenn ein Ehemann
manche menschliche oder geistliche Schwiéchen hat, die ihn vielleicht fiir
seine Aufgabe nur begrenzt befihigt erscheinen lassen. Es gilt gerade auch
dann, wenn die Frau in manchem menschlich oder geistlich dem Mann
tiberlegen ist.

Dazu gehort auch, daf3 sie sich von ihrem Mann etwas sagen 143t, ohne
deshalb aufzubegehren oder zu schmollen. »Die Weisheit von oben aber
ist erstens rein, sodann friedfertig, giitig; sie lGfSt sich etwas sagen, ist voll
Barmbherzigkeit und guter Friichte, unparteiisch und frei von Heuchelei«
(Jak 3,17).

Die Autoritit des Ehemannes iiber die Frau ist, wie wir schon gesehen
haben, eine objektive » Amtsautoritit«, die von Gott verliehen wurde und
von der Gott erwartet, dafl wir sie respektieren, ganz unabhingig von dem
jeweiligen Amtstrdger und seinen personlichen Schwichen. Wir konnen
das mit der Ubertragung von Autoritit in unserem Staatswesen veran-
schaulichen. Der Staat erwartet z. B., daf3 wir der Anweisung jedes Polizi-
sten gehorchen, auch wenn er vielleicht 20 Jahre jiinger und 20 cm kleiner
ist als wir und gar nicht wie ein Polizist aussieht.
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Deshalb gehort auch zur Unterordnung dazu, dafl die Frau dem Mann
tatsdchlich Ehrfurcht und Respekt erweist, wie es Eph 5,33 sagt: » Die Frau
aber erweise dem Mann Ehrfurcht! [w. fiirchte den Mann]« - und zwar im
unsichtbaren Bereich des Denkens genauso wie im personlichen Wandel
und vor den Kindern.

Das ist heute selten geworden, weil der Zeitgeist alle Autoritat veracht-
lich macht, besonders die Autoritit des Vaters und des Ehemannes, und
natiirlich auch die Autoritdt Gottes. Viele christliche Frauen sind von die-
sem verderblichen, antichristlichen Zeitgeist angesteckt und ehren ihre
eigenen Ménner nicht mehr so, wie dies vom Wort Gottes ausdriicklich
geboten ist.

Darin liegt ein geistlicher Schaden, der auf die Frau selbst zuriickfillt,
die ihrerseits von ihren Kindern nicht mehr richtig geehrt wird und die
falsche Haltung gegeniiber dem Mann an ihre eigenen Tochter weitergibt.

Allzu oft ist der Ehemann Ziel von respektlosen Bemerkungen und
Witzeleien im Kreis der Familie, die diese Achtung vor seiner Stellung (die
ja unabhéngig von den Schwichen seiner Person ist!) untergraben. Man
befolgt seine Anordnungen nicht oder nur halbherzig, und manchmal ist
die Ehefrau dabei leider eine Komplizin der Kinder oder ein schlechtes
Vorbild fiir sie.

Das alles bringt keine guten Friichte. Eine beeintrachtigte Beziehung
zu Gott ist ebenso die Folge wie ungehorsame Kinder, denen gegeniiber
die Ehefrau keine Autoritit mehr hat, und Respektlosigkeiten der Kinder
auch der Mutter gegeniiber. Es ist in der heutigen Zeit sicher hilfreich,
wenn wir uns die Gesinnung vor Augen fiihren, aus der heraus die Unter-
ordnung geschehen sollte. Sie wird uns im 1. Petrusbrief gezeigt:

Ordnet euch deshalb aller menschlichen Ordnung unter um des Herrn
willen, es sei dem Konig als dem Oberhaupt oder den Statthaltern als
seinen Gesandten zur Bestrafung der Ubeltiter und zum Lob derer, die
Gutes tun. Denn das ist der Wille Gottes, daf$ ihr durch Gutestun die
Unwissenheit der unverstindigen Menschen zum Schweigen bringt; als
Freie, und nicht als solche, die die Freiheit als Deckmantel fiir die Bos-
heit benutzen, sondern als Knechte Gottes.

Erweist jedermann Achtung, liebt die Bruderschaft, fiirchtet Gott, ehrt
den Konig! Ihr Hausknechte, seid in aller Furcht euren Herren untertan,
nicht nur den guten und milden, sondern auch den verkehrten! Denn



Die gldul:ige &mu n (C;Ae, (;ami[ie wnd Beru}f oﬂ 61

das ist Gnade, wenn jemand aus Gewissenhaftigkeit gegeniiber Gott
Krinkungen ertrdgt, indem er zu Unrecht leidet. Denn was ist das fiir
ein Ruhm, wenn ihr geduldig Schlige ertragt, weil ihr gesiindigt habt?
Wenn ihr aber fiir Gutestun leidet und es geduldig ertragt, das ist Gna-
de bei Gott.

Denn dazu seid ihr berufen, weil auch Christus fiir uns gelitten und
uns ein Vorbild hinterlassen hat, damit ihr seinen Fuf§stapfen nachfolgt.
»Er hat keine Siinde getan, es ist auch kein Betrug in seinem Mund
gefunden wordenc; als er geschmdht wurde, schmdhte er nicht wiedet,
als er litt, drohte er nicht, sondern iibergab es dem, der gerecht richtet.

Er hat unsere Siinden selbst an seinem Leib getragen auf dem Holz, da-
mit wir, den Siinden gestorben, der Gerechtigkeit leben mdgen; durch
seine Wunden seid ihr heil geworden. Denn ihr wart wie Schafe, die
in die Irre gehen; jetzt aber habt ihr euch bekehrt zu dem Hirten und
Hiiter eurer Seelen. (1Pt 2,13-25)

Die errzenalza/tung, die gott sucht

Ja, es geht letztlich um unsere Gesinnung, um unsere Herzenshaltung
Gott gegeniiber bei der Frage der Unterordnung. Unterordnung bedeu-
tet in der Bibel nicht ein nur widerwilliges, duferliches Sich-Fiigen unter
aufgezwungene Autoritit.

Biblische Unterordnung sollte eine von Herzen kommende, aufrich-
tige Uberzeugung und innere Gesinnung sein, zu der wir innerlich voll
stehen, die wir bejahen. Auch fiir die Tochter gilt, was das Wort Gottes
fur die Sohne sagt: »Gib mir, mein Sohn, dein Herz, und laf§ deinen Augen
meine Wege wohlgefallen!« (Spr 23,26).

Dabei sollten wir uns vor Augen halten, dafl zum Wesen jedes echten
Glaubens an Gott die bewufSte Unterwerfung unter Seine gute Herrschaft
gehort, genauso wie es zum Wesen der Siinde gehort, daf$ sie Auflehnung
gegen Gottes Autoritdt beinhaltet.

Wenn eine glaubige Frau von Herzen anerkennt, daf die Autoritat ihres
Mannes von Christus kommt und letztlich ihr Herr dahintersteht, dann
wird sie sich dem Mann bewuf3t und willig unterordnen, »von Herzen, als
fiir den Herrn« (Kol 3,23). Letztlich sollte unser Motiv in der Unterord-
nung die Furcht Gottes und die Liebe zu unserem Herrn und Erretter sein.
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Und doch haben viele gldubige Frauen Mithe mit der Unterordnung unter
den Mann. Das mag vielfach daher kommen, daf3 sie sich auch Gott nicht
wirklich ganz unterworfen haben. Jede Frau sollte sich vor dem Herrn
priifen, ob sie mit der Hingabe ihres Leibes und Lebens an Gott (R6m
12,1) wirklich ernst gemacht hat oder ob sie noch an ihrem selbstsiichti-
gen Eigenleben festhilt.

Dem fleischlichen Selbstleben ist die Unterordnung zuwider; es straubt
sich mit aller Macht gegen die Unterwerfung unter Gott wie auch gegen
den Gehorsam dem Mann oder anderer Obrigkeit gegeniiber.

Wir konnen als Gldubige dieses rebellische, eigensiichtige Ichleben nur
besiegen, wenn wir es bewuf3t im Glauben in den Tod geben und uns als
solche sehen, die mit Christus gekreuzigt sind:

Ich bin mit Christus gekreuzigt; und nun lebe ich, aber nicht mehr ich
[selbst], sondern Christus lebt in mir. Was ich aber jetzt im Fleisch lebe,
das lebe ich im Glauben an den Sohn Gottes, der mich geliebt und sich
selbst fiir mich hingegeben hat. (Gal 2,20)

Diesen Weg zur Uberwindung des fleischlichen Selbstlebens beschreibt
auch Romer 6: »Haltet euch selbst dafiir, dafs ihr fiir die Siinde tot seid, aber
fiir Gott lebt in Christus Jesus, unserem Herrnl« (Rom 6,4-11).6

Nur im Glauben an das, was der Herr am Kreuz schon vollbracht hat
und was Er uns schenkt in der Gemeinschaft Seines Kreuzestodes und
Seines Auferstehungslebens, konnen wir unser Fleisch iiberwinden und
zu einer von Herzen kommenden Unterwerfung unter Gott und Seinen
Willen kommen.

Der Herr Jesus Christus selbst will uns die Kraft dazu schenken! Wenn
wir dann zum bewufSten Gehorsam, zur willigen Unterwerfung unter
Gottes Autoritit finden, dann entdecken wir, daf} darin ein gewaltiger Se-
gen verborgen ist. Gehorsam ist ein Schliissel, der wesentlich zur Heilung
und Heiligung unseres Lebens beitrigt. Gehorsam bringt geistliche Erfiil-
lung und Kraft!

Gewif3 — angesichts des immer stirkeren Einflusses des Zeitgeistes un-
ter den Gldubigen muf} eine Frau heute schon kriftig gegen den Strom
schwimmen, wenn sie die biblischen Aussagen zur Unterordnung noch
ernst nimmt und auslebt. Dazu gehort Selbstverleugnung, wie zu jeder
echten Christusnachfolge. Aber Gott will in uns das Wollen und das Voll-
bringen wirken (Phil 2,13); Er will uns ausriisten »zu jedem guten Werk,
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damit ihr seinen Willen tut, in dem er in euch das wirkt, was vor ihm wohl-
gefillig ist, durch Jesus Christus« (Hebr 13,21).

Der Segen a’er D[nferordnung

Wenn die Unterordnung unter den Ehemann in einer geistlichen Her-
zenshaltung geschieht, dann wird die Frau auch erleben, daf ihr Herr sie
reichlich segnet - wenn es auch manchmal durch Priifungen und Tiefen
gehen mag. Sie wird den Beistand und Frieden Gottes erfahren und im-
mer wieder feststellen, dafl der Herr ihren Mann weise leitet, das Richtige
zu entscheiden und zu ihrem Besten zu handeln.

Mag auch die Unterordnung ihr zunichst wie ein schweres Joch er-
scheinen - die gldubige Frau darf auf Den blicken, der Dienen und Un-
terordnung auf vollkommene Weise vorgelebt hat und ihren grofien Wert
vor Gott bezeugt hat: auf unseren Herrn Jesus Christus, der sich in allem
vollkommen dem Vater unterordnete und zum Knecht aller wurde. Sein
Joch ist wahrhaftig sanft, und Seine Last ist leicht!

In Christus sind Dienst und Unterordnung nichts Herabwiirdigen-
des, keine zerstorerische Last, sondern im Grunde ein Vorrecht. Die Frau
kann damit Gott ehren und darf zugleich erfahren, daf} die willige und
bewuflte Unterordnung unter den Mann ihr Geborgenheit, Schutz und
geistliche Vollmacht in ihrem Dienst fiir den Herrn gibt.”

Der Segen und die Frucht eines solchen biblischen Lebenswandels
bleiben auch heute noch dieselben: Gehorsamswege bringen geistliche
Kraft und groflen Frieden mit sich, eine tiefe Gemeinschaft mit Christus
und Segensspuren im Leben von anderen.

c) Die innere a#a]fung der christlichen Grau

Bei alledem geht es Gott um mehr. Es geht Thm um die innere Hingabe
und Liebe der erlosten Frauen zu Thm selbst — nicht nur um &uf3erlichen
Gehorsam gegen Seine Gebote, sondern um Lauterkeit des Herzens vor
Thm. Das macht uns 1. Petrus 3,3-6 deutlich:

Euer Schmuck soll nicht der dufSerliche sein, Haarflechten und Anlegen
von Goldgeschmeide oder Kleidung, sondern der verborgene Mensch
des Herzens in dem unverginglichen Schmuck eines sanften und stillen
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Geistes, der vor Gott sehr kostbar ist. Denn so haben sich einst auch die
heiligen Frauen geschmiickt, die ihre Hoffnung auf Gott setzten und
sich ihren Mdnnern unterordneten, wie Sarah dem Abraham gehorchte
und ihn »Herr« nannte. Deren Téchter seid ihr geworden, wenn ihr Gu-
tes tut und euch keinerlei Furcht einjagen lafst.

Zunichst wird hier eine Schwiche der weiblichen Natur angesprochen -
das Bediirfnis, sich zu schmiicken und in falscher Weise mit Auferlich-
keiten beschiftigt zu sein.

Es ist vielleicht eine grundsétzliche Gefahr fiir die christliche Frau, daf3
sie sich zu sehr mit dufSeren Dingen beschiftigt statt mit dem geistlich We-
sentlichen (vgl. Martha und Maria, Lk 10,38-42). Auferlicher Schmuck
hat eigentlich damit zu tun, daff man Menschen gefallen und sich in ein
vorteilhafteres Licht setzen mochte. Gottes Wertmaf3stidbe sind hier ganz
anders als die der Menschen (vgl. 1Sam 16,7; Gal 1,10; Jes 3,16-24).

Die Bibelstelle 1Pt 3,3-6 zeigt uns, daf} Gott nicht der duflerliche
Schmuck wohlgefillt, sondern etwas ganz anderes — der innerliche
Schmuck eines keuschen, Gott ergebenen Herzens, das in Stille auf Gott
vertraut und sich in Sanftmut unter Seine Fithrung und méchtige Hand
fiigt, anstatt gegen Gott aufzubegehren und seine Sache in die eigene
Hand zu nehmen, wie das die Unglaubigen tun.

In einer solchen Haltung liegt nicht nur etwas Kostbares vor Gott, son-
dern eine Art geistlicher Adel (das deutet der Name der Frau Abrahams
an: Sarah bedeutet »Flrstin«).

Dieser Schmuck ist vor den Augen der Weltmenschen verborgen; er
betriftt die innerste Herzenshaltung. In unserem Herzen hat Gott bei der
Wiedergeburt den »inneren Menschen«, den »neuen Menschen« geschaf-
fen (vgl. Eph 3,16-17; 2Kor 4,16; Rom 7,22; Eph 4,22-24; Kol 3,9-11). Die
Hingabe, Liebe und Ergebenheit unseres Herzens ist vor Gott der kostbar-
ste Schmuck, den wir tragen koénnen.

Ein genauerer Blick auf die an dieser Stelle verwendeten Worte kann
uns deutlich machen, worum es unserem Gott bei der Herzenshaltung ei-
ner glaubigen Frau geht. Gott sucht bei den gldubigen Frauen einen »sanf-
ten und stillen Geist.

Das erste Wort (gr. prays) bedeutet auch mild, gelinde, sanftmiitig,
freundlich, liebevoll, ohne Groll, ohne Bitterkeit, gelassen, ruhig. Es be-
zeichnet das Gegenteil von aggressiver Selbstbehauptung, Gereiztheit,
Arger, Ichhaftigkeit. Das zweite Wort (gr. hésychios) kann auch ruhig,
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stillschweigend, lautlos, behutsam, friedlich, unbesorgt, nicht beunruhigt
bedeuten. Es kennzeichnet eine Haltung der Stille, die aus dem ergebenen
Vertrauen auf Gott entspringt und alle Aufgeregtheit, Sorge oder Unruhe
abgelegt hat.

Gott hat die Frau ihrem inneren Wesen nach erschaffen, damit sie die
geistlichen Tugenden der stillen, ergebenen Abhingigkeit von Thm, des
ruhigen Vertrauens in aller Schwachheit, der Sanftmut und Giite in einer
egoistischen, harten Welt auslebe. Sie ist die Stille, Empfangende, Harren-
de, wie wir es an Maria sehen, die still zu den Fiiflen des Herrn saf3, um
Seine Worte zu empfangen (Lk 10,39).

Sie ist berufen, das Wesen der Gemeinde als der keuschen Jungfrau, die
Christus verlobt ist und IThn einfiltig liebt, auszuleben (vgl. 2Kor 11,2-3).
Sie ist berufen, in Herzensreinheit, Lauterkeit und heiliger Zucht als Braut
fir den himmlischen Brautigam zu leben - als ein leuchtendes Zeugnis
fir die in geistlicher und fleischlicher Hurerei versinkende Welt. Sie ist
berufen, in brautlicher Liebe ihr Leben, ihr Herz auszugieflen fiir ihren
Herrn und Erléser, wie wir es an Maria sehen (Joh 12,3).

Fiir Gott ist die vollige Hingabe der gldubigen Frau an Christus, ihren
Brautigam, etwas sehr Kostbares. Diese vollige Hingabe bedeutet auch
den Tod ihres Eigenlebens und Eigenwillens, das Sterben alles eigenwil-
ligen, aufbegehrenden, murrenden Wesens, aller fleischlichen Selbstver-
wirklichung, Selbstsicherheit und Dominanz - kurz, all der Werte, die
der Widersacher den Frauen in der Welt als Inbegrift des Gliicks und der
Selbstentfaltung eingeimpft hat.

Der vor Gott so wertvolle stille Geist kann sich dann in der Frau ent-
falten, wenn sie ihre Bestimmung von Gott von Herzen angenommen hat,
wenn sie an den Punkt gekommen ist, das weltliche Bild der selbstbewuf3-
ten, dominanten, erotisierten Frau als abstoflend und héflich zu sehen
und die grofle Schonheit, den Adel und die Wiirde einer Gott ganz erge-
benen, still in Christus ruhenden, lauteren Seele zu erkennen.

Damit verbunden ist die Glaubenshaltung, das eigene Fleisch mit all
den alten Begierden nach Selbstverwirklichung, Rebellion, Selbstdarstel-
lung im Tod Christi zu halten. Dann kann Gottes Geist in der Frau diese
kostbare Frucht wirken.

Gott sucht auch heute noch Frauen, die von ganzem Herzen danach
streben, ihrem Gott zu gefallen, die der Herzenslauterkeit und ungeteil-
ten Hingabe an ihren Herrn nachjagen statt der Selbstverwirklichung und
Anerkennung der Welt.
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Gott sucht Frauen, die bestrebt sind, in Keuschheit und Zucht, in Stille
und Sanftmut fiir Thn zu leben und in Selbstverleugnung auch heute noch
den Weg der Unterordnung unter den Mann bejahen - nicht aus angeb-
licher »Gesetzlichkeit«, nicht widerwillig und einer bloffen Tradition fol-
gend, sondern bewuf3t und freiwillig, aus Liebe zu ihrem Erloser und zur
Ehre Gottes.

5. Die Ehe mit einem ung[dubigen Mamn

Wenn eine gliubige Frau mit einem ungldubigen Mann verheiratet ist, so
bedeutet dies eine grofie geistliche Herausforderung fiir sie. Es bringt ihr
in jedem Fall manche Noéte, denn sie hat einen Menschen an ihrer Seite
und als Haupt tiber sich, der keinen inneren Anteil an dem nehmen kann,
was ihr am wichtigsten ist: die Beziehung zu ihrem Herrn und Erretter
Jesus Christus.

Sie ist in ein ungleiches Joch gespannt, bei dem der eine Teil Licht ist
und der andere Finsternis, bei dem der eine Teil Christus dient und der
andere Belial.

Das bedeutet mancherlei Not im personlichen Leben, manches Hin-
dernis fiir die ungeteilte Nachfolge des Herrn, Schwierigkeiten in der Kin-
dererziehung und anderes mehr.

Es muf hier sehr deutlich gesagt werden, dafi eine glaubige Frau eine
schwere Verantwortung vor Gott auf sich nimmt, wenn sie als Glaubige
bewuflt und willentlich die Verbindung mit einem Ungldubigen eingeht.

Ein solcher Schritt bedeutet eine Untreue dem Herrn gegeniiber, der
sie erkauft hat, eine Torheit, sich willentlich in Gemeinschaft mit jeman-
dem zu begeben, der sie notwendigerweise in ihrer Nachfolge und ihrem
Leben mit dem Herrn hindern und schadigen muf3.

Die Schrift warnt vor einem solchen fremden, ungleichen Joch in
2Kor 6,14-15:

Zieht nicht an einem fremden Joch mit Ungldubigen! Denn was haben
Gerechtigkeit und Gesetzlosigkeit miteinander zu schaffen? Und was
hat das Licht fiir Gemeinschaft mit der Finsternis? Wie stimmt Chri-
stus mit Belial tiberein? Oder was hat der Gliubige gemeinsam mit dem
Unglédubigen?
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Es muf3 in der heutigen Zeit aber auch klar gesagt werden, dafl Eheschei-
dung fiir eine gottesfiirchtige Christin nicht in Frage kommen kann (na-
tiirlich ebensowenig fiir den gldubigen Mann!).® Die Bibel lehrt in Rém
7,2-3 und in 1Kor 7,10-14.39, daf} der heilige Bund der Ehe vor Gott so
lange gilt, bis der Ehepartner gestorben ist.

Gott will keine Ehescheidung; eine Wiederverheiratung Geschiedener,
die heute so oft praktiziert wird, bedeutet nach der Lehre der Bibel Ehe-
bruch und kann kein Ausweg aus Ehendten sein (vgl. Mal 2,14-16; Mk
10,1-12; Lk 16,18).

Wer geschieden ist, mufd nach dem klaren Zeugnis der Schrift unver-
heiratet bleiben oder die Versohnung mit seinem fritheren Ehepartner
suchen (1Kor 7,11).

In 1Kor 7,39 wird gezeigt, dafl eine verwitwete glaubige Frau (wie auch
eine ledige) frei ist, sich zu verheiraten, mit wem sie will, und dann figt
Gott durch seinen Apostel die wesentliche Einschrinkung hinzu: »doch
nur im Herrn!«

Das bedeutet, dafl beide Ehepartner »im Herrng, d. h. glaubige, wie-
dergeborene Christen sein miissen. Wir kdnnen daraus auch den Hinweis
entnehmen, daf bei einer solchen Verbindung auch der konkrete Wille
und die personliche Fithrung des Herrn gesucht werden sollte.

Wenn diese klaren Weisungen der Schrift mifSachtet werden, dann ern-
tet die Frau, die einen Ungldubigen heiratet, in der Regel sehr schmerzhaf-
te Friichte aus ihrer eigenwilligen Entscheidung.

Anders steht es aber, wenn eine bereits verheiratete Frau glaubig
wird und ihr Ehemann (noch) ungldubig ist. Fiir diesen Fall gibt die
Schrift die Ermutigung, daf8 eine solche Frau bei ihrem Mann bleiben
soll, und daf der ungldubige Mann durch seine Frau geheiligt ist (1Kor
7,12-14).

Die Ausleger sind sich nicht ganz einig, was darunter zu verstehen ist,
aber es scheint auf jeden Fall zu bedeuten, dafl Gott die Eheverbindung
und den engen Umgang mit dem Mann billigt, obwohl er weltlich und
u. U. ein Gétzendiener ist, und dafd die Ehe trotz 2Kor 6,14-18 keine ver-
unreinigende Wirkung fiir den glaubigen Ehepartner hat.

Es besteht durchaus die Moglichkeit, dafl der ungldubige Mann durch
das Zeugnis der Frau glaubig wird; in jedem Fall verheiflt Gott der glaubi-
gen Frau Gnade in einer solchen Verbindung, daf$ sie ihr nicht zum geist-
lichen Fallstrick wird. Ohnehin kann ja fiir ernsthafte Gldubige eine Ehe-
scheidung nicht in Frage kommen; aber die Frau darf voller Zuversicht
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fiir ihren Mann beten und ihm eine liebevolle, treue Ehefrau sein in der
Hoffnung, ihn fiir Christus zu gewinnen.

Hierbei spielt jedoch ein Faktor eine entscheidende Rolle, der klar im
Wort Gottes gelehrt wird, und den doch viele gliubige Frauen miflach-
ten: die glaubige Frau ist verpflichtet, ihren ungldubigen Ehemann als ihr
Haupt zu achten und sich ihm unterzuordnen. Das lehrt 1Pt 3,1-2:

Gleicherweise sollen auch die Frauen sich ihren eigenen Mdnnern un-
terordnen, damit, wenn auch etliche dem Wort nicht glauben, sie durch
den Wandel der Frauen ohne Wort gewonnen werden, wenn sie euren
in Furcht reinen Wandel ansehen.

Es kommt also entscheidend darauf an, dafl die Frau darauf verzichtet,
ihren Mann »anzupredigen«, ihm Vorhaltungen zu machen, er solle sich
doch bekehren, ihm seelische Schuldgefiihle einzujagen oder ihn unter
Druck zu setzen.

Mit all dem macht sie sich, ohne sich dessen bewuf3t zu sein, zum
»Haupt« des Mannes und verletzt Gottes klare Ordnungen und Gebote.
Deshalb wird Gott auf solche Versuche, den Mann zu »bekehren«, keinen
Segen legen. Der Mann kann von einer solchen Frau, die sich tiber ihn
stellt, gar nichts Geistliches annehmen, und Gott bestitigt ein solches ei-
genwilliges, fleischliches Zeugnis auch nicht.

Gottes Segen liegt auf dem wahrhaft geistlichen, unteren Weg: dem
Mann das Evangelium von Christus in Taten, im tdglichen Umgang und
Lebenswandel zu verkiindigen statt in Worten.

Gelebte Liebe, Sanftmut, Vergebung, Selbstverleugnung, Geduld, Un-
terordnung, Gottesfurcht, Glaube — das ist die Predigt, durch die Gottes
Geist einen ungldubigen Mann zur Umkehr und zum Glauben fiihren
will - nicht durch Worte. Wohl der Frau, die im Vertrauen auf Gottes Ver-
heiflung diesen Weg einschlagt!

Wenn sie auch in Schwierigkeiten, bei drohenden Fehlentscheidun-
gen des Mannes oder angesichts von Druck und Erpressung ganz auf den
Herrn vertraut und in der Unterordnung bleibt, dann wird Gott fiir sie
eintreten und das Herz ihres Mannes so lenken, wie es gut fiir sie ist.

Die gldubige Frau darf sich unter der Hauptschaft des Christus, der
das Oberhaupt ihres Mannes ist, geborgen fithlen, auch wenn sie mensch-
lichen Halt und geistliche Fithrung von ihrem Mann nicht bekommen
kann.
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o. goffed a@uﬁmg ﬁt’r alleinstehende Frauen

Auch wenn der normale Weg Gottes fiir eine Frau die Ehe und die Familie
ist, gibt es doch immer wieder Lebensfithrungen, in denen die Frau al-
leinstehend bleibt. Gottes Wort zeigt uns, daf3 diese Situation keineswegs
als Schicksalsschlag oder Ungliick aufgefaf3t werden muf3. In der Gemein-
schaft mit Christus kann eine ledige Frau Kraft und Gnade finden fiir ei-
nen solchen Weg, auch wenn er gewif§ mit manchen Anfechtungen und
Herausforderungen gepflastert ist.

Heute, in einer Zeit, in der wesentlich weniger Ménner als Frauen
glaubig sind bzw. dem Herrn klar nachfolgen, miissen viele glaubige Frau-
en den Weg des Ledigseins zumindest als Méglichkeit fiir sich akzeptieren.
Es ist weitaus besser, ledig zu sein und dem Herrn in ungeteilter Hingabe
zu dienen, als mit einem halbbekehrten oder offen unglaubigen Mann fiir
ein ganzes Leben zusammengejocht zu sein.

Es ist ein Unterschied zwischen der Ehefrau und der Jungfrau. Die Un-
verheiratete ist besorgt um die Sache des Herrn, dafs sie heilig sei sowohl
am Leib als auch am Geist; die Verheiratete aber sorgt fiir die Dinge
der Welt, wie sie dem Mann gefillt. Das sage ich aber zu eurem eigenen
Nutzen, nicht um euch eine Schlinge um den Hals zu werfen, sondern
um des Anstandes willen, und damit ihr ohne Ablenkung bestindig
beim Herrn bleiben konnt. (1Kor 7,34-35)

Gerade auch in dieser Hinsicht ist es wichtig, eine biblisch klare Sicht da-
tiir zu haben, was Christusnachfolge wirklich bedeutet, daf} sie immer mit
Selbstverleugnung und dem Tod des Eigenlebens verbunden ist. Eine jun-
ge Frau, die die weltlichen und scheinchristlichen Lehren von der »Selbst-
verwirklichung« und dem »Anspruch auf Lebensgliick« verinnerlicht hat,
wird an diesem Punkt leicht in die Irre gehen und straucheln.

Eine gldubige Frau, die entschlossen ist, um des Herrn willen lieber
alleine zu bleiben als eine fragwiirdige, dem Herrn nicht wohlgefillige
Verbindung mit einem Mann einzugehen, wird gewif$ erfahren, dafl der
Herr ihr auch die Gnade und Kraft gibt, diesen Weg zu gehen.

Sie darf dem Herrn ihre menschlichen Bediirfnisse und Sehnsiichte
tibergeben und auf Thn vertrauen, der doch Leben und volle Gentige gibt
und in der Lage ist, allen unseren Mangel auszufiillen. Das setzt jedoch
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ein wirklich geistliches, in der Kraft Gottes und in Hingabe gelebtes
Leben voraus.

grﬁil[ung trotz Alleinsein

Wenn Gottes Lebensplan das Ledigsein fiir eine Frau vorsieht, dann wird
Er auch die Gnade schenken, im Ledigsein geistliche Lebenserfiillung und
Frieden zu finden. Gewif ist das kein einfacher Weg, aber durch die Kraft
des Heiligen Geistes kdnnen alleinstehende Christinnen ein fruchtbares
und gesegnetes Leben fithren, in dem Christus mit Seinem Reichtum all
ihren Mangel ausfiillt.

Das geschieht durch das bewufite Geben, durch das Weggeben des ei-
genen Lebens, der eigenen Zeit und Kraft fiir andere um Christi willen,
nach dem geistlichen Gesetz Christi: » Wer sein Leben findet, der wird es
verlieren; und wer sein Leben verliert um meinetwillen, der wird es finden!«
(Mt 10,39; vgl. auch Phil 3,18-19). Das zeigt uns auch der Apostel Paulus:

Das aber [bedenkt]: Wer kirglich sit, der wird auch kdrglich ernten;
und wer im Segen sit, der wird auch im Segen ernten. Jeder, wie er
es sich im Herzen vornimmt; nicht widerwillig oder gezwungen, denn
einen frohlichen Geber hat Gott lieb!

Gott aber ist mdchtig, euch jede Gnade im Uberfluf8 zu spenden, so
dafs ihr in allem allezeit alle Geniige habt und iiberreich seid zu jedem
guten Werk, wie geschrieben steht: »Er hat ausgestreut, er hat den Ar-
men gegeben; seine Gerechtigkeit besteht in Ewigkeit«. Er aber, der dem
Sdmann Samen darreicht und Brot zur Speise, er moge euch die Saat
darreichen und mehren und die Friichte eurer Gerechtigkeit wachsen
lassen, so dafs ihr in allem reich werdet zu aller Freigebigkeit, die durch
uns Gott gegeniiber Dank bewirkt. (2Kor 9,6-11)

Ein solches dem Herrn hingegebenes Leben bietet mannigfache Mdglich-
keiten zum Dienst fiir Thn, Moéglichkeiten, die verheirateten Frauen oft
nicht offen stehen. Gottes Wort sieht im Ledigsein einen Vorzug, weil die
ledige Frau ungeteilt, mit ganzer Kraft dem Herrn dienen kann, sei es in
diakonischen Aufgaben oder in der Mission (vgl. 1Kor 7,34-35).

Ledige Frauen sind deshalb keine nutzlosen Anhéngsel einer 6rtlichen
Gemeinde (so empfinden manche leider ihre Lage), sondern, wenn sie
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(und die verheirateten Geschwister, wie auch die Verantwortlichen) die
richtige Einstellung haben, ein wichtiger und sehr positiver Teil des tra-
genden Kernes der Gemeinde. Dazu gehort allerdings auch, daf3 sie eine
gute Beziehung zu den Familien der Gemeinde haben und auch unter-
einander eine gute Gemeinschaft pflegen; manchmal ist es vielleicht auch
hilfreich, in Wohngemeinschaften zusammenzuziehen.

LMéglz’cMeeiten im Dienst fm Christus

Fir ledige Frauen zeigt das Wort Gottes viele geistliche Aufgaben, die
ahnlich wie bei der verheirateten Frau vor allem die Bereiche des Helfens,
Versorgens, Pflegens und Erziehens betreffen. Wir finden dies etwa in der
Beschreibung der Witwen in 1Tim 5,3-10:

Eine wirkliche und vereinsamte Witwe aber hat ihre Hoffnung auf Gott
gesetzt und bleibt bestindig im Flehen und Gebet Tag und Nacht; eine
genufssiichtige jedoch ist lebendig tot. (...) Eine Witwe soll nur in die
Liste eingetragen werden, wenn sie nicht weniger als 60 Jahre alt ist,
die Frau eines Mannes war und ein Zeugnis guter Werke hat; wenn
sie Kinder aufgezogen, Gastfreundschaft geiibt, die FiifSe der Heiligen
gewaschen, Bedringten geholfen hat, wenn sie sich jedem guten Werk
gewidmet hat.

Dieser »diakonische« Dienst fiir den Herrn kann aber auch Biiroarbei-
ten, Buchhaltung oder andere Bereiche beinhalten, je nach Begabung und
Dienstfeld, das der Herr zuweist. Ein sehr wichtiger Dienst ist, wie wir in
1. Timotheus 5 gesehen haben, auch das Gebet, die Fiirbitte fiir andere, fiir
die Gemeinde, fiir Missionare usw.

Auch Witwen und éaltere alleinstehende Frauen haben viele Moglich-
keiten, dem Herrn zu dienen in Bereichen, die von anderen Gliaubigen gar
nicht ohne weiteres ausgefiillt werden kénnen. Besuche bei Kranken und
anderen Alleinstehenden, mancherlei praktische Hilfe bei Geschwistern
und Unglédubigen in Notsituationen, aber auch diakonischer Dienst in der
Gemeinde gehoren zu den Aufgaben, die die Schrift den &lteren alleinste-
henden Frauen zeigt.

Entscheidend ist jedoch, dafd die alleinstehende Frau ihre Lage nicht
als stindigen Mangel und Unausgefiilltheit ansieht, als eine Verweigerung
der eigenen Hoftnungen auf Verheiratung, sondern als eine gnadige und
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glitige Fihrung von Gott, der ja am besten weif3, was fiir uns zum Guten
dient.

Wenn sie ein Ja zu Gottes Fithrung gefunden hat und sich dem Herrn
zum Dienst zur Verfiigung stellt, dann wird sie ganz gewif$ erleben, wie
Gott sie segnet und fruchtbar werden 14f3t. So kann sich geistlicherweise
an ihr erfiillen, was der Prophet Jesaja von Israel sagt:

Freue dich, du Unfruchtbare, die du nicht geboren hast! Brich in Jubel
aus und jauchze, die du nicht in Wehen lagst! Denn die Vereinsamte
wird mehr Kinder haben als die Vermdhlte! spricht der HERR. (Jes 54,1)

7 Die gléiu[aige Grau im Beruf

Die Berufstatigkeit der Frau ist heute in der Welt der Gegenstand ideolo-
gischer Bestrebungen geworden. Die antichristliche feministische Bewe-
gung betreibt die vollige Gleichstellung oder sogar Bevorzugung der Frau
in sdmtlichen Berufen. Sie wirbt eifrig dafiir, daf} die moderne Frau sich
nicht mehr als Hilfe ihres Mannes und Mutter fiir ihre Kinder versteht,
sondern als ehrgeizige Karrierejagerin, die den Ménnern zeigt, daf3 sie
mindestens ebenso gut sein kann wie sie.

Die heutige Politik des Staates unterstiitzt diese zerstdrerischen und
widergoéttlichen Tendenzen. Leider hat der Einfluf des Weltgeistes sich in
einer veranderten, weltférmigen Haltung vieler Christen ausgewirkt, die
heute die Berufstitigkeit der Frauen nicht mehr nach biblischen Maf3st4-
ben beurteilen, sondern nach den verkehrten Maf3stiben der Welt.

Doch fir wahrhaft glaubige Frauen, die ihrem Herrn und Erloser
nachfolgen wollen, gilt auch in der Frage der Berufstitigkeit unverandert
der Maf3stab der Bibel, der im Wort geoffenbarte Wille Gottes. Was hat
uns die Bibel heute dariiber zu sagen? Nun, aus biblischer Sicht ist die
Berufstitigkeit der glaubigen Frau ausgerichtet nach der Schépfungsord-
nung Gottes.

Das gilt fiir die Art der Berufe, die eine Frau wahlen sollte, genauso
wie fiir die Dauer und den Rahmen ihrer Berufstitigkeit, wenn es sich um
verheiratete Frauen und Miitter handelt.

Zunichst sollte eine gldubige Frau einen Beruf wéhlen, der der Be-
rufung und dem Schépfungsauftrag der Frau angemessen ist. Der
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Kernbereich ist sicherlich immer noch der des Erziehens, Helfens und
Versorgens, der letztlich eine Erweiterung der Aufgaben einer Hausfrau
und Mutter darstellt — Berufe wie Erzieherin, Krankenschwester, Alten-
pflegerin, Haushalterin, Familienhelferin oder Lehrerin sind nicht um-
sonst schon linger von gldubigen Frauen bevorzugt worden.

Sie stellen fiir eine junge Frau auch eine sinnvolle Vorbereitung auf
ihr Leben als Mutter dar. Dabei muf3 natiirlich beriicksichtigt werden,
daf} die Ausbildung in diesen Berufen heutzutage viel Unbiblisches
und Verkehrtes vermittelt, das man als Christ keinesfalls ibernehmen
darf.

Dariiber hinaus kann eine glaubige Frau sicherlich auch viele andere
Berufe ausiiben, die mit Gottes Leitlinien vereinbar sind. Dazu gehdren
vor allem kaufménnische und Verwaltungsberufe, die, wenn wir Spriiche
31 ansehen, auch frither schon in die Titigkeit der Frauen einbezogen
waren.

Dabei sollte jede Frau ohnehin unter Gebet die personliche Fithrung
Gottes fiir ihren Weg suchen. Fiir eine verheiratete Frau gilt, dafl sie ihre
Berufswahl und Berufstitigkeit unter der Fithrung ihres Mannes ausiiben
sollte und nicht gegen seinen Willen des Mannes einen bestimmten Beruf
ergreifen oder tiberhaupt arbeiten sollte.

Eine ganze Reihe von Berufen, in die die Welt heute die Frauen gerade-
zu hineindréingt, sind aus biblisch-geistlicher Sicht jedoch unpassend fiir
gldubige Frauen. Dazu gehdren meines Erachtens grundsitzlich hohere
Fithrungspositionen, in denen eine Frau Autoritit iber Ménner austibt;
auf der unteren Ebene gibt es da wohl Ermessensspielraume, da Frauen
wie Abigail oder Lydia schon in biblischer Zeit wahrscheinlich auch Au-
toritdt tiber mannliche Haussklaven hatten. Auf jeden Fall sollte der in der
Schopfungsordnung Gottes geltende Grundsatz der Hauptesstellung des
Mannes beachtet werden.

Aber auch technische Berufe wie etwa Mechanikerin, Ingenieurin oder
Elektronikerin sind aus geistlicher Sicht bedenklich, weil die Frau dort in
einem typischen Mannerumfeld manchen besonderen Anfechtungen und
Versuchungen ausgesetzt ist. Erst recht sind Berufe wie Polizistin, Straf-
vollzugsbeamtin o. 4. keine gute Wahl fiir Frauen, die ihre Keuschheit und
Weiblichkeit bewahren wollen.

Daf solche »Berufe« der unziichtigen weltlichen Vergniigungsindu-
strie wie Fotomodell, Schauspielerin oder Popsingerin fiir christliche
Frauen nicht in Frage kommen, sollte selbstverstindlich sein, aber in der
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gesetzlosen modernen Christenheit werden solche »Stars« geradezu als
Vorbilder angepriesen.

Eine gldubige Frau, die Ehefrau und Mutter werden will, sollte bei ihrer
Berufswahl auch tiberlegen, ob der angestrebte Beruf mit diesem Weg gut
vereinbar ist. Wir Christen diirfen hier nicht nach den weltlich-humani-
stischen Grundsétzen handeln, die oft eine moglichst anspruchsvolle Aus-
bildung und dann einen Topkarriereberuf als Ziel vorgeben.

Manche Frauen studieren heute ohne klare Fiihrung vom Herrn, ein-
fach nur, weil sie die Fahigkeiten dazu haben, und wollen dann nicht ger-
ne kurz nach dem Studium ihre Karriere abbrechen; plotzlich »storen«
Kinder dann in einer unbiblischen Lebensplanung.

Selbstverstandlich konnen gldubige Frauen auch studieren, wenn dies
der Wille des Herrn ist; nur sollten sie sich dariiber im klaren sein, daf§
im Falle einer Eheschlieffung dann die Familie Vorrang haben sollte. Es
ist auch problematisch, wenn, wie heute manchmal der Fall, die Frau den
hoher qualifizierten und besser bezahlten Beruf hat als der Mann.

Die Welt votiert in diesem Fall fiir den Erziehungsurlaub oder das
»Hausménnerdasein« des Mannes, aber solche Dinge sollten fiir gldubige
Ehepartner nicht in Frage kommen. Wenn eine Frau hier die biblischen
Grundsitze verletzt und sich selbst zum Haupt und den Mann zum Gehil-
fen macht, darf sie sich nicht wundern, wenn ihre Ehe Not leidet.

In jedem Fall, auch wenn die Ehe kinderlos ist, sollte es die Frau sein,
die ihre berufliche Arbeit an den Mann anpafit und, wenn tiberhaupt né-
tig, nur Teilzeit arbeitet, um das Heim und den Mann nicht zu vernachlis-
sigen, denn sie ist die Hilfe fiir den Mann und nicht umgekehrt (vgl. 1Mo
2,18; 1Kor 11,9).

Wenn Frauen nach dem Vorbild der Welt ihre berufliche Selbstver-
wirklichung vor das Wohl der Kinder oder des Mannes stellen, dann siin-
digen sie gegen den Willen des Herrn; sie setzen ihre Ehe gefihrlichen
Belastungsproben aus und schaden auch dem Gedeihen ihrer Kinder. Es
kann natiirlich Notlagen geben, die eine Mutter zwingen, arbeiten zu ge-
hen - darum geht es hier nicht.

Es ist klar, daf bei alleinstehenden Frauen die Berufsfrage in vielem
anders zu beantworten ist. Solche Frauen haben in ihrem Beruf und oft
auch neben ihrem Beruf viele Moglichkeiten, dem Herrn zu dienen. Es ist
daher auch fiir sie der Gesichtspunkt wichtig, ihre Berufsarbeit nach dem
Willen des Herrn auszurichten. Solche Frauen kénnen dann viele niitzli-
che Aufgaben im Reich Gottes erfiillen.
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8. &in bewuftes (ja zum (Frausein nach goffed gea,lanleen

Zum Abschlufl unserer Betrachtungen zur Schépfungsordnung Gottes
und dem biblischen Auftrag fiir die Frau wollen wir noch einmal betonen:
das Schlachtfeld, auf dem die grolen Kdmpfe zwischen Gottes Weg fiir die
Frau und dem Weg der Welt ausgefochten werden, ist unser Herz!

In unseren Gedanken und innersten Empfindungen wird entweder
das lebendige, kriftige Wort Gottes den Sieg behalten und uns zur Un-
terwerfung unter Gottes guten Willen fithren — oder aber die verfiihre-
rischen Worte der Schlange, die uns Gliick und Selbstverwirklichung auf
dem Weg des Ungehorsams und Eigenwillens versprechen.

Don der inneren Zerrissenheit zur Freude und (%ra}fi

Die grofie Not vieler christlicher Frauen ist es, daf3 sie ein innerlich zwie-
spaltiges, zerrissenes Leben fithren. Vielfach haben sie kein ganzes, be-
wufStes Ja zu Gottes Lebensordnung und Berufung fiir die Frau; sie versu-
chen, einen »Mittelweg« zwischen dem Weg der Welt und dem biblischen
Weg zu gehen.

Sie versuchen, die Gebote Gottes wenigstens oberfldchlich zu beach-
ten und dennoch in der eigenen Selbstverwirklichung auf ihre Kosten
zu kommen. Sie lehnen sich nicht offen gegen die Hauptesstellung des
Mannes auf, aber ordnen sich ihm auch nicht wirklich unter. Sie wollen
schon gute Miitter sein, aber auch nach der Weise der Welt ihre berufliche
Selbstentfaltung betreiben.

Viele Frauen leben vielleicht auch deshalb so halbherzig und ohne den
ganzen Segen Gottes vor sich hin, weil es ihnen an klarer biblischer Lehre
fehlt, weil sie durch die zahllosen modernen »christlichen« Selbstverwirk-
lichungsbiicher irregefiihrt wurden, in denen sie mit dem Gift weltlicher
Psychologie anstatt mit der gesundmachenden Lehre des Wortes Gottes
gefiittert wurden.

In jedem Fall bewirkt solche Zwiespaltigkeit und Halbherzigkeit, daf3
Gott einer solchen Frau nicht Seinen vollen Segen geben kann, das Er-
leben Seines ganzen Beistandes, die Ausriistung mit der Kraft und Fiille
Seines Geistes, die Freude und Wiirde eines Frauseins nach dem Herzen
Gottes. Diese wunderbaren Segnungen kann Gott nur der Frau schenken,
die sich Thm ganz, ohne Vorbehalte und Hintergedanken unterwirft, die
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aller Selbstverwirklichung absagt und ein bewufites Ja des Glaubensge-
horsams zu dem ganzen Ratschluf} Gottes fiir die Frau findet.

Gottes Gedanken iiber die Frau sind gut und vollkommen. Gott hat sie
so geschaffen, wie sie ist, weil Er durch die Frau etwas von Seiner Liebe
und Giite offenbaren wollte. Die Frau wurde dazu geschaffen, um auf die-
ser Erde Gottes Liebe, Freundlichkeit, Barmherzigkeit und treue Fiirsorge
weiterzugeben. Deshalb ist sie darauf ausgelegt, Warmbherzigkeit, Mitge-
fithl, Zuneigung und opferbereites Sorgen fiir andere auszuleben - beson-
ders als Ehefrau und Mutter.

Diese Gefiihlsbetonung und Weichheit ist jedoch auch eine Schwiche,
und so hat Gott ihr den Mann als Schutz und Orientierung gegeben, als
das Oberhaupt, unter dessen Fithrung sie ihre weiblichen Qualititen erst
so richtig entfalten kann. In all dem liegt Gottes Giite und Fiirsorge fiir
die Frau.

Biblisches Frausein ist ein wunderbares Geschenk eines giitigen
Gottes, und die glaubigen Frauen diirfen ihrem Gott und Vater taglich
dafiir danken, daf8 Er sie so beschenkt hat, anstatt den Versuchungen
der Schlange nachzugeben und Gottes Segensordnungen innerlich zu
widerstreben.

Gottes Ordnungen, gerade auch die Unterordnung der Frau unter den
Mann, sind ein liebevoller, wohl gemeinter Schutz fiir die Frau, eine Hilfe,
damit sie nicht als das schwéchere Gefaf$ den Verfithrungen der Schlange
erliegt und vom guten Weg abkommt.

Wie bei allen Geboten der Bibel gilt auch hier, dafl der weise, allwis-
sende Gott sie aus gnidiger Fiirsorge und Liebe gegeben hat, weil Er weif3,
daf$ der schwache, irrende Mensch ohne sie zu Fall kime. Das bewuf3te
Ja zu diesen Ordnungen ist gerade heute so wichtig, weil den glaubigen
Frauen sonst dieser Schutz fehlt und sie von den endzeitlichen Geistes-
stromungen in die Irre gefithrt werden.

Der Herr braucht in Seiner Gemeinde solche Frauen, die mit heiliger,
geistgewirkter Entschlossenheit den uralten Weg der Bibel fiir sich erwdh-
len und bereit sind, mit den unbiblischen Wegen der verweltlichten heu-
tigen Christenheit zu brechen, um ein Leben nach dem Herzen und im
Wohlgefallen Gottes zu leben.

Der Herr sucht erloste Frauen, die Seine guten Ratschliisse tief verstan-
den und verinnerlicht haben und von ganzem Herzen ausleben. »Denn
die Augen des HERRN durchstreifen die ganze Erde, um sich mdchtig zu
erweisen an denen, deren Herz ungeteilt auf ihn gerichtet ist« (2Chr 16,9).
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Von einem solchen Gott ganz hingegebenen Frauenleben gehen Segens-
strome aus, die wir heute so dringend brauchen.

Deshalb hiren wir auch seit dem Tag, da wir es vernommen haben,
nicht auf, fiir euch zu beten und zu bitten, dafS ihr erfiillt werdet mit
der Erkenntnis seines Willens in aller geistlichen Weisheit und Einsicht,
damit ihr des Herrn wiirdig wandelt und ihm in allem wohlgefillig seid:
in jedem guten Werk fruchtbar und in der Erkenntnis Gottes wach-
send, mit aller Kraft gestirkt gemdfS der Macht seiner Herrlichkeit zu
allem standhaften Ausharren und aller Langmut, mit Freuden, indem
ihr dem Vater Dank sagt, der uns tiichtig gemacht hat, teilzuhaben am
Erbe der Heiligen im Licht. Er hat uns errettet aus der Herrschaft der
Finsternis und hat uns versetzt in das Reich des Sohnes seiner Liebe, in
dem wir die Erlosung haben durch sein Blut, die Vergebung der Siinden.
(Kol 1,9-14)

Es lohnt sich, um unseres herrlichen Herrn und Erldsers willen diesen
uralten, heute so verschméhten Weg zu gehen!
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13. Die g[éz’u[aige Grau in der gemeina[e goffed

7. Das Eingen um die biblischen gruna’]agen:
st gctfed DOort heute noch gzﬁilfz’g?

Wenn wir uns nun mit der Stellung und dem Zeugnis der Frau in der
Gemeinde Gottes beschiftigen, dann wollen wir uns vor Augen halten,
dafd seit Jahrzehnten gerade um diese Fragen ein besonders erbittertes
Ringen unter den Gldubigen und in den Gemeinden stattfindet, ein Rin-
gen um die Frage, wie Gottes Wort in der Gemeinde von heute umzu-
setzen ist.’

Die unverdnderte gﬁ[ﬁg/eeif von gcffed SC}IGp)fungdcralnung

Heute wird oft behauptet, aufgrund der Gleichheit von Mann und Frau
vor Gott sei die schopfungsgemifie Unterordnung der Frau unter den
Mann in der Gemeinde aufgehoben. Doch das widerspricht allen Aussa-
gen, die die neutestamentliche Apostellehre zu diesem Thema macht. Die-
se Schopfungsordnung wird im Neuen Testament ausdriicklich bestatigt
und noch weitergefiihrt.

Gott hebt in Christus Seine Schopfungsordnung nicht auf, sondern
er bestitigt sie und leitet Seine Kinder an, ihr willig und bewuf3t zu fol-
gen, zu Seiner Verherrlichung. Gottes Schopfungsordnung fliefit auch in
Seine Gemeindeordnung ein und wird in der Gemeinde praktiziert zur
Verherrlichung Gottes. Wir wollen uns diese Grundlagen deshalb noch
einmal bewuf3t in Erinnerung rufen:

1. Der Mann ist nach Gottes Willen das Haupt (1Kor 11,3; Eph 5,23),
d. h. derjenige, der die Autoritit iiber seine Frau von Gott empfangen hat,
der sie fithren und zugleich beschiitzen und versorgen soll. Die Frau ist
als seine Gehilfin oder Hilfe erschaffen worden, um ihn zu erginzen und
zu unterstiitzen.

2. Die Frau ist aus dem Mann und um des Mannes willen erschaffen
worden, nicht umgekehrt (1Kor 11,8-9; 1Tim 2,13; Eph 5,32). Aus Eph 5,32
ersehen wir, daf8 diese Beziehung von Mann und Frau ein geistliches Ab-
bild der Beziehung von Christus und der Gemeinde ist: der Mann ist ein



