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Yorwort

des Herausgebery

Mit der Broschiirenserie »Alltag & Familiex mochten wir ei-
nige kurzgefasste Schriften auflegen, in denen alltagliche
Themen aufgegriffen und von der Schrift her beleuchtet
werden. Der Autor versteht es, wertvolle Gedanken und
grundlegende Prinzipien aus der Heiligen Schrift heraus-
zuarbeiten und so Gedankenanstdsse und Hilfestellungen
zu den jeweiligen Themen zu bieten.

In dieser Broschiire weist der Autor auf die Gefahrenpunk-
te hin, denen auch christliche Ehen im Alltag ausgesetzt
sind, und zeigt, wo die Quelle zur Erneuerung und Ver-
tiefung der Liebe in der Ehebeziehung zu finden ist. Er
mochte dazu anregen, die Hilfe in den Schwierigkeiten des
Ehealltags beim Herrn selbst zu suchen und maoglichen
Gefahren durch den Gehorsam Seinem Wort gegeniiber
vorzubeugen.

Dabei gibt er keine fertigen Rezepte zur L6sung von Ehe-
problemen heraus, sondern ermuntert dazu, sich die Ant-
worten auf spezifische Fragen selbst aus der Bibel und
vom Herrn her zu erarbeiten.

Mochte diese Schrift doch vielen Ehepaaren eine Ermunte-
rung sein, sich nicht von den Gedanken pragen zu lassen,
die in unserer Gesellschaft vorherrschen, sondern zu ler-
nen, Schwierigkeiten mit der Hilfe des Herrn zu Giberwin-
den.

April 2014 Der Herausgeber







Die Ehe ist wmkdmpft

Bei der Hochzeit versprechen sich ein Mann und eine Frau,
einander treu zu sein, bis dass der Tod sie scheide. Von An-
fang an ist die Erwartung da, dass die Ehe ein lebenslan-
ger Bund sein soll, und dass die Liebe, die beide Partner
empfinden, in allen vor ihnen liegenden Jahren lebendig
und frisch bleibt. Niemand wird die Aufrichtigkeit dieser
Geflihle und Hoffnungen bezweifeln wollen. Die meisten
frisch verheirateten Manner und Frauen wollen wirklich al-
les daran setzen, eine erfolgreiche Ehe zu fliihren. Warum ,

. . . . Warum sind
sind dann Trennungen und Scheidungen so weit verbrei- frnhungen so
tet? In den letzten Jahren ist die Anzahl der Ehen, die in  weitverbreitet?
Schwierigkeiten geraten sind, stark angestiegen. Ungliick-
liche Ehepaare miissen feststellen, dass ihre Liebe verflo-
gen ist und sich stattdessen — wenn auch nicht in Hass und
Abneigung - so doch in ein Geflihl der Gleichgultigkeit
verwandelt hat, was haufig den Weg zur Scheidung ebnet.

Die wachsende Anzahl gescheiterter Ehen hat zuneh-
mend Druck auf die Gesetz-
gebung ausgelibt, so dass

die Scheidung einfacher

gemacht wurde. Doch

dies hat nicht ge-

holfen, die Ehepro-

bleme zu bewaltigen,

sondern hat eine leichtfer-

tige Einstellung zur Ehe ge-
fordert und dazu gefihrt, dass
man sorgloser und unbedachter
heiratet. Das Ergebnis ist eine noch



grolBere Anzahl zerriitteter Ehen. Unsere Gesellschaft ist in
einen Teufelskreis geraten, aus dem es kein Entkommen zu
geben scheint.

Vorsicht vor gottlosen Einfliissen

Eine Warnung sollten wir uns an dieser Stelle besonders
zu Herzen nehmen. In den heutigen Medien wird ein Le-
bensstil als normal dargestellt, der von ehebrecherischen
Beziehungen gepragt ist, und es werden Praktiken ver-
herrlicht, welche die Bibel verurteilt. Dadurch entsteht
der Eindruck, ein solcher Lebensstil sei aufregend und be-
freiend. Weg mit den Zwangen, welche unsere Eltern und
Grol3eltern einschrankten, wir wollen das Leben genief3en!
Die Medien vermitteln uns folgen-

de Botschaft: Hatten
unsere Vorfahren so
gelebt, hatten sie
alle hinderlichen

_#[ ——4 Hemmschwellen
z/? uberwunden, um
“ /7 dann das Leben
i in vollem MaBe
/1 auskosten zu kon-
nen. Hurerei und

Ehebruch werden

als normale Lebens-

form dargestellt. Was
jedoch nicht gezeigt wird, sind
die bedauernswerten, elenden Leben derjenigen, die auf
diesem Weg gehen. Seelische und emotionale Probleme,
Krankheit und Herzeleid sind die Friichte eines solchen Le-
benswandels. Auf der Suche nach Losungen werden jedes



Jahr Millionen ausgegeben, was vermieden werden kénn-
te, wenn man die Schrift zu Rate ziehen wiirde.

Wie traurig ist es, dass Glaubige Zeit damit verbringen, sich
solche Medienproduktionen anzuschauen und anzuhéren.
Was sie sehen und horen, schockiert sie irgendwann nicht
mehr, sie betrachten es als unvermeidlich und schaden da-
mit ihrer eigenen Ehe. Die Losung der Probleme sucht man
dann in Antworten, die die Medien anbieten, anstatt auf
die Bibel zu horen.

Es ist offensichtlich, dass solche medienbestimmten Ein-
flisse auch auf Glaubige eingewirkt haben. Was in frihe-
ren Generationen undenkbar gewesen ware, betrachtet
man heute als normal. Auch in den Ehen Glaubiger mag es
schwierige Zeiten geben, die traurigerweise sogar manch-
mal zur Trennung oder gar Scheidung flihren. Die meisten
werden sich darin einig sein, dass diese Entwicklung nicht
gut ist, aber kann man irgendetwas tun, um solche Ehetra-
godien zu verhindern?

Die Hauptursache fiir eine ungliickliche Ehe

Aus der Sicht eines Glaubigen fangen Eheprobleme nicht
erstan, wenn Mann und Frau keine Liebe mehr flreinander
empfinden und die Scheidung in Erwdagung ziehen. Eine
christliche Ehe ist bereits in Gefahr, wenn der Herr Jesus
Christus nicht mehr den ersten Platz im Leben und im Her-
zen einnimmt. Solch eine Ehe mag von auf8en betrachtet
gut erscheinen, aber die Beteiligten wissen, dass die Dinge
nicht so sind, wie sie sein sollten. Zwei junge Menschen,
die mit dem festen Entschluss in die Ehe gingen, nicht nur
einander Liebe zu erweisen, sondern auch den Herrn zu

Auch in den
Ehen Glaubiger
kann es
schwierige
Zeiten geben



lieben und IThm den ersten Platz einzurdumen, mussen
plotzlich erkennen, dass Er in ihrem Leben wenig Beach-
tung findet. Das Gebet gehort nicht mehr zum Alltag und
die Teilnahme an den Versammlungen der Ortsgemeinde
ist unregelmalig geworden oder zur leeren Routine ver-
kommen. Der Mann beteiligt sich dann, wenn tiberhaupt,
nur noch wenig an den Gemeindezusammenkiinften, und
seine Frau begleitet ihn, um den Schein zu wahren. Selbst
wenn nur einer der beiden Ehepartner solche Empfindun-
gen hat, ist dies sehr besorgniserregend.

Eine solche Ehe befindet sich in Gefahr. Dieser abgefallene
Zustand fuhrt dazu, dass man sich — mehr als es bei einem
Glaubigen der Fall sein sollte — Einfllissen aussetzt, die die
Ehe zerstoren konnten. Selbst wenn dies nicht geschieht,
wird man niemals in der Lage sein, die Freude aneinan-
der und an den vielen Segnungen des Ehelebens in dem-
selben vollen MaBe zu erfahren, wie diejenigen, die den
Herrn an die erste Stelle setzen.

Im Laufe unserer Beschaftigung mit diesem Thema wer-
den wir noch sehen, dass Eheprobleme aller Art die Fol-
ge von geistlichen Problemen sind. Man kann das eine
nicht vom anderen trennen. Die Bibel lehrt uns nicht nur,
wie wir als Glaubige in eine Ehe hineingehen sollen, son-
dern auch, wie wir Schwierigkeiten im Ehealltag begeg-
nen und wie wir sie Uberwinden konnen. Der Herr sagt
in Maleachi 2,16, dass Er die Ehescheidung hasst. Doch

Eheprobleme

aller Art sind Probleme kann es in jeder Ehe geben, und die Bibel igno-
die Folge von riert diese nicht. Wir finden in der Schrift keine sentimen-
gf(')sbtl"ecn':‘z: tale »Und sie lebten gliicklich und zufrieden«-Einstellung

zum Eheleben. Die Stolperfallen, in die wir hineingeraten
konnten, werden klar beschrieben und es wird aufgezeigt,
wie wir sie vermeiden konnen, damit wir eine liebevolle



Ehe flihren kdnnen, egal wie viele Jahre die Heirat schon
zurickliegt.

Ergeben sich gliickliche Ehen
einfach so von selbst?

Vielleicht denkst du: Wer eine gliickliche Ehe flihrt, muss
mit besonderen Gefiihlen gesegnet sein, welche so stark
sind, dass nichts die Liebe zueinander dampfen kann. Es
ist ihnen einfach zugefallen, meinst du, aber bei dir hat
es nicht funktioniert. Gewiss gibt es Ehen, in denen Mann

und Frau niemals in der Beziehung zueinander Schwierig-
keiten erleben. Das trifft jedoch langst nicht auf alle Ehen

zu. Oft gibt es Zeiten, in denen es scheint, als ob keine Lie-
be mehr da ware. Die erste BllUtephase ist voriiber, es kom-
men Zeiten der Versuchung. Satan ist immer tatig und die
Zerrttung christlicher Ehen ist fiir ihn ein vorrangiges Ziel.
Und doch Uberstehen viele Ehen solche schwierigen Zei-
ten, und Mann und Frau erfahren mit Freude, wie sich ihre
Liebe vertieft. Geschieht dies von selbst? Haben sich die
Umstande einfach so zum Guten gewendet oder wurde
die Losung der Probleme in der Schrift gefunden? Betrach-
ten wir nun, was die Bibel Gber die Ursachen von ungliick-
lichen Ehen sagt und welche Losungsansatze sie aufzeigt.

Satan ist immer
tatig und die
Zerruttung
christlicher Ehen
ist fur ihn ein
vorrangiges Ziel



