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Kurzbeschreibung
Depressionen und deren Bewaltigung am Beispiel des bekannten Predigers

Beschreibung
Depressionen und deren Bewaltigung am Beispiel des bekannten Predigers

Zack Eswine
Wo wird in der Bibel von Menschen berichtet, die unter Depressionen litten?
Was half ihnen, die entsprechenden belastenden Zustande zu tberwinden?

Wie ist in dieser Hinsicht das Ringen des Herrn Jesus im Garten Gethsemane
einzuordnen?

Um diese und viele weitere Fragen geht es im vorliegenden Buch. Zahlreiche
Bezugnahmen in den Predigten von C. H. Spurgeon (1834-1892) werden dabei
zu einer Fundgrube: Der bekannte englische Verkiundiger, der selbst mehrere
Jahrzehnte lang unter Depressionen litt, Gberrascht dabei sowohl durch die
Offenheit beim Blick auf sein Innenleben als auch durch die Vielfalt der
Mdoglichkeiten konkreter Hilfe in verschiedenen Bereichen. Ein Buch fur
Betroffene, Angehdrige von Leidenden und Helfer!
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