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Kurzbeschreibung
Falls Sie zu den Leuten gehoren, die unter Depressionen leiden: Es gibt
Hoffnung und Hilfe - einen Weg nach oben, wenn Sie unten sind.

Beschreibung
Die hartnackige Dunkelheit
Edward T. Welch

Falls Sie zu den Leuten gehoren, die unter Depressionen leiden: Es gibt
Hoffnung und Hilfe - einen Weg nach oben, wenn Sie unten sind. Auch wenn Sie



sich nicht danach fihlen, etwas zu tun, dieses Blichlein wird Ihnen Schritte
zeigen, um einen Weg zu beschreiten, der Sie aus der Depression herausfiihren
kann.

Edward T. Welch hilft uns, die geistlichen Sachverhalte zu verstehen, sei es nun,
dass eine Depression durch physische Probleme hervorgerufen wird oder daraus
resultiert. Er geht der Sache auf den Grund und beschreibt, was Depressionen
aussagen und bedeuten. Welch fuhrt durch dieses Thema, indem er sich auf
biblische und lGberzeugende Weise damit auseinandersetzt.
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